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Sopra il Presidente con Nino MOLETI
Sotto Marco AVOGADRO e il Direttore
Tecnico Mauro RESTEGHINI

67° ANNUALE DELL'ATLETICA RICCARDI
associazione sportiva indipendente fondata nel 1946
Questo Annuario & stato realizzato dal presidente
Renato Tammaro per la parte redazionale e
dall'art director Mario Grassi per |a parte grafica.
Hanno collaborato: |'addetto stampa Diego Sampaolo,
il direttore Sergio Tammaro, il vicepresidente Enrico
Parodi, i dirigenti Marco Avogadro, Salvino Tortu, il
direttore tecnico Mauro Resteghini, i tecnici Alessio
Conti, Giuseppe Cocco, Marco Pessina e
la responsabile della Segreteria Connie Reale.

Assai gradita la partecipazione straordinaria del
giornalista Andrea Buongiovanni

Foto di: Giancarlo Colombo - FIDAL,
Mario Grassi, Renato Tammaro, Marco Avogadro,
Damiano Rotunno, Sebastian Maruffi, Selene Burattini,

Graduatorie di Diego Sampaolo - Marco Avogadro
Grafica e impaginazione di Mario Grassi

Stampa: Tipografia lacchetti, Milano

Edizioni Atletica Riccard,

via Amedeo d'Aosta 2 - 20129 Milano

710 ATLETI ISCRITTI

nel 2012 alla Riccardi e alla Riccardi Camelot Young hanno
aderito complessivamente 710 atleti cosi suddivisi:

ATLETICA RICCARDI n° 608

atleti agonisti FIDAL maschi femmine
Seniores 40 -
Promesse 31

Juniores 28

Allievi 45

Cadetti 29

Ragazzi 17

Esordienti 1

Totale agonisti 191 -
Iscritti ai corsi avviamento 205 236
Totale 386 236
RICCARDI - CAMELOT YOUNG N°78
Cadettife b 7
Ragazze 4 29
Esordienti 2 30
Totale 12 66

Totale generale 302

I'art director
Mario
Grassi

Milano 20 novembre 2012 presenti alla riunione del Consiglio direttivo presso la sede sociale:
Roberto NEGRETTI, Enrico PARODI, Riccardo TAMMARO, Isolano MOTTA, Paolo TEMPO,
Sergio TAMMARO, Massimiliano DENTALI e Giampiero ALBERTI.




Con 3 titoli italiani di societa
ed un 2° posto
negli ultimi quattro anni

RICCARDI
ANCORA

CAMPIONE

D'ITALIA

di Renato Tammaro

Quale presidente della Societa sono proprio soddi-
sfatto per quanto la Riccardi ha realizzato nel
2012. Innanzitutto per essere riuscita a riconqui-
stare quel titolo di Societa campione d'ltalia, che &
pur sempre |'aspirazione massima di ogni societa.
Dopo i successi di Caorle del 2009, di Sulmona del
2011, ecco questa nuova vittoria a Modena nel
2012. Ci siamo presentati a Modena con una
squadra forte e determinata a conservare lo scu-
detto tricolore a Milano. E ci siamo riusciti. Ne sono
molto fiero. E' giusto mettere in risalto gli
atleti che con le loro vittorie hanno fatto da
piedistallo al nostro successo. In primo
luogo Giacomo Puccini che, oltre ad aver

|

N

Modena, 23 settembre 2012. Il presidente dell'Atletica
Riccardi Renato TAMMARO, con il Direttore Tecnico
Mauro RESTEGHINI e il “capitano emerito"” Enrico SARA-
CENI ritirano dalle mani del Presidente della FIDAL
Franco ARESE la Coppa per la Societa Campione d'Italia

A destra: | responsabili delle societa femminile e
maschile campioni d'ltalia Laura BERTULETTI (Audacia
Record) e Renato TAMMARO festeggiano insieme I'am-
bito trofeo che li accomuna ancora una volta sul podio.
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CDS Assoluto 1a

Importante anche la bella vittoria di Andrea
Chiari che -prima di infortunarsi- ha fatto suo il
titolo di campione d'Italia di salto triplo indoor con
m 16,85. Una misura eccellente che lo pone tra i
migliori specialisti italiani e che & il nuovo primato
della Riccardi. Altro nuovo record sociale & stato
ottenuto, in campo assoluto, oltre che dei gia cita-

MIGLIORI RISULTATI 2012

DI SOCIETA’

Modena 24/25 settembre

/ A

ti Puccini e Chiari anche dal combattivo Aramis
Diaz sui 400 ostacoli col significativo tempo di
50"10. Mentre, in campo promesse e stato
Claudio Delli Carpini a migliorarsi sino a 13"99
sui 110 ostacoali. Tra gli juniores da evidenziare il
bel miglioramento di Lorenzo Vergani portatosi
ad un probante 13"97, sempre nei 110 ostacoli,
che gli & valso la maglia azzurra della
Nazionale ltaliana in un Campionato del
Mondo. Per restare con gli juniores da cita-
re il bel miglioramento nel decathlon di

vinto il titolo di campione d'ltalia assoluto

Indoor allievi 1a

Ancona 18/19 febbraio

Alessandro Grande che ha raggiunto il

del lancio del giavellotto con metri 76, 42,
ha poi lanciato l'attrezzo a metri 77,24

Mezzofondo Allievi 1a

“grande” punteggio di 6.414 punti col
quale ha vinto il titolo italiano juniores ed &

entrando addirittura nella lista dei 10

Indoor assoluta

2a Ancona 25/26 febbraio

prima nelle graduatorie annuali.

migliori giavellottisti italiani di tutti i tempi,

Prove Multiple assol. 2a

Altri nuovi primati sociali sono stati ottenu-

ti negli allievi con Alessandro Bussone

(metri 2000 siepi in 6'08"22) e con

demolendo il primato sociale della Riccardi  cross assoluti 6a S. Giorgio 4 marzo
che apparteneva al bravo Moreno Belletti. CDS under 23 6a Rieti 7 ottobre
Bravissima quindi anche la sua allenatrice

' INDIVIDUALI

Claudia Coslovich, a sua volta pluricampio-

Emanuele Buffetti che ha lanciato il
disco a 41,99 metri. Due nuovi primati

nessa italiana della stessa specialita. Giacomo Puccini  1° Giavellotto Ass. sociali sono stati battuti infine dai cadetti
Gli altri successi la Riccardi li ha ottenuti con  /Andrea Chiari 1° Triplo indoor Ass. Raffaele Foschini con la rimarchevole
Jamel Chatbi n'ej 3000 siepi in 8'40"53, Andrea Chiari 1° Triplo indoor ? misura di 6,55 metri nel_ salto in lungo e
col sempre positivo marciatore Andrea Andrea Chiati 1° Triplo outdoor P dal promettente marciatore Lorenzo
Adragna e con la sua indomabile staffetta ¢ — - vell Grattarola, 4 km. in 22'31"50. Con que-
4x100 con Dentali, Marani, Tortu e Siefano Nardl‘nl' 1 Sjave otto. g sti ed altri validi giovanissimi atleti -tutti
Cerutti, prima in 40"93. Ma tutta la squa-  Stefano Massimi 1° 1500 metri P provenienti dal “nostro” vivaio - la Riccardi
dra é stata esemplarmente combattiva e da  Alessandro Grande  1° Decathlon J puo guardare con una certa tranquillita al

elogiare al massimo.
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proprio futuro. - Evviva!
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Di Andrea
Buongiovanni

Giornalista della Gazzetta
dello Sport e autore del-
I'articolo  pubblicato a
pag. 18 sulla vittoria nel
Campionato di Societa
assoluto della Riccardi a
Modena.

“...Per me in ogni caso Il
ricordo piti bello restera
per sempre su una men-
sola della mia cameretta.
E' una semplice targa in
argento, su un pannello
verde, naturalmente.
Recita: Terzo trofeo
Guizzo Vincente 1981°

Andrea Buongiovanni

UN “RAGAZ220 PIU’ VELOCE"
RACCONTA LA RICCARDI 2012...

Una telefonata (spesso risentita per gli spazi sempre tiranni), due
righe scritte e consegnate a mano, una locandina, un volantine, un
invito, una festa, 'annuario: in un panorama che perde entusiasmi
e fatica a trovare stimoli, se le societa italiane fossero tutte come
|a Riccardi e se i lori presidenti assomigliassero almeno un po’ a
Renato Tammaro, numero uno del sodalizio milanese, il movimen-
to tricolore — in fatto di slanci e non solo — dormirebbe tra due
guandiali. Quanti giovani ha awicinato all'attivita, la Riccardi.
Quanti campioni e campioncini ha creato dal nulla, quante volte
ha condotto battaglie difficili ed estenuanti, anche vincendole. In
tempi floridi e in tempi grami. E' cosi da sessantasei anni. E 'onda
lunga non accenna ad arrestarsi.

Lo confermano i risultati degli uftimi tempi: i ragazzi in maglia
verde (verde speranza, naturalmente), con quello conquistato a
Modena a fine settembre (in una rassegna che esclude i club mili-
tari, & giusto ricordarlo), hanno vinto tre degli ultimi quattro scu-
detti. Ebbene si: la Riccardi ha fatto suo un'altra volta il titolo di
campione d'ltalia. Come a Caorle 2009 e a Sulmona 2011: & una
favola che non si conclude. A Modena la supremazia é stata addi-
rittura schiacciante, come ben raccontano i 21.5 punti di vantag-
gio sui piazzati, gli abruzzesi della Bruni Vomano (175.5 a 154),
bravi a precedere i laziali della Cariri Rieti. Insomma, una mezza
dittatura. Il trionfo & arrivato grazie a quattro successi individuali
(di Jamal Chatbi nei 3000 siepi, di Giacomo Puccini nel giavellot-
t0 con un sontuoso 77.24, primato societario, di Andrea Adragna
nella 10 km di marcia e di Massimiliano Dentali, Diego Marani,
Giacomo Tortu e Fabio Cerutti nella 4x100), con un totale di dodi-
¢i piazzamenti da podio su venti gare, a conferma di una compat-
tezza di squadra con pochi eguali.

Il tutto a ribadire una storia gloriosa e a gettare le fondamenta
per la costruzione di un ponte rivolto al futuro. Intanto il club che

ha sede all'Arena, monumento che non pué non tornare a ospita-
re I'atletica che conta, veleggia verso il traguardo dei cento. | cento
atleti, tutte le categorie comprese, spediti negli anni in Nazionale:
ora, grazie allo stesso Tortu e all'ostacolista Lorenzo Vergani,
entrambi in gara ai Mondiali juniores di Barcellona del luglio scor-
50, il conto degli uomini in azzurro ha raggiunto quota novantatre.
A capitanare la lunga lista, idealmente, ci sono addirittura due
campioni olimpici: Gelindo Bordin, oro in maratona a Seul 1998 e
lvano Brugnetti, campione della 20 km di marcia ad Atene 2004,
Senza dimenticare, tomando al presente, che la Riccardi nel 2012
ha vinto anche due titoli italiani individuali assoluti (con il talen-
tuoso Andrea Chiari nel triplo indoor e ancora con Puccini nel gia-
vellotto), oltre a quattro della categoria promesse.

Il segreto? Una competenza tecnica che & figlia dell’'esperien-
7a, Una passione travolgente e |a carica del volontariato. Insieme
stanno anche alla base delle numerose iniziative rivolte ai piu
giovani, corsi di aviamento dai 5 ai 17 anni compresi Il fiore
all'occhiello delle tante organizzazioni che fanno pro-
paganda resta

“I. RaGazzo E LA RAGAZZA
PIU VELOCI DI MiLANO”

manifestazione a tutto sprint riservata agli allievi delle
scuole medie inferiori che quest’anno ha celebrato I'e-
dizione numero 34 e che tanti bei nomi ha lanciato (con
qualche eccezione, come nel caso del sottoscritto, vincitore nel
1980 tra le seconde classi).

A proposito: e ultime due righe arrivate a meta novembre in
redazione (scritte al computer, ma recapitate a mano) riguarda-
vano il successo del Liceo Vittorio Veneto nel primo trofeo Pro
Family per le scuole superiori cittadine. Inventato, & owvio, dalla

Riccardi. Dall'inimitabile Riccardi.

DAL “GUIZZO VINCENTE” POl “RAGAZZO PIU VELOCE” ALLA MAGLIA AZZURRA

Questo appuntamento studentesco milane-
se si @ rivelato un'autentica fucina di talenti
dello sprint, sono emersi atleti che hanno
conquistato la prestigiosa maglia azzurra.
Tra glia altri da sinistra Andrea Colombo,

¥ fhEakal l.l”lllll"
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finalista ai Giochi Olimpici di Sidney,
Lorenzo La Naia, 5° ai mondiali juniores di
Kingston, Manuela Grillo, Campionati
europei di Monaco di Baviera 2002, Andrea
Nuti, Olimpiadi di Barcellona 1992,

Milano, Arena 1975. La A hE
partenza dei finalisti 111
della 1a edizione del
“GUIZZO VINCENTE"
vinta da Franco BARESI,
indimenticabile calcia-
tore, in quinta corsia.
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Alessandro Orlandi, Europei Juniores di
Salonicco 1991 e Stefano Auletta,
Mondiali allievi di Sherbrooke (Canada) nel
2003 sui 100 metri Giacomo Tortu
Mondiali Juniores Barcellona 2012.

Nel 1975
| in quella stessa
gara correva
In prima corsia
|anche il direttore
| della Riccardi
| Sergio TAMMARO
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fio per il successo della squadra |
Giovanili e per il secondo posto & [ivello &
combinata che tiene conto del risultati ditu

| triplista Andrea Chiari ha compiuto un'autentica im
vincendo il titolo italiano assoluto indoor con |'eccell
misura di 16.85 che ha polverizzato il record sociale ¢
auto da Domenico Foti a livella indoor (15.21) e da Lua
Corvi (16.02). Per sottolineare la grandezza della misu®
ra raggiunta dal giovane salfatoré bergamasco prove-
niente dall‘Atletica Saletti e allenato da Giulianos
Carobbio, basta dire che in Italia solo Daniele Greco ha
saltato pit lontano a livello under 23 arrivando a
16.95. Nelle graduatorie italiane del 2012 la misura che
& valsa a Chiari il titolo italiano o colloca al terzo posto.
nella stagione indoor alle spalle di Fabrizio Donato -
Daniele Greco, rispettivamente guarto e quinto ai Mondial
Indoor di Istanbul con la stessa misura di 17.28. :
Chiari, arrivato alla Riccardi nel 2011 dopo il fantastico quin- 2
to posto ai Mondiali Juniores di Moncton in una specialita
universale come il salto triplo, ha battuto un grande awer-
sario come |'azzurro Fabrizio Schembri, che si & dovuto
accontentare del secondo posto con 16.71. Chiari merita
dawvero questo sticcesso dopo un 2011 difficile nel quale
la Riccardi gli ha sempre fatto sentire il sostegno. In Italia
la spacialita dell'not-step-jump sta vivendo un momento
d'oro sulla spinta dei successi di Donato e Greco, terzo & o8
quarto alle Olimpiadi di Londra. | 17 metri potrebbera =
essere il prossimo obiettivo di Chiari che rappresenta il
futuro della specialita insieme a Greco. pt
Frano tantissimi anni che la Riccardi non vinceva un tito- =8
o italiano a livello assoluto ad eccezione delle staffetter
Addirittura bisogna risalire al 1983 quando Loris Pimazzoni™ 8
beffo Alberto Cova e Francesco Panetta in un memorabileSs
10.000 metri allo Stadio.QlimpicosA livello indoor I'ultimo titale
italiano assoluto individuale fUVinto da Vito Petrella nei 400 metri. =

Il settare salti merita la copertina della stagione 2012 della Riccardi anche
per merito del giovane allievo Alessandro Li Veli, arrivato alla Riccardi
dopo il titolo italiano cadetti conguistato nell'Ottobre 2011 a Jesolo.
Alessandro, proveniente dalla societa collegata CTL 3 Atletica, ha regalato
'unica medaglia individuale ai Giovanili Indoor classificandosi terzo per tre
centimetri nel salto triplo con 13.75 aggiungendo anche il quarto posto nel
salto in lungo con 6.78.

l'altro settore in grande fermento e stato
quello degli ostacoli che hanno regalato per il
secondo anno consecutivo la medaglia di
hronzo sui 60 ostacoli di Carlo Redaelli agli
assoluti di Ancona. Carlo, laureatosi gue-
st'anno in ingegneria, ha eguagfiato il suo
primato stagionale con 8”01 ripetendo lo
B stesso piazzamento della passata edizione

& alle spalle di Paolo Dal Molin che ha vestito
nelle settimane successive la maglia azzurra
ai Campionati del Mondo Indoor a Istanbul.

. La terza gemma degli Assoluti & stata la
medaglia di bronzo della 4x200, formata da
Fabio Squillace, Massimiliano Dentali,
Gabriele Buttafuoco e Paolo Pistono,
che ha fermato il cronometro in 1'28"83 lot-
tando spalla a spalla sul rettilineo finale con

Carlo REDAELLI,
terzo nei 60
astacoli in 801

LA RICCARDI SECONDA ASSOLUT/
NEL SALTO TRIPLO ANDREA CHIARI E' CAMPION

la CARIRI fino al traguardo, un duello davvera awincente.
. Lorenzo Vergani ¢ stato ottimo protagonista nella finale dei 60 ostacoli
~ iuniores dove & stato quinto in 8”25 in una finale di grande livello tecni-
ssare arrivato vicino al suo primato personale con 820 in bat-
le basi per la sua memerabile stagione outdoor cul-
ione ai Mondiali Juniores di Barcellona dove &
3 di Lorenzo Perini, vincitore del
gresiad Ancona. Per sottolineare |l
¢o della finale italiana basta dire
i ha conquistato il successo in
2@ soli due centesimi dal record
| juniores detenuto dall’ex
folista della Riccardi lvan
h di Palmstein.

Bella storia sempre
~ a livello juniores di
~ Alessandro  Granc
"~ che ha migliorato il suo perso- -
nale nel peso juniores com 14.20;€he gli hia regalato il settimo
posto in finale poche settimane dopo aver conquistato sulle
nevi austriache di Innsbruck il titolo olimpico giovanile
nel bob guidato da Patrick Baumgartner.

Spesso il quarto posto & sinonimo di medaglia di legno ma

non si puo assolutamente parlare in questi termini a propo-

sito dell‘ottimo quarto posto della staffetta 4x200 juniores
che ha visto come protagonisti Lorenzo Vergani,
Francesco Maurello, Mattia Vignati e Nicolo Ricci che
hanno sfiorato il podio con il tempo di 134733

La squadra allievi merita un grosso applauso pet il successo
"~ (prima volta nella dassifica di questa categoria) del suo vivaio con
il prezioso apporto dei ragazzi provenienti dalle societa collegate e,
grazie al lavoro dei loro tecnici, sono la linfa vitale per le nostre squadre
~ in tutte le specialita. Un nome su tutti dopo Li Veli & Francesco
L Miglio che ha centrato I'ingresso in finale sui 60 metri allievi dopo
I aver stabilito il suo primato personale con 7"20 in semifinale (aveva
~ il 16° tempo di iscrizione). Fa piacere ricordare che la staffetta
4x200 allievi era costituita in gran parte da ragazzi usciti dalla
W - fucina inesauribile del Ragazzo pill Veloce di Milana come

: Riccardo Martinini, lo stesso Francesco Miglio e Matteo
De Pascali. Settimo posto nel peso per il lanciatore Emanuele
i Buffetti miglioratosi di 70 cm in questa gara.

CAMPIONATO ITALIANO di SOCIETA’ INDOOR
CLASSIFICA PER SOCIETA’ COMBINATA ALLIEVI + JUNIORES + PROMESSE + ASSOLUTL:
Classifica Campionato Assoluto di Societa 2012:

1 Studentesca Ca.Ri. Ri 186,0 punti
2 Atletica Riccardi Milano 184,0 punti
3 Atletica Bergamo 1959 Creberg 162,0 punti
4 Cento Torri Pavia 140,5 punti
5 Atletica Vicentina 139,5 punti
6 GS Fiamme Oro Padova 130,0 punti
7 GA Fiamme Gialle 125,0 punti
8 GA Fiamme Gialle Simoni 120,0 punti

DAL 1972 AD OGGI

TITOLI ITALIANI INDOOR VINTI DALLA RICCARDI
DI SOCIETA’: 2 ASSOLUTI -1 PROMESSE: 1 ALLIEVI

INDIVIDUALL:
7 ASSOLUTI -7 PROMESSE - 11 JUNIORES - 2 ALLIEVE:



GLI ALLIEVI A SORPRESA PRIMI A SQUADRE IN ITALIA
ITALIANO ASSOLUTO E PROMESSE (m 16,85 RECORD DI SOCIETA' ASSOLUTO)

Ancura una \mlta una a staﬁetta sul podio, si tratta della 4)(200 3a assoluta gon i tecmq! nini e AlEssiFContida 4x200 juniores: Francesco
con Paolo PISTONO, Fabio SQILLACE, Max DENTALI e Gabriele BUTTAFUOCO MAURELLO 'Nl €1, Lorenzo VERGANL e Mattia VIGNAT) 4a in 134733

{ Federico
CHIUSANO

Emant te
ap—y

‘Ales.sa;ndro s : . ' Alessandro LIVELIL
CASTELLI y o W lungo e triplo S

..,M’” AR

La 4)(200 promesse: Emanuele GELMI, Giacomo
CECCHIN, Alessandro POLETT! e Mattla LORELLO

Alessandro
BUSSONE /
1000 J
metri

Sul pudio
MARTININI
DE PASCALI
MIGLIO
PAREDES
nella staffetta 4x200

60 metri
Francesco MIGLIO,

ASSOLUTI PROMESSE | JUNIORES ALLIEVI
Ancona 25/26 febbraio 2012: Ancona 25/26 febbraio 2012: Ancona 18/19 febbraio 2012: Ancona 18/19 febbraio 2012:

1 G.A. Fiamme Gialle 124,0 p. | 1Studentesca CA.RLRI 750 p. 1. Fiamme Gialle Simoni 60,0p. | 1 Atletica Riccardi Milano 40,0p.
2 (S Aereonautica 114,0 p. | 2 Fiamme Gialle 64,0 p. 2. Atletica Bergamo 59 440 p. | 2 Atletica Bergamo 59 36,5p.
3 Fiamme Oro Padova 850 p. | 3 La Fratellanza 1874 Modena 61,0p. | 3.Insieme New Foods Verona 42,0 p. | 3 Studentesca CA.RLRI 27,0p.
4 Atletica Riccardi Milano 61,0 p. | 4 ASD Cus Genova 530p. | 4. Cento Tori Pavia 320 p. | 4 Atletica Cairatese 26,0 p.
5 Studentesca Ca. Ri. Ri. 56,0 p. | 5 Cento Torri Pavia 395p. | 5.Atletica Livorno 27,0 p. | 5 Atletica Rodengo 26,0p.
6 Carabinieri Bologna 44,0 p. | 6.CS Aereonautica 360 p. | 6.Tecno Adriatica 24,0 p. | 6 Atletica Futura Roma 25,0p.
7 La Fratellanza 1874 Modena 29,5 p. | 7 Atletica Riccardi Milano 33,0p. | 7.Enterprise Benevento 23,0p. 7 Atletica Piemonte 24.0p.
8 Fanfulla Lodigiana 40 p. | 8 GS Fiamme Oro Padova 30,5p. | 8. Atletica Riccardi Milano 23,0 p. | 8 Lecco Colembo Costruzioni 23,0 p.
" 6 )6 lo: 1° ), 147 Bi o Triplo; 3% Li Veli 13,75 (10p.), Lunga: 4° Li Veli

6,78 (9 p.). Peso: 7° Buffetti 15,00 (6p.) 4X200:
8p) 21 E 50; 7° 7a Miglio-Martinini-Paredes-De Pascali 1'35"33

Grand andra 1¢ 6p.) (6p.), 60 8° Miglio 7"29 (5p.), 1000: 10> 4

Bussone 2'36°97 (4p,) Paredes rit, 400; 18°

Palmstein lvan sq. Martinin 52"63, Alto: Assarielli n.c.




DIARIO INDOOR 2012

GENNAIO:
14: MODENA: Carlo Redaelli debutta nella stagione
2012 vincendo il duello sui 60H con Hassane Fofana
dell'Atletica Bergamo con |'ottimo tempo di 8”00, a
8/100 dal suo personale. Simone Trabace nei 60H in
8"88. Lorenzo Vergani vince |2 batteria in 8”41 (in fina-
le 4% in 8"52). Diego Marani, ora in forza alle Fiamme
Gialle, al debutto stagionale corre 1 60 m in 6”99

14: CANEGRATE: TROFEO INDOOR COMUNE DI
CANEGRATE: Alto: 6° Dario Zasso 1.80; 7° Ivo
Assanelli 1.75; 10° Alessandro Piali 1.65; 11° Mattia
Vignati 1.60; 12° Alessandro Poletti 1.60; Asta: 10°
Alessandro Piali 3.95; 14° Marco Tedeschi 3.40; 18°
Alessandro Poletti 3.40

21/22: MODENA: MEET. NAZ.
INDOOR: Carlo Redaelli vince i 60H
precedendo  Fofana  (Atletica
Bergamo) e Tedesco (Fiamme Gialle)
in 7"99. Rocco Strati 6.85 nel lungo.
Francesco Miglio 60m in 7"40.

21: ANCONA: MEETING NAZIO-
NALE INDOOR: 3° Paolo Ciappa sui
3000 m in 8'29"48

22: AOSTA: TERZO TROFEO SAN-
DRO CALVESI: Lorenzo Vergani 2°
nei 60H J con il recard personale 8" 14
come Simone Trabace nei 60H in 8“81
(in batt. 8"77). Nei 60 m Gabriele
Buttafuoco 7"10. La cadetta Beatrice
Nard 2a nei 60 m in 8"18 e 4a nei
60H in 982, Filippo Tortu corre | 60 m
in 8"07 e 1 60H in 9"60. Altri risultati:
60m: Simone Trahace 7"41; Francesco
Maurello 7”46

22: ANCONA: MEET. NAZ.
INDOOR: Elia Polli si classifica al 7°
posto in 3'49" 58,

FEBBRAIO:
4: PONTICELLI (NA): Gaetano Leane
2° sui 60 m con 7"20.

4-5: SARONNO: CAMP. REG. IND:
L'allievo Alessandro Li Veli, all'esordic

Andrea CHIARI con

m 16,85 realizza il
record assoluto di
societa nel salto triplo

PRIMATI SOCIALI INDOOR

con la maglia della Riccardi dalla societa collegata CTL
3 Atletica (titolo italiano cadetti nel 2011), vince il lungo
con 6.90 m. e 2° nel triplo 13.74 m. Lorenzo Vergani é
vice campione regionale j sui 60H in 8"21. Francesco
Miglio 2° sui 60 m 7”24 minimo Campionati Italiani
allievi. 2° nell'alto lo junior Dario Zasso con 1.83.
5: AOSTA: CAMP. REG, PIEMONTE E VALLE D'AO-
STA: Stefano Data vince il salto in alto con 4.50
5: MAGGLINGEN (SVIZZERA): Simone Trabace per-
sonali sui 60H con 8”53 e sui 200 m con 22”89
12: SARONNO: CAMPIONATI REGIONALI: Cario
Redaelli vince il titolo lombardo dei 60H in 8"01.
Andrea Carenini 2° nel triplo con 14.59. 7° o
Assanelli nell'alto con 1.80 m.
12: FIRENZE (MANDELA FORUM): Vince
Ivan Mach di Palmstein sull'insolita distanza
dei 55H in 7"68.
12: MODENA: MEET. INDOOR ASSOLU-
TO OPEN: Gabriele Buttafuoco personale
nei 60 m con 6"98.
19: SARONNO: CAMP. REG. INDOOR
¥ CADETTI: Buona prestazione di Beatrice
Nard della RCY 77 nella finale dei 60 m in
8"17. Altri risultati: 60 m cadetti: 14° Mike
Moccia 7"76; 16° Giacomo Montuori
g 7"81; Alto: 10° Giuseppe Gaudioso 1.40
19/20: ANCONA: CAMP. ITALIANI
INDOOR ALLIEVI E JUNIORES: Lla
Riccardi al 1° posto nella classifica allievi @
I'8° tra gli juniores, Bronzo di Alessandro Li
Veli nel triplo con 13.75.
. 26/27: ANCONA: CAMP. ITALIANI
- INDOOR: la Riccardi con Andrea Chiari
conquista una splendida e inattesa vittoria
nel triplo con record sociale di 16.85 m e
due bronzi con Carlo Redaelli nei 60H con
| 8"01 (stagionale eguagliato) e con la
4x200 (Squillace, Dentali, Buttafuoco e
| Pistono) in 128”83, Riccardi 4° negli
Assoluti, 7% tra le promesse ed & vicecam-
pione assoluta alle spalle della Studentesca
Cariri Rieti.

50 M. Trabattoni Fulvio 5"9 Modena 31/01/73
60 M, Cerutti Fabio 6"62 Birmingham 03/03/07
200 M. Marani Diego 21"39 Metz 01/03/09
300 M. Petrella Vito 3524 Milano 12/01/85
400 M. Petrella Vito 46"84 Torino 12/02/87
800 M. La Quaglia Pietro 1'48"97 Ancona 21/01/97
1000 M. Andrenucci Giovanni 2'30"2 Milano 28/01/78
1500 M. Abdelahk Abdallah 3'44"43 Torino 24/02/01
3000 M. Abdelahk Abdallah 7'45"75 Stoccolma 18/02/02
50H M. Torre Raffaele 6"78 Lucca 01/02/86
60H M. De Sanctis Antonio 7"86 Torino 25/02/01
ALTO Pagani Daniele 2,22 Firenze 09/02/85
Cavalleri Igor 2,22 Firenze 18/02/89
ASTA Bardelli Alessandro 5,00 Torino 12/02/87
Vayno Stefano 5,00 Castellanza 23/01/94
Befani Giacomo 5,00 Ancona 20/01/02
Villa Francesco 5,00 Genova 24/02/08
LUNGO Chiusano Federico 7,55 Ancona 13/02/M1
TRIPLO Chiari Andrea 16,85 Ancona 26/02/12
PESO Groppelli Angelo 19,77 Milano 20/02/80
PENTATHLON  Bernardi Paolo P. 2881 Milano 22/01/77
EPTATHLON Onofri Francesco P, 5001 Torino 28-29/03/87
MARCIA 3KM  Gandossi Giancarlo 11'53"54 Milano 30/01/82
MARCIA 5KM  Gandossi Giancarlo 20'30"06 Torino 09/02/82
4 X 200 Benatti ~ Mariani - Tomanelli - Saraceni  1'26"94 Torino 24/02/01
4 X 400 Gabetta - Maffeis - Gemelli - Magnani 3'21"4 Genova 14/02/74

GRADUATORIE INDOOR 2012

60 METRI
6"93 Dentali Massimiliano
6798 Buttafuoco Gabriele
12 Leone Gaetano
720 iglio Francesco
720 mi Emanuele
"1 Poletti Alessandro
R Maurello Francesco
4 Trabace Simone
742 Martinini Riccardo
752 Pinazzi
752 Tedeschi Marco
754 Piali Alessandro
758 Nizzoli Claudio
n De Pascali Matteo
T4 Montuori Giacomo
e Moccia Mike
787 Balladore Paolo
797 Tortu Filippo
798 Pibiri Demetrio
8"4 Mondo Francesco
837 Loffredo Sergio
84 Madia Gianluca
8"43 Castelli Alessandro
8"86 Antoniol Andrea
9120 Gaudioso Giuseppe
200 METRI
Trabace Simone

23"1! Cecchin Glacomo
24708 Ricci Nicold
24708 Maurello Francesco
400 METRI

s1'07 Cecchin Giacomo
52°63 Martinini Riccardo
54°89 Ricei Nicolo
5749 Pelizzell Marco
59°85 Cigno Membo Danachew
62" Musazzi Riccardo
800 METRI
1'59"65 Massimi §
22035 Cigno Membo Danachew
736 Boufellah Samy
1000 METRI
13697 Bussone Alesandro
1514 Poletti Alessandro
1 500 METRI

349’58 Polli Elia

V872 Massimi Stefano
402" Ciappa Paolo
3000 METRI
829"48 Ciappa Paolo

60 OSTACOLI H106
Redaelli Carlo Giuseppe

8 11 Mach di Palmstein Ivan *
8"53 Trabace Simone
8°85 Poletti Alessandro
904 Piali Alessandro
929 Vignati Mattia
9754 Tedeschi Marco
50 OSTACOLI H100
Vergani Lorenzo
l 89 Gandinl Mattia
8'98 Vignati Mattia

60 OSTACOLI H91
N Assanelli vo
60 OSTACOLI H84
Tortu Fi
SAI.'I' O IN ALTO

renzo

183 Zasso Dario

180 Assanelli lva

175 Piali Alessandro
170 Tedeschi Marco
160 Vignati Mattia

160 Poletti Alessandro
140 Gaudioso Gluseppe
SALTO CON L'ASTA
450 Data Stefano

395 Piali Alessandro
340 Tedeschi Marco
340 Paletti Alessandro
SALTO IN LUNGO

139 Chiusano Federico
690 LI Vell Alessandro
685 Strati Rocco

653 Poletti Alessandro
630 Piali Alessandro
6.00 Tedeschi Marco
598 Mertone Marco
SALTO TRIPLO

16.85 Chiari

1459 Carenini Andrea
1397 Li Veli Alessandro
1228 Balladore Paclo
.81 Assanelli lvo
GETTO DEL PESO 7,260 KG
1579 Castelll Alessandro
nre Tedeschi Marco
10.33 Poletti Alessandro
849 Piali Alessandro
GETTO DEI. PESO 6 KG
1420 rande Alessandro
GETTO DEI. PESO 5 KG
1&00 Buffetti Emanuele
867 Valentino Andrea
EPTATHI.DN

Poletti Alessandro

3069 Piali Alessandro

STAFFETI'A 4 X 200
Squillace-Dentali-Buttafuoco-Pistono (S)
IH 09 Gelmi-Cecchin-Poletti-Lorello (P)
14" Ver ani-Maurello-Vignati-Ricel (1)
135753 iglio-Martinini-Paredes-DePascalis (A)

1980
1989
1989
1995
1990
1991
1993
1992
1995
1993

199
1990
1996
1998
1996
1995
1998
1996
1994
1991
1997
1985

1991
199




Andrea
Calandrina

ex decatleta e referente
dell'Atletica Canegrate &

un tecnico vero specialista

nelle prove multiple e
particolarmente esperto
nel salto con I'asta.

Sotto lo junior Alessandro

GRANDE in azione nell'a
sta, nel lungo e nel peso

1 1500m.  PB nel getto del peso: 14.20 {stagione indoor 2012)

Come é nata la passione per le

I 2012 & stato I'anno della consacrazione dell'Atletica
Riccardi come una delle societa pit importanti anche nel
panorama della prove multiple italiane. Grazie alla passione
per la specialita del tecnico Andrea Calandrina e all'impegno
dei suoi atleti, per la prima volta la Riccardi é salita sul
podio nazionale anche nel campionato di societa di
prove multiple.

A guidare guesta impresa sono stati soprattutto i risultati di
Alessandro Grande che a Novara nel mese di giugno ha
vinto il titolo italiano di decathlon juniores. Quarto nella lista
degli iscritti lo era anche dopo la prima giornata con 3235
punti. Ma nella seconda ha poi piazzato i suoi colpi migliori
scavalcando tutti per difendersi nella gara finale dei 1500.
Risultato finale: 6414 punti che lo pone al primo posto nelle
graduatorie nazionali della specialita nel 2012.

DALLE NEVI DI INNSBRUCK ALLA PISTA DI ATLETICA

Con queste titolo si riassume la sta-
gione di Alessandro Grande che ha
vinto il titolo del decathlon J a Novara
e la medaglia d'oro nel bob ai Giochi
Olimpici  Invernali  Giovanili  di
Innsbruck. E' stato anche 7° nei
Campionati Giovanili con il suo nuavo
PB di 14.20 nel peso.

prove multiple? "Ho iniziato fin da
piccolo a praticare tutte le discipline
dell‘atletica e mi sono accorto che
non eccelleva in una specialita in par-
ticolare. Per questo mi sono dedicato
a tutte

Quali sono le specialita che ti piaccio-
no di piti? “Mi diverto soprattutto can 4
il salto con I'asta e i lanci. . 1

Ti aspettavi di vincere il titolo italiano dl prove multiple? “Avevo gia

| provato questa emozione due anni fa quando vinsi il titolo nazionale

allievi nell'octathlon ma rivincere il titolo italiano & sempre una grande
emozione.”

Quante volte ti alleni per le prove multiple e per il bob ?

“Al campo di atletica mi alleno 4-5 volte alla settimana con Alessandro
Poletti e Marco Tedeschi. Siamo sequiti da Andrea Calandrina che, da ex
atleta delle prove multiple, ci ha trasmesso la passione per il decathlon.

4 Per il bob partecipo al raduno nazionale una volta al mese. Per preparar-
W mi alla stagione del bob svolgo allenamenti di velocita e balzi simili a

quelli che svolgo per I'atletica. Conciliare i due sport é difficile ma le sta-
gioni sono alternate. Nel 2012 ho avuto successo nel bob durante I'inver-
no e poi ho raccolto buoni risultati nell'atletica durante 'estate. Spero di

. poter fare altrettanto nel 2013".

SCHEDA DI ALESSANDRO GRANDE

Nato a: Rho |'11 Maggio 1993 - Altezza/Peso: 1.90 m/94 kg
Allenatore: Andrea Calandrina

CURRICULUM:

2010: campione italiano allievi nell'octathlon

2012: campione olimpico invernale giovanile nel bob a due
2012: campione italiane juniores di decathlon

Primati personali: (2012) decathlon: 6412 punti
12"06 100 m- 6,33 lungo -13,56 peso - 1,84 alto - 55"95 400 m -
16"23 110 H - 38,82 disco - 4,20 asta - 50,12 giavellotto - 4'58" nei

La squadra della Riccardi seconda assoluta nelle prove multiple:
Marco Tedeschi (5), Alessandro Grande (J), Alessandro Poletti (P)

Gli altri bravi protagonisti di questo che si puo con-
siderare uno storico risultato sono stati:

- Alessandro Poletti che in questa stagione ha
migliorate il suo primato personale fino a 5996 punti
in occasione dell'ottavo posto agli assoluti di
Bressanone e nel mese di maggio a Messina si & anche
classificato terzo ai Campionati Italiani Universitari nel
pentathlon. "Ale" & abbastanza soddisfatto di questo
risultato anche se rimpiange i 4 punti dai 6000. Ha ini-
ziato 3 stagioni fa un po' per caso, con le prove multiple
e a questo passaggio hanno contribuito sia | compa-
gni di allenamento con cui si & ben piazzati al CDS, sia
il coach che I'ambiente di Canegrate che consente di
lavorare su tutte le discipline (cosa non comune!).

- Marco Tedeschi norostante molti problemi fisici
accusati in questa stagione e riuscito a mettere a
segno a Novara un ottimo risultato con 5965 punti.

Il regolamento del campionato di societa prevede
che vengano sommati 4 punteggi ottenuti da almeno
3 atleti differenti, in questo caso sono stati presi in
considerazione | risultati ottenuti da Alessandro
Grande agli italiani di Novara 6414 punti e ai campio-
nati regionali di Busto Arsizio (5870 punti) e i punteg-
gi di Alessandro Poletti a Bressanone (5996 punti) e
Marco Tedeschi a Novara (5965 punti) per un totale di
24243 punti che ci hanno portato al 2° posto dietro
alla Fanfulla Lodigiana e hanno consentito di superare
I'Atletica Lecco Colombo Costruzioni che ha ottenuto
24133 punti in un podio tutto lombardo,

Peccato che per una variazione del regolamento negli
ultimi due anni non sia pit stata prevista una prova
finale di questo campionato di societa dove i nostri
atleti avrebberc potuto provare a migliorare la posi-
zione e essere premiati per questo risultato ottenuto.

CAMPIONATO PROVE MULTIPLE
CLASSIFICA DI SOCIETA’ ASSOLUTA
con i risultati ottenuti da 3 atleti J P S diversi*

1 Nuova ATL. FANFULLA LODIGIANA 26321
2 ATLETICA RICCARDI MILANO 24243
3 ATLETICA LECCO COLOMBO COSTRUZIONI 24133
4 PRO PATRIA A.R.C. BUSTO ARSIZIO 22605
5 ASD. AGG. HINNA 22093
6 ASD ENTERPRISE SPORT & SERVICE 20360

dettaglio nel testo dell’articolo




MATI SOCIALI DELL'ATLETICA RICCARDI

PRI

100 m. COLOMBO Andrea 10"25 Timu (Giappone)  06-05-02

TOMASICCHIO Giovanni 10"25 Rieti 30-05-10
200 m. MARANI Diego (P) 20"91 Roma 10-06-10
400 m. PETRELLA Vito 46"60  Latakia(Turchia)  21-09-87
800 m. BOIT Joseph 1'48"23  Avellino 14-06-06
1500 m. KHADAR Samir 3'35"53 Jerez de la Frontera 24- 06 08
5000 m. KIMURER Joel (J) 13'24"00 Marano 16-09-07
10000 m. PAITA Filippo 28'38"3  Bologna 17-09-92
110 ostacoli DE SANCTIS Antonio 13"94  Alessandria 22-05-01
400 ostacoli DIAZ Aramis Martinez 50"10 Leuven (Belgio) 18-08-12
3000 m. siepi VECCHI Angelo 8'34"55 Roma 29-07-87
Alto BIANCHI Lorenzo m.2,22  Torino 07-07-76
Lungo CHIUSANO Federico m.7,61 Mondovi 12-06-11
Asta BEFANI Giacomo m.5,20 Catania 07-07-01
Triplo CHIARI Andrea m.16,85i  Ancona 26-02-12
Disco DE SANTIS Luigi m.57,38  Cornaredo 28-04-90
Peso GROPPELLI Angelo m.20,03  Torino 08-06-79
Martello BESCHI Alessandro m.64,98  Busto Arsizio 24-09-06
Giavellotto  PUCCINI Giacomo m.77,24  Modena 22-09-12
Decathlon  AVIGNI Alessandro p.6888  P.Donnas 29/30-6-9
Maratona AMBROSIONI Franco 2h16'13" Milano 16-10-83
Marcia Km 10 BRUGNETTI Ivano 40'18"38  Caorle 27-09-09
Marcia Km 20 MOROTTI Graziano 1h28'49" Bovisio M. 13-04-85
4 x 100 DENTALI - MARANI

GELMI - TOMASICCHIO 40"29 Firenze 05-06-10
4 x 400 A.MARIANI - AGRILLO

TOMANELLI-SARACENI 3'10"83 Catania 08-07-01

PROMESSE 20, 21 ¢ 22 anni
m. 100 CERUTTI Fabio (85) 10"29  Debrecen 2007
m. 200 MARAN! Diego (90) N 20" Roma 2010
m. 400 PETRELLA Vito (65) 46"60  Latakia 1987
m. 800 LA QUAGLIA Pietro (76) B 1'49"34  Pesaro 1998
m. 1500 KIMURER Joel (88) 3'41"18 Saronno 2009
m. 3000 KHADAR Samir (86) - CTA"4 Parigi 2008
m. 5000 KIMURER Joel (88) B 1373248 Lilla. 2008
m. 10000  GOFFI Danilo (72)  28'38"58  Bologna 1993
m 110H  DELLICARPNIClaudio®) 13"97 Chiari i)
m. 400 H VIARENGO Claudio (74) 51"19  Pestara 1994
m. 3000 5t SPECIANI Luca (62) o 9'01"08 Milano 1983
Alto BIANCHI Lorenzo (54) B 2,22 CTorine 1976
Lungo CHIUSANQ Federico (89) - 758 BorgoValsugana 2011
Triplo CHIARI Andrea (91) 16,85 Ancona 2012
Asta BARDELLI Alessandro (64) 511 Rovellasca 1986
Disco VIAN Fabio (85) - - - 53,36 Pont Donnas 2006
Peso (6kg)  SORTINO Alberto (89) 178 Milano 2009
Giavellotto  NARDINI Stefana (90) 6820 Torino 20M
Martello(kq 6) CASTELLI Alessandro (85) - 55,57 Fano 2005
Marcia Km.10 ADRAGNA Andrea (89) 41'59"70 Borgo Valsugana 2010
4x100 BUTTAFUOCO - LEONE - DEMARIA GELM[ 41"52 Pescara 2010
Ax400 SECA - MAZZUCCHI - RIZZI - DAKI 3779 . Rieti 2009
jUN[ORES 1819 anni
m. 100 MARANI Diego (90) - ~10"49 Gavardo (89) 2008
m. 200 ~ MARANI Diego (30) B 20 '98 Rieti 2009
m. 400 PETRELLAVito (65) 4810  Bologna 1984
m. 800 CARABELLI G.Franco (45) N 1'50"3 Bologna 1964
m. 1500 KIMURER Joel (88) - 350”63 Busto Arsizio 2007
m. 3000 PAITA Filippo (67) - 8171 Bologna 1986
m. 5000 KIMURER Joel (88) S 142773 Cesenatico 2007
m. 10000  GOFFlDanilo(72) B ~30'15"8 Biella 1991
m. 110 H (1,06m) VERGAN Lorenzo (93) 14760 Busto Arsizio 2012
m. 110 H (Im) VERGANI Lorenzo (93) ~ 13°% Misano Adriatico 2012
m. 400 H VIARENGO Claudio (74) - 51"19 Bressanone 1993
m 20005t SPECIANI Luca {62) ) 5571 Milana 1981
m. 3000 St SPECIANI Luca (62) B 9'20"3 Milano 1981
Alto CAVALLER! Igor (71) (i) 2,22 Firenze 1989
~ PAGANI Daniele (66) (i) B 222 Firenze 1985

Lungo _ RADO Davide (66) - 134 Firenze 1985
Asta ~ TINELLI Marco (69) B B 4,80 Torino 1988
Triplo GUARNASCHELLI Luigi (62) - 15,14 Milano 1980
Disco (1, 750 kg) COSTANZI Alessio (91) - 51,78 Ascoli Piceno 2010
Peso (6kg)  SORTINO Alberto (89) 18,62 Savona 2008
Giavellotto  BOLOGNINI Michael (84) 65,15 Gioia Tauro 2003
Martello (kg. 6) CASTELLI Alessandro (85) 60,25 Fano 2004
Marcia Km.10  MANFREDINI Andrea (78) e 16"50 Milano 1997
4100 BENATTI - VILLA - GECCHERLE - O ORLANDI 1"24 Milano 1991
g . MANFRED[NI RA__ISON\ BONELLI- PETRELLA 3'17"62 Firenze B 1983
Decathlon ~ GRANDE Alessandro 6412 Novara 2012

Nei riquadri sono evidenziati
i record sociali migliorati nel 2012

ALLIEVI 16 17 anni
m.100 LA NAIA Lorenzo (84) 1081 2001
) AULETTA Stefano (86) ~ 10"81 2003
m. 200 TORTU Giacomo (93) 262 2010
m. 400 ORLANDI Alessandro (72) ~ 49"21 1988
m 800  MARTELL Massimo (64) 15288 1981
m.1500 MARTELLI Massimo (64) 3552 1981
m.3000  TOPOLINO Antonio (63) 8419 1980
m. 110H VERGANI Lorenzo (93) 14"21 2010
m. 400 H MARIANI Mattia (84) 53766 2001
m1500 St BOSSETTI Giovanni (70) 4241 1987
m. 20005t  BUSSONE Alessadro (95) 61190 2012
Aito ZAMPIERI Luca (74) 215 1991
Lungo FUSARI Maurizio (71) 749 1988
Asta TINELLI Marco (69 4,70 1986
Triplo SACCANI Andrea (86) 1527 2002
Disco BUFFETTI Emanuele (95) 7199 2012
Peso (Kg. 5)* GRANDE Alessandro (93) 1535 2010
Giavell.(0,700)* GRANDE Alessandro {93) 50,87 2010
Martello DOWLAT Abdi Nader (88) 57,74 2005
Marcia Km 10 BRUGNETTI Luigi (67) 48'50"5 1987
Pentathlon  RADO Davide (66) p.3318 1983
Octathlon  GRANDE Alessandro (93) 5432 punti 2010
4x100 LA NAIA - ALBEROTANZA
M. MARIANI - VASCO 42" 2000
4x400 SCANSANI-LANDONI-

CHIAVEGATO-DAL MOLIN 322" 60 1985
* nuovo attrezzo

CADETI'I 14 e 15anni

m. 80 LANAIA Lorenzo (84)  9"14 1999
m. 300 LA NAIA Lorenzo (84) 36"7 1999
i SCOLA Christian (79) 36"84 1994
m. 600 SCOLA Davide (83) 126"68 1998
m1000  SARTORELLI Marco (93)  2'46"26 2008
m. 2000  SARTORELLI Marco (93) 559780 2008
m. 3000 MAGUGLIANI Luca (71) 920"9 1986
m.100H  AULETTA Stefano (86) 13"9 2001
m.300H  AULETTA Stefano (86) 393 2001
m. 12008  PAGNI Marco (71) 336”2 1986
Alto MORANDO Andrea (73) 180 1988
Asta GUFFANTI Dario (61). 3,60 1976
Lungo FOSCHINI Raffaele (9?] 655 2012
Triplo 'CARENINI Andrea (90) 1323 2005
Peso CASTELLI Alessandro (85) 15,05 2000
Disco BUFFETTI Emanuele {95) 3516 2010
Giavel. ZEN! Andrea (72) 4452 1987
Martello  CASTELLI Alessandro (85) 4426 2000
Tetrathlon ZENI Andrea (72) 2348 1987

Marcia Km3 MEOLI Daniele (76) 16'09"0 1990

Marcia Km4 GRATTAROLA Lorenzo (97)22'31"50 2012
4x100 GUGLIELMETTI-TORNITORE
VEDANI-CARNAGHI 44789 1983
3x1000 SARTORELLI - LYUTAREVICH
- CICOLARE B40"49 198
800-600 BOTTURA-NATALE
400-200  DUSIO-VILLA 5'03"91  198¢
Pentathlon LYUTAREVYCH Sergyi (94) p.2576  200¢
RAGAZZI 12e 13 anni
m.60 LA NAIA Daniele (88) 75 200
m. 600 PROIETTO Giuliano (87) 139"9 2001
m. 1000 CICOLARI Simon (89) 30028 200
m. 60 H CARRETTA Marco (92) 84 200
Alto  LANAIA Danicle (38) 1, 49 200
lungo  CARENINI Andrea (90) 531 200
Peso (kg2)  MAGENES Andrea (91) 1529 200
Vortex FRABASILE Luca (91) 62,18 200

Marcia Km. 2 LYUTAREVICH Sergiy (34) 1124"46 200

4x100 L0, IAMMENGHI,
~ VISENTIN, BERTOLES| 50773 199
Triathlon  AVALLONE Riccardo (95) p.2297 . 200



Giacomo Puccini 77,24

tiro del giavellotto assoluto
|l forte lanciatore toscano ha strappato il record
sociale detenuto da Moreno Belletti (70.49 m) in
occasione di un meeting a Ascoli Piceno dove ha
realizzato 73.29. Giacomo ha poi superato altre
" quattro volte il primato migliorandolo di ben
quattro metri e portandolo a 77.24 in
occasione dell’ultima e pill impor-
tante gara per la Riccardi che sono
stati | Societari disputati a Modena.
Vedi pag. 23.

Aramis Diaz 50”10
400 ostacoli assoluto

Ha stabilito il nuova record saciale nel meeting belga Moor Von a fine
Agosto correndo in 50" 10, tempo con il quale ha cancellato per
12/100 il precedente detenuto da Corrado Agrillo in occasione dei
Campionati assoluti nel 2001 a Catania "Quando ho realizzato il pri-
mato sociale e personale mi sano sentito seddisfatto per la gara

| NEO PRIMATISTI RICCARDI

Andrea Chiari 16,85 m.

salto triplo assoluto e promesse

Nella sua breve stagione Andrea Chiari ha polverizzato i

record sociali sia outdoor detenuto da Luca Corvi (16.02

realizzato a Celle Ligure 2004) che indoor stabilito

da Domenico Foti (15.21 a Castellanza 1998),

e tutto centellinato in in solo tre salti. Dopo

un 2011 assai tribolato almeno il 2012

ha dato qualche bella soddisfazione.
Vedi la sua intervista a pag. 6

: ' Lorenzo Vergani l";.,‘ g

13”96 nei 110 ostacoli juniores (m 1) * .~

14"60 nei 110 ostacoli juniores (m 1,06)

Nel corso dell'estate Lorenzo ha migliorato il . g
record sociale correndo prima in 13”99 all'Arena ‘;;
poi ai Campionati juniores di Misano Adriatico
durante la batteria in 13"94 ma con il
vento a +2,1. In finale perd si é con-

anche se in parte dispiaciuto perche mi é mancato poco per scendere
sotto i 50", “Peccato non essere arrivato in piena forma al CdS dove io e il mio
allenatore d aspettavamo molto di pili. Ho provato una grande _
gioia per tutti noi specialmente per il nostro presidente e
tutti i dirigenti. Sono contento di aver contribuito ad
un'altra vittoria della nostra societa. Un'emozione
cosi con brividi e le lacrime I'ho avuta vedendo le
vittorie delle squadre del mio paese di origine

(Cuba).
i i o

Vinex

Claudio Delli Carpini 13"99
110 ostacoli promesse
Litalo-americano ha conquistato agli
Italiani Promesse di Misano Adriatico un
bronzo in 14”08 (in batteria in 13”97
ventoso) e il titolo regionale a Chiari in
13"99. “Daopo una buona preparazione autunnale non sono
riuscito ad allenarmi per sei settimane a causa di una forma (%
di mononucleosi ma sono rimasto ottimista riguardo alle mie :
chance di disputare una buona stagione. Sono contento di essere
| riuscito a correre tre volte sotto i 14" (13”97, 13”98 a Jacksonville nella stagio-
ne statunitense ma ventoso e 13”99 a Chiari) ma ho la sensazione di avere
ancora molti margini di miglioramento. “Il mio obiettivo & vincere una gara indi-
viduale ai Big East Championships e agli Italiani U.23. Mi piacerebbe farlo per la
Riccardi e regalare un altro successo al Presidente. Spero bene agli Assoluti e
partecipare agli Europei U. 23 con la nazionale italiana."

| TR

s
oISES TEEFFCS SRy

R Emanuele Buffetti 41,99
: lancio del disco allievi

" o= Sempre nella stessa fase regionale dei
Societari & caduto un altro record socia-
le grazie al lanciatore Emanuele
Buffetti che ha realizzato la misura di
41.99 m migliorando di nove centime-
tri il precedente primato detenuto da
Francesco Corielli dall’ormai lontano
1976. Emanuele si & distinto inoltre per il
buon settimo posto ai Campionati ltaliani

S—e Giovanili Indoor di Ancona con la misura di

b o " 15.00, nuovo primato personale.

“Non mi aspettato questo record soprattutto
perché non mi sono allenato malto. Alla Riccardi sono approdato
grazie al mio insegnante Americo Gigante che a scuola ci ha

(BRea:

fatto praticare atletica e ha visto che ero portato per
queste specialita. (lancio del disco e getto del pesa)”

i
I

/ conobbe un dirigente dell'Atletica Cassano. "Sapevo di stare bene ma

B, Con solo pochi mesi di atletica ai Campionati Italiani cadetti

fermato a 13”96 questa volta con vento regolare. Quest'ottima performance
gli ha permesso di salire al 2° gradino del podio e gli ha garantito la parteci-
pazione ai Mondiali Juniores di Barcellona. Vedi intervista -

pag.16

Alessandro Grande p. 6414

decathlon juniores

A Novara dopo la prima giornata era 4° con 3235 punti ma

nella seconda scavalca tutti gli avversari difendendosi

nell’ ultima gara dei 1500. |l risultato finale di 6414 punti
& anche il primo posto nelle graduatorie stagionali nazio-
nali della specialita. Vedi |'articolo a pag. 9.

Alessandro Bussone 6'08"22

m. 2000 siepi allievi |
Ha cancellato questo record sociale a Busto in occasione e
della vittoria nella Fase Regionale dei Societari allievi. Il
precedente era detenuto dal 2010 da Marco Sartorelli (6"11"90).
Alessandro ha iniziato a correre dalla 5a elementare quando suo padre

quando |'ho stabilito non me |'aspettavo perché he dovuto correre da solo per
gran parte della gara. £ stata una grande gioia battere il mio compagno d‘alle-
namenti Marca che ha due anni piti di me ed & sempre stato il mio punto di rife-
rimento. L'altra grande soddisfazione é stata la vittoria per appena 2/100" duran-
te i Societari all'Arena Civica, il campo dove mi alleno con il tec-
nico Mauro Resteghini. Sempre su questo campo mi ha reso
molto contento fare il primato personale negli 800 metri Rha
(1'56"61) senza preparare specificamente questa gara .

Raffaele Foschini m. 6,55 £+
salto in lungo cadetti |

Y Kinder+Cup di Jesolo si & dassificato 3° migliorando ancora il
/' record sociale poche settimane dopo il 6.38 di Lodi. Il prece-
¥ dente primato di Alessandro Patrini con 6.35 era detenuto

dal 2001. Da notare la sua freddezza perche entrambe le misure
da record sono venute alla terza prova dopo due nulli!

Lorenzo Grattarola 22'31"50

marcia 4 km cadetti

"E' stato un risultato che non mi aspettavo perché venivo
da un infortunio. Pratico la marcia da due anni. Quest'anno ho gareggiato con

) la Riccardi anche se mi alleno a Sesto San Giovanni con i ragazzi della Geas.
" Ho incominciato con la marcia alle scuole medie. Da un anno mi seque il tec-
nico Alessandro Gandellini.” 1



Sergio Tammaro
direttore della
Riccardi

Ii cuore pulsante della Riccardi:
AVOGADDRO, 5. TAMMARO,
RESTEGHINI, Enrico PAROD! il
vice presidente. Sotto Mario

| GRASSI e Roberto REDAELLI

" i

[ TECNICi: Giuseppe COCCO, Amerigo GIGA!

Giampiero ALBERTI e Roberte GIGLI

f .
i | TECNICi: Pino GUERNACCIA,
L+l Marco PESSINA e Riccardo TEMPO

CHAMPIO
DAY &

Nella sempre confortevole Sala Congressi della™ 7.

Provincia di Milano, gentilmente concessaci, il 17
marzo 2012 si & tenuta |'Assemblea annuale
dell'Atletica Riccardi.
Si & voluto festeggiare il titolo di Societa Campione
d'Italia conquistato a Sulmona nel settembre pre-
cedente. Pertanto si & voluto intitolare I'Assemblea
forse un po' enfaticamente - il Riccardi
Champion's Day.
A tutti i presenti - tra i quali in rappresentanza della
Famiglia Riccardi c'era anche Luca Riccardi, in visita a
Milano -il direttore della Societa Sergio Tammaro ha
esposto quanto realizzato dall’ Atletica Riccardi nel-
I'anno 2011. Quindi si & proceduto alla premiazione
degli atleti messisi in luce maggiormente ed alla visio-
ne di alcuni filmati relativi ai pil importanti
Campionati italiani sottolineando le vittorie degli atle-
ti della nostra Societa. Nelle foto qui intorno si posso-
no vedere | volti di dirigenti, tecnici e collaboratori,
oltre che di diversi atleti ai quali - tutti - la Riccardi
vuole esprimere il proprio compiacimento e le proprie
congratulazioni. Sopratutto ad Andrea Chiari neo cam-
pione italiano assoluto di triplo
indoor.

: SOCIETA'
COLLEGATE

" [’Atletica Fossano con il
presidente Elio REINAUDO

=== Provincia
E= iivilan

. Sopra; L' Atletica Studentesca Sa
Donato con Renzo FUGAZZA &
Roberto MIGLIO sotto per la CTU
Atletica Mino PASSONI e Beppe
MIRARCHI per la CBA

Can Renato TAMMARO gli alfievi:
Alessandro BUSSONE, Jaacopo S
CORRADINI e Francesco MIGLIO

i GLI ATLETH: Stefano VERCELLI, Giacomo TORTU, Max DENTALI, Paolo PISTONO, Federico CHIUSANO, Filippo BA, Elia POLL, Daniele RIZZI, Carlo REDAELLI, Andrea

CARENINI e i cadetti Giacomo MONTUOR, Filippo TORTY, Gluseppe GAUDIOS

0, Jacopo ROSSI e Gianfranca DAMIANI




-
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IL TITOLO L' AVETE RIVINTO ANCHE VOL...CARI SOCI

In questi periodi di crisi che attanaglia la Nazione, ci ha fatto molto piacere la bella e positiva
risposta dei nostri Soci sostenitori, che hanno rinnavato quasi per intero il loro rapporto eco-
nomico. Cio ha permesso all'Atletica Riccardi di affrontare in buana parte le ingenti spese per
mantenere tutta |'attivita della Societa.

UN VIVO RINGRAZIAMENTO A TUTTI | SOCI SOSTENITORI 2012

Agence EUROPE
Assicurazione DIEPI
Associazione SERENITA'
Umberto AIRAGHI
Giampiero ALBER
Franco AMBROSIONI
Enzo ANNONI
Gabriele ARU

Marco AVOGADRO
Guido BAGATTA

Maria Luisa BELLINI
Roberta BELLINI
Valeria BELLINI
Lorenzo BIANCHI
Pino BIANCHI

Giovanni BOLLINI
Aldo BORGONOVO

Eugenio CARCANO
Cesare CARDANI
Marco CARENINI
+ Luigi CARPANEDA
Alpse ANIGA

ndro C£

Walter CECCHIN
Filippo CHIESA
Daniela COLOMBO
Luigi CORDANI
Roberto COSTANZI
Sergio D'ASNASCH
Albero DE VECCHI

Joe DELLI CARPINI
Enrica DEMALDE'
Giovanni DI CARQ
Michele DI FORENZA
Norberto FASULO
Diepi FOLCO PEDICONI
Enrico FUMAGALLI
Carla GATTI RICCARDI
\‘ma\r\ GIANDOMENICO
Danato GRANDE
Ma
Gemma GUGGIA
Sergio ORI
Denatella LOMUTO
Rormano MARTINELLI
Giovanna MAZZOCCHI
Roberto MINETTI
Ottavio MISSONI
Nino MOLETI
Isolano MOTTA
Roberto NEGRETTI
Nino QDDO
Francesco ONOFRI
sandro ORLANDI
Umberto ORLANDI
Enrice PARODI
Fabrizio PEDICONI
PEDICONI
Alexio PEDICONI PIPPA
Vincenzo POLLASTRI
PRINA — FONTANA
Stefano ORI

Connie REALE

irio GRASSI

Aless

Gianluca

Alessandra RICCARDI
Annamaria RICCARDI

Enrico RICCARDI

Fabrizio RICCARDI

Ferdinando RICCARDI

Francesco RICCARDI

Gianfranco RICCARDI

Giovannibattista RICCARDI

Jetta RICCARDI

Letizia RICCARD|

Luca RICCARDI

Marco RICCARDI

Massimo RICCARDI

Piero RICCARDI

Alfredo RIZZO

Rosanna RIZZO SALANO

Sergio SALANO

Giorgio SARTORELLI

Giorgio SQUINZI

+ Adolfo TAMMARO

Aldo TAMMARQO

Daniela TAMMARO

Renato TAMMARO

Riccardo TAMMARQ
Sergio TAMMARO
Paolo TEMPO

Abele TORESANI

Salvino TORTU

Pietro TURRI

Erasmo VASCO

Cinzia VISMARA BOLLINI

Patrizia WASSERMANN

Alessandro ZOPPINI

+ Conte Ludovico RICCARDI

+ Edoardo RICCARDI

Un grande e sentito ringraziamento dal pill
profondo del Cuore di tutti | componenti del-

'Atletica Riccardi Milano alla

per avere sostenuto ancera una volta in
parte le spese della nostra Societa, trami-
te Il Progetto “La Riccardi verso traguardi
storici nell'eccellenza delle societa atleti-
che italiane”. Progetto che e stato piena-
mente e con successo realizzato anche
nell'anno 2012, come dimostrano gli
auspicati e raggiunti traguardi agonistic
ed organizzativi della Riccardi, docume
ntati in gue sto Annuario sociale n®

67 e nella rendicontazione trasmessa

Ringraziamo ulteriormente la FONDAZIONE
CARIPLO, per il costante prezioso e fonda-
mentale aiuto che offre alla nostra Societa,
per permettergli di svolgere un'opera alta-
mente qualificata a favore dei giovani pro-
mettenti atleti e di proiettare verso impor-
tanti traguardi agonistic atleti di livello
nazionale ed internazionale dando cosi una
continuita ad una Societa Storica che dal
1946 si impegna con assoluta dedizione nel
mondo studentesco sportivo ed in quello

altamente agonistico

GRAZIEFONDAZIONE CARIPLO!

Nathalie Biasolo, medico SAI-UTE SPORTIVA Marco TEDESCHI fisioterapista e decatleta
|

Kosmetik &_Solarium

Per la Riccardi Nathalie BIASOLO,
medico specializzato in fisiologia dell’e-
sercizio fisico, & il link con BALANCE
PRAXIS centro fitness di riabilita-
zione e valutazione funzionale
situato a Haerkingen (CH) cioé
«, MEDICINA SPORTIVA SPECIA-
" LIZZATA che interviene su tutti i
fattori scatenanti la sintomatolo-

gia dolorosa.

Il corpo € una catena e tutto é
collegato. Il dolore a un muscolo,
ad esempio, puo essere causato
da un problema al piede o alla
schiena. In sintesi si studia qual & la

causa del problema e quindi si agi-
sce affinché non si ripresenti.

Nathalie & un'atleta in piena attivita
nella corsa in montagna di cui é
stata anche campionessa mondiale.

E' da 4 anni che seguo |a Riccardi nelle tra-
sferte nazionali per occuparmi degli inevitabi-
li problemi che compaiono all'ultimo momen-
to, per fare tutto il possibile per permettere
all'atleta di correre o saltare o lanciare.
Questo lavoro anche se faticoso, mi ha dato
molte soddisfazioni. Mi ha permesso di con-
tribuire a molte vittorie. Le vittorie sono
owviamente |'immagine che salta pit all'oc-
chio, ma tanti atleti hanno dovuto affrontare
infortuni . Grazie alla loro motivazione, al mio
lavoro e alla Tecar hanno potuto superare il
momento piu’ difficile per un atleta: l'inatti-
vita. Linattivitd o, meglio, riposo forzato, &
molto dolorosa per un atleta dal un punto di
vista mentale.

Lo posso affermare in prima persona per-

ché gareggiando anch'io Riccardi da
diversi anni ho sperimentato sulla mia

pelle i piti svariati infortuni. Cercare di
spingere al limite il proprio corpo com

vitabilmente uno stress per quest'ultimo, che
puo sfociare in piccoli o grandi infortuni,
Quello che cerchiamo di offrire come Riccardi &
la possibilita di fornire tutti gli strumenti per cer-
care di prevenire e di curare gli infortuni, sia alla
squadra assoluta che ci rappresenta in Italia, sia
a chi si sta allenando per entrare a far parte di
quest'ultima, sia alle categorie giovanili.
Questo avviene tanto in gara durante i campio-
nati di societa, quanto .
precedentemente  in [
studio, dove tutto il
lavoro effettuato rimane pid

_~=_in ombra nascosto, ma

non meno

importante.




DIRETTORE TECNICO
allena all'Arena un gruppo

di circa 20 atleti ed un
altro gruppo abbastanza
numeroso a Cassano
d’Adda dove & responsabile
tecnico anche della

Societa locale.
I
’ ‘7‘\.

Giuseppe
COCEO

5

4

S

e s}

Roberto
GIGLI

di Mauro
Resteghini

Anche quest'anno, sempre pill in linea
con i 66 precedenti, abbiamo inanellato
una serie di prestigiosi successi, coronati,
come una ciliegina sulla torta, dal
nostro 3° scudetto assoluto in 4 anni.
Un famoso detto dice che la sconfitta &
orfana e la vittoria ha molti padri, ma
effettivamente, mai come guest'anno,
il grosso lavoro di squadra svolto
ci ha permesso di conquistare tutti
i significativi traguardi descritti in
questo annuario.

Senza paura di essere smentito, mi
sento di affermare che una delle
colonne portanti di questa nostra
squadra & rappresentata dai tecnici.
U'indiscutibilita di come questa figura

Ame?ico 7
GIGANTE"

gara

rappresenti uno degli elementi princi-
pali a cui dobbiamo la nostra forza e
determinato non solo dai prestigiosi
successi individuali ottenuti dagli atleti
di alto livello, ma sopratutto dai risultati
raccolti con pazienza e costanza nei
settori giovanili.

A conferma di cio proprio I'ultimo suc-
cesso ottenuto in ordine di tempo, la
bella vittoria del Campionato di
Specialita Allievi nel mezzofondo,
(vedi in fondo alla pag.) un risultato
mai ottenuto dalla Riccardi nella sua
storia. Proprio il lavoro certosino dei
tecnici nel corso dell'anno, che puo
essere condensato nell'abilita di pro-
grammazione, ha portato al completa-

10 gli elementi costi
. s

| TECNICI, LE COLONNE PORTANTI

mento di tutti i risultati utili necessari
Anche tutti gli altri risultati pero, sonc
figli di una meticolosa programmazio
ne e di una costanza fuori dal comunt
che rappresentano il fulcro di quel rap
porto strettissimo che si crea fra tutt
gli atleti ed i loro tecnici, un rapport
di fiducia, di “amore/odio” che vien:
costruito giorno per giorno sui camg
di allenamento. Ho evitato per scelta ¢
elencare nomi, date e risultati propri
perché mentre per i primi avrei potut
solo commettere dimenticanze e scol
darmi di citare tutti i meritevoli, n¢
secondi avrei semplicemente effettuz
to una ripetizione di quanto evidenzie
to in tutte queste pagine.

TECNICI SOCIALI

<Alessandro NOCERA Premiato dalla
FIDAL e dall’ASSITAL come giovane
tecnico per aver saputo far crescere
nuovi talenti e

avviarli verso la

maturazione tecnico

agonistica.

Andrea '

_ CALANDRINA

Renzow' §

FUGAZZA,

CAMPIONATO DI SPECIALITA ALLIEVI NEL MEZZOFONDO: 12 RICCARDI 7662 punti

nel Mezzofondo con 500 italiani di Firenze ma che si sono ampiamente  nelle specialita del mezzo fondo con almeno 4 atle

['Atletica Riccardi prima

punti pit della secanda la Polisportiva Gavirate. Un

bel successo per i nostri

allievi poco fortunati agli

800m. Bussone Alessandro 1'56"61 758 p. Milano Arena 31/05
800 m.  Pavani Jonathan 1'59"55 688 p. Chiari 27/05
800 m. Pelizzoli Marco 159”55 688 p. Busto Arsizio 19/09
1500 m._Bussone Alessandro 402" 18 775 p. Milano Arena_06/06
1500 m. Aouani llias 404”44 751 p. Milano Arena 06/06
1500 m. Pelizzoli Marco 4'20"01 594 p. Busto Arsizio 12/05
3000 m. Aouani llias 8'54"38 735p. BustoArsizio 13/05
3000 m. Rigamonti Lorenzo  10'15"59 425 p. Imperia 2710
3000 m. Villa Vinicio 10'20"22 409 p. Imperia 27110
70005t Bussone Alessandro 608'22 756 p. BustoArsizio 12/05
2000st  Aouani llias 6'17"82 688 p. BustoArsizio 15/09

20005t  Pavani Jonathan 7'04"90 395 p, Cremona 15/04
14 —5_»

| magpnifici sei VILLA, RIGAMONTI, BUS
nella finale di cross a Correggio) con PELLIZZOLI sono vincitori di questo campia

che laurea la squadra allievi pit comp

riscattati con questo risultato che dimostra 'enorme i diversi. Di nuovo un titolo italiano a squadre per
impegno durante |'intero anno con tutta la squadra nostri allievi dopo quello indoor.

SONE, PAVANI, AOUANI (che avevano cors

leta nel mezzofondo Italiano.



LE SOCIETA' COLLEGATE, UN lUON AIUTO

Per una Societa vincente come la nostra & ormai uso comune e necessario avere
delle colleganze. Dal 2011 abbiamo utilmente definite le nostre SOCIETA' COL-
LEGATE su cui facciamo affidamento.

W Ringraziamo tutti i loro
@ % dirigenti che si sono pre-
" stati allo scopo perche

N I'atletica e lo Sport conti-
nuino a dare il loro appor-

to positivo alla salute

delle nuove generazioni

con il movimento e il

& rispetto dei valori comuni.

Atletica CANEGRATE 1964
Andrea Calandrina

Atletica CASSANO D’ADDA
Referente Mauro Resteghini

E COLLABORATORI TECNICI

Paolo Roberto

BEMLLA CAGLIO,
(P

Davide

.Chiavatti

Alessandro
GANDELLINI

‘%f
d L= r"
Fabio

4

W Silvano
. "RAGNOLI

i

h g

Paolo
CAMOSSI
Giuliano
CAROBBIO

Daﬁ&e
DI CHIARA

Gianpaolo

Marco™s

NEBIOLO
Roberto

REDAELLI

Claudio
VALISA

CINISEI.LO BALSAMO Atletlca

Beppe Mirarchi

Atletlca CTL3 CARNATE
Mino Passoni

Studentesca SAN DONATO
Renzo Fugazza, Walter Monti, Roberto Miglio

Atletica FOSSANO 75
Elio Rejnaudo, Emilio Cerrato, Paolo Braccino




Lorenzo Vergani
92° azzurro

2012 IN AZZURRO NEL

Cresciuto nel vivaio della Riccardi Lorenzo & Diego M arani*

*Fiamme Gialle-Riccardi

stato il 92° atleta nella nostra storia.
I'ostacolista allenato da Aldo Maggi ha corso la

N
- -

o

L
e

Scheda di Lorenzo Vergani

Nato a: Milano 4 settembre 1993
Altezza 1,86 Peso: 74 kg Allenatore: Aldo Maggi
Titoli italiani:
2009 Campione di specialita allievi negli ostacoli

con Chiesa, Vignati e Grande
2011 4x100 con Ubago Leardini, Tortu e Trabace 4232
2012 Campionati del mondo Junior a Barcellona:

110H 4° in batteria in 14.03
Risultati dal 2009: 1° anno allievi - riserva 4x1giro
60 piani 7”63 - 60H 9”53 -100 m 11"70-110H 15"82
4%400 con Chiesa, Trabace e Cicolari: 335”09
2010: 60m 7”56 - 60H 8"83 - 4x1giro conTorty, Maurello,
Grande 2a in 133”96 ad Ancona - 100m 11782
110H 14“26 record sociale allievi - 4x100 con Maurello,
Ubago Leardini e Tortu 43”28 3a nel Cds - 4x400 con
Ubago Leardini, Chiesa e Tortu 3a in 3'26"07 ai Camp. Ital.
2011: (J) 60H 8"21 6° camp it. - 4x1giro con Trabace,
Carretta, Maurello 1'33"15, 3a nei campionati italiani
100 m 1160 - 200 m 23"00 - 400 m 52"08
110H 14”44 record sociale e 3° campionati italiani
4x400 con Chiesa, Trabace, Vignati 327”67
2012: (J) 60H 8”21 6° ai Campionati Italiani Indoor,
Ax1giro 3a con Trabace, Carretta, Maurello 133”15
100 m 1124 - 110H 13"96 rec soc. e 2° camp italiani
16 4x100 con Maurello, Ganz e Tortu 43"28: 3a camp. ital.

batteria dei 110 ostacoli in 14”03 arri-
vando molto vicino al suo primato per-
sonale stabilito a Misano Adriatico in
occasione dei Campionati Italiani
Juniores dove si & guadagnato la con-
vocazione iridata grazie al secondo
posto alle spalle di Lorenzo Perini, suo
compagno di squadra nella trasferta
nella capitale della Catalogna.

Lorenzo, come hai iniziato? “Fu il
" Professore Sergio Shardellini a portarmi
% al campo di atletica con il gruppo spor-
. tivo della scuola quando frequentavo il
L Liceo Scientifico Severi e mi indirizz0
verso il mezzofondo. Un giomo d'inver-
no del 2008 ero ancora cadetio e
incontrai al Campo Sportivo XXV Aprile
il mio attuale tecnico Aldo Maggi che,
vedendomi correre, mi porto verso la
velocita e gli ostacoli. La mia passione
per gli ostacoli & iniziata dawero dal
secondo anno quando ho vinto il bron-
zo agli ltaliani allievi di Rieti. Questo
risultato mi ha dato fa spinta per conti-
nuare con maggiore impegno e dopo
questi Mondiali Juniores di Barcellona
sono stato molto contento della mia
scelta”

Cosa ricordi dell'esperienza ai
Mondiali di Barcellona?” Gareggiare
in uno stadio dove si sono affrontati
molti dei piti grandi campioni dellatle-
tica mondiale, & stato dawvero spetia-
colare. Dal mio punto di vista & stato
bello venire qui con il mio allenatore
Aldo Maggi che & anche il responsabi-
le azzurro del settore ostacoli. Ho
apprezzato molto I'organizzazione di alto livel-
lo. Ho avuto |'emozione di correre in batteria
contro il cubano O'Farrill che ha poi vinto il tito-
lo mondiale”.

Chi ti ha impressionato di pit dei campioni
emersi a Barcellona? “Tutte le gare di velocita
e ostacoli hanno avuto un livello straordinario.
In particolare nei 110 ostacoli tutti e tre gli atle-
ti saliti sul podio sono scesi sotto i 13”30 (nda
ai mondiali di Moncton 2010 il francese Pascal
Martinot Lagarde vinse in 1352 pur con oftre
due metri di vento contro).”

Che rapporti hai con il tuo allenatore Aldo
Maggi? “Aldo cerca di essere sempre positivo
anche nei momenti difficili. Un buon rapporto
con |'allenatore aiuta a essere sereni e ad avere
un rendimento migliore. Aldo & un ottimo alle-
natore ma anche una grande persona. Capisce
quando un atleta pud farcela e quando ha biso-
gno di riposo.

Scheda di Diego Marani

Nato a: Asola (Mantova) il 27 Aprile 1990

Allenatore: Giovanni Grazioli

Curriculum azzurro:

2008 Campionati mondial juniores Bydszgosz:
semifinalista sui 200 metri

2009 Campionati Europei Juniores Novi Sad:
3° yi 200 metri; 4° con la 4x100

2012 Campionati Europei Helsinki 7°sui 200m.
Giochi Olimpici di Londra 2012- riserva

Primati personali:

60 metri: 6790 (2012)

100 metri: 10”49 (2009)

200 metri: 20”77 (2012)

Diego Marani ha vissuto un 2012 da incorm
ciare. La sua esaltante stagione & iniziata cc
titolo italiano under 23 sui 200 metri a Mis
Adriatico in un eccellente 2077,

Grazie ai promettenti risultati di inizio stagi
Marani si & meritato la convocazione per i ¢
primi Campionati Europei Assoluti. A Helsin
Marani & stato uno dei migliori giovani azz
emersi nella massima rassegna continental
classificandosi al settimo posto in 21°26. L
settimana successiva agli Assoluti di
Bressanone Marani ha conquistato un pres
gioso secondo posto sui 200 metri in 2078
All'indomani della rassegna tricolore & arri'
la convocazione per le Olimpiadi di Londra
dove ha fatto parte della staffetta 4x100 ¢
riserva.

Ti aspettavi di entrare in finale agli Euroj
“Non me |"aspettavo. Il mio obiettivo era s
rare un turno e migliorare il mio personale
arrivato qualcosa di pill e di questo sono 1
contento.”



ANNO OLIMPICCK

Come hai vissuto |'atmosfera olimpica di Londra?
“E' stato bello respirare I'esperienza del villaggio
olimpico. Sapendo che sarei stato la riserva e che
non avrei corso ho avuto la possibilita di godermi
appieno il clima olimpico. Nel villaggio ho incontra-
to atleti di tutte le nazioni e di tutti gli sport e mi
sono divertito molto.”

Cosa hai provato guando la Riccardi ha vinto lo
scudetto? “Grande felicita. Sono contento di aver
dato il mio contributo al terzo scudetto in quattro
anni con il secondo posto sui 200 e la vittoria con la
staffetta 4x100.

Fabio Cerutti”*

*Fiamme Gialle-Riccardi

“'Olimpiade sa suscitare sempre una grande emo-
zione. Pechino era la mia prima Olimpiade e per
questo I'ho vissuta di pill anche perché in Cina ho
corso anche la gara individuale e ho potuto stare di
piti sul posto vivendo maggiormente il clima olimpi-
co. La trasferta di Londra e stata una toccata e fuga
di pochi giorni ma é stata una grande emozione

05
gareggiare in uno stadio pieno con
80000 spettatori. Rimane purtroppo
il rammarico di non essere riusciti
ad entrare in finale pur correndo un
buon tempo..”

Cosa ricorderai con pill piacere
dell'ultima stagione 20127 “lLa
stagione ha vissuto due momenti
importanti. Il 10”24 in Giugno a
Sassari che mi ha permesso di andare agli Europei.
Purtroppo la condizione non é salita e agli Europei
non sono riuscito ad esprimermi al meglio. Il secon-
do momento pit bello é stato il titolo italiano dei
100 metri dove ho battuto Simone Collio che era
arrivato in finale agli Europei.

Che emozione hai provato a Modena quando la
Riccardi ha vinto il terzo scudetto?

“La Riccardi & la mia societa di provenienza. In quel-
I'occasione ho voluto regalare al Presidente
Tammaro la maglietta che ho indossato alle
Olimpiadi di Londra perché ci tenevo a offrirgli un
omaggio dato che lui é sempre vicino ai suoi atleti e
ci fa sempre sentire il suo sostegno.

}
m&lb'o CERUTTI con Renato
- | Tammaro che indossa la

“maglietta
Olimpica”
' ER
regalata

- g
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Scheda di Fabio Cerutti
Nato a: Torino il 26 Settembre 1985
Altezza/Peso: 1.89m / 78 kg
Allenatore: Alessandro Nocera

CAMPIONATI DEL MONDO:

Berlino 2009: 6° con la 4x100

eliminato nei quarti di finale dei m 100
Daegu 2011: 5° con la staffetta 4x100
OLIMPIADI:

Pechino2008:elimin. in batteria nei m 100
Londra 2012: elimin. in semif 4x100 (38" 58)
CAMPIONATI EUROPEI INDOOR:
Birmingham 2007: 6° nella finale dei m 60
Torino 2009: medaglia d'argento nei m 60
CAMPIONATI DEL MONDO INDOOR:
Valencia 2008: semifinalista nei 60 metri
CAMPIONATI EUROPEI UNDER 23:

A differenza dell'altro junior Vergani, Giacomo
Tortu & un “veterano" delle grandi manifestazioni
internazionali giovanili avendo gia partecipato
alle Giornate Olimpiche della Giovent Europea
a Tampere nel 2009 (8° nel 2009), alle
Gymnasiadi di Doha 2010 (bronzo sui 200
metri), ai Trials Europei di Mosca validi per le
prime Olimpiadi giovanili a Singapore e agli
Europei Juniores di Tallin (7° sui 200
L metri e 5° con la staffetta 4x100).
* Ai Mondiali Juniores di Barcellona
Tortu ha disputato una frazione
della 4x100 azzurra. |l tempo finale
di 40”41 non é bastato per accedere
= alla finale ma sareb-
be servito un vero
miracolo per entrare
- tra le prime 8 nazionali ma
Giacomo lo aveva gia avuto superando senza gravi
conseguenze un brutto incidente in macchina che ne
ha pregiudicato la preparazione. segue a pag 18

Giacomo Tortu
Un anno travagliato

25/26 MAGGIO BRESSANONE: BRIXIA MEETING

pazione dei nostri Alessandro Bussone e Alessandro
Li Veli che si mettono in luce con il 2° posto nei 2000 siepi
in6'18"78 e il quarto posto nel salto in lungo con 6.85 m.
27 GIUGNO - 1 LUGLIO: HELSINKI: CAMPIONATI
EUROPEI: Grande impresa di Diego Marani che centra
|a finale grazie all'ottimo 20”83 della semifinale {con con-
dizioni climatiche difficili con vento e freddo). Chiudera 7°
in 21”26 sotto |a pioggia e su una pista con curve stret-
te. Fabio Cerutti raggiunge le semifinali grazie al 10”36
ottenuto in batteria. La staffetta 4x100 con Cerutti viene
squalificata in batteria.

10-15 GIUGNO BARCELLONA: MONDIALI JUNIORES:
Lorenzo Vergani corre in batteria 14"03 nei 110H sfio-
rando il suo personale di 7 centesimi ma non basta per la
finale. Giacomo Tortu corre la 4x100 azzurra in 4041 ma
non riesce nell'impresa difficile di qualificarsi per la finale
mondiale della staffetta 4x100.

13K 1 1 20 GIUGNO: MONTECARLO: MEETING HERCULIS-
PER RAPPRESENTATIVE REGIONALI: Ottima parteci- Dla"o Rappresentatlve NaZIonall SAMSUNG DIAMOND LEAGUE: Fabio Cerutti corre |

24 FEBBRAIO: INNSBRUCK - con una prodi-
giosa rimonta nella 2a manches il poliedrico e
polivalente Alessandro GRANDE & medaglia

d‘oro di BOB alle prime Olimpiadi'Giovanili in
coppia con Patrick Baumgartner
__F J N A e Y

Debrecen 2007: 4° nei 100 metri

GIOCHI DEL MEDITERRANEO:

Pescara 2009:1°con la 4x100- 3% nei m 100
2 Titoli italiani assoluti nei 100:

Cagliari (2008) - Bressanone (2012)
Primati personali:

60 metri: 655 (2009)

100 metri: 10"13 (2008)

200 metri: 21" 26 (2006)

Stefano Massimi
93° azzurro

E' appena entrato nella Riccardi ma ha
subito conquistato il titolo italiano under
23 sui 1500 a Misano Adriatico e ha
vestito la maglia azzurra in occasione di
una staffetta “americana” giovanile inserita nel programma delle

. gare under 23 del Weltklasse di Zurigo, tappa finale della

Diamond League. Come é stata questa esperienza? Ho vissuto
un'atmosfera fantastica, & stata un'immersione totale nell'atleti-
ca che conta. Segue a pag 18

|'ultima frazione della staffetta 4x100 azzurra che si clas-
sifica settima in 38" 76.

3-12 AGOSTO: LONDRA: GIOCHI OLIMPICI: Fabio
Cerutti e Diego Marani (riserva) sono nella squadra
olimpica della staffetta 4x100. Cerutti alla sua seconda
Olimpiade corre I'ultima frazione che si batte anorevol-
mente in 38”58 miglior tempo stagionale ma non suffi-
ciente per accedere alla finale.

30 GIUGNO: ZURIGO: WELTKLASSE ZURICH -
SAMSUNG DIAMOND LEAGUE: Poco fortunata la
prova della 4x100 con Diego Marani e Fabio Cerutti
che chiude 7a in 39756.

Stefano Massimi corre nella staffetta “americana” con
I'ltalia 2a in 6'27"37 nell'ambito delle gare giovanili
dello Young Diamond Challenge .

17




Segue intervista Giacono Tortu da p. 17
Come & stata la tua esperienza dei Mondiali di
Barcellona? “Erano i miei primi mondiali. Avevo gia gareg-
_ giato alle Gymnasiadi di Doha ma i Mondiali Juniores di
Barcellona sono stati tutta un'altra cosa. Abbiamo avuto
alcuni problemi con la staffetta e non abbiamo reso al
meglio ma siamo ancora giovani e alla nostra eta si puo
) e ancora shagliare.”

Cosa ti ha impressionato di pitt ai Mondiali? “Ci sono
stati risultati pazzeschi come ad esempio sugli 800 metri (dove il primo Nijel Amos ¢ il
secondo Timothy Kitum sono poi saliti sul podio alle Olimpiadi poche settimane dopo
nda). Mi ha sorpreso anche il discobolo giamaicano che ha vinto il titolo mondiale pur
non avendo un grande fisico e senza una grande tecnica”.
Che emozione ti hanno dato le medaglie dell'ltalia? “In nazionale eravamo
molto uniti e durante le gare che hanno regalato le medaglie di Alessia Trost (oro nel
salto in alto) e di Roberta Bruni (salto con |'asta) eravamo in tribuna a fare il tifo per
le nostre compagne”
Come hai vissuto lo scudetto della Riccardi ? “La gioia piti grande & stata quel-
la di vedere il Presidente ricevere lo scudetio sul podio. La maggiore soddisfazione &
aver corso le due staffette. Ho stretto un bel rapporto di amicizia con Fabio Squillace,
Fabio Cerutti e il loro allenatore Alessandro Nocera”

#\
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SCHEDA DI GIACOMO TORTU:

Nato a: Milano il 25 Gennaio 1993 -
Altezza/Peso: 1.89 m/70 kg
Allenatore: Roberto Caglio

CURRICULUM:

Giornate Olimpiche della Giov. Europea:
8° sui 200 metri a Tampere 2009
Gymnasiadi:

medaglia di bronzo sui 200 metri a Doha 2010
Trials Europei validi come qualificazione
per le Olimpiadi giovanili a Mosca 2010:
eliminato in batteria sui 200 metri

Campionati Europei Juniores:

7° sui 200 metri - 5° con la staffetta 4x100
Campionati del mondo Juniores:
eliminato in batteria con la 4x100 (40"41)
Titoli e piazzamenti ai Camp. italiani:
2 volte camp. italiano allievi nei m 200
(2009, 2010) campione italiano assoluto
con la 4x100 (2011) campione italiano
juniores con la 4x100

4° sui 200 metri a Bressanone 2011

3° ai Camp. Italiani Jun. con la 4x100 e

4° sui 200 metri a Misano Adriatico 2012

Segue intervista Stefano Massimi da p. 17 e scheda a pag. 25

a fenomeni come Bolt, Blake, Lagat, solo per citarne alcuni.
Per quanto riguarda la mia gara, ho corso assieme ad altri
due ragazzi una staffetta 5x200 dascuno con recuperi di
50" circa. Ho provato una grande emozione all'ingresso
dello stadio, dopo 'uscita dalla call room: Lo stadio era
pieno, alzavo lo sguardo e vedevo 26.000 persone che ci
applaudivano nonostante fossimo "solo” degli under 23. Siamo arrivati secondi sol-
tanto per un decimo, sarebbe stato bello fare il giro d'onore con la bandiera tricolore!
Non & stata la prima volta in nazionale, altre 4 volte ho indossato la maglia azzurra: in
un triangolare sui 1500 da allievo. Da junior | campionati mondiali ed europei di cross,
e i campionati europei juniores nei 1500m

Quando hai iniziato con I'atletica? Nel gennaio 2006, in terza media. In prece-
denza avevo fatto un po di sci, ma soprattutto nuoto e caldio, questi ultimi sono stati
gli sport che ho portato avanti contemporaneamente fino alla scoperta del mezzofon-
do, attraverso i Giochi Sportivi Studenteschi durante le medie quando vinsi il titolo pro-
vinciale di corsa campestre. Da |i decisi di andare al campo scuola assieme ad alcuni
amidi. Fui “arruolato” pochi giomni dopo nel gruppo del mio ex tecnico: Angelo
Angeletti

Come hai iniziato il tuo rapporto con il nuovo tecnico Donato Chiavatti? E'
iniziato quando mi sono trasferito per portare avanti gli studi universitari della facolta
di scienze e tecniche psicologiche all'universita di Chieti. Sapevo che lui era un tecnico
molto valido e che allenava a Pescara, citta molto vicina, qui siamo un bel gruppo di
atleti, ¢i alleniamo tutti i giorni, ma il lavorare insieme rende tutto molto piu facile e
permette di dare qualcosa in piu rispetto a quando d si allena da soli.

Cosa hai provato quando quando la Riccardi ha vinto lo scudetto a
Modena? Mi sono sentito ancor piu orgoglioso di far parte di questa grande societa,
campione d'ltalia in tutto e per tutto: nei rapporti con gli atleti, nella cura del partico-
lare, nel creare un ambiente giusto. Ed é stato bellissimo sapere che gli sforzi del pre-
sidente e di tutta la dirigenza erano stati ripagati nel modo migliore.

Hai hobby al di fuori dell’atletica? Non ho particolari passioni oltre alf'atletica. In
quel poco di tempo libero mi piace stare con gli amici ed uscire con la mia ragazza.

& ANCHE NEL 2012
L'ATLETICA RICCARDI
E' LA SOCIETA'
CAMPIONE D'ITALIA
ASSOLUTA

di Sergio

Tammaro

Con vero spirito di servizio per il miglior sviluppo e promozione dell’ Atletica
Italiana e per il raggiungimento di importanti traguardi agonistici dei piu’
qualificati atleti Riccardi e per la positiva continuazione storica dellAtletica
Riccardi Milano, ho il grande piacere di evidenziare come tutti i componen-
ti della nostra Societa’ hanno dato in questa splendida annata 2012 il
meglio di se stessi, permettendo un'indimenticabile stagione agonistica
sotto tutti i profili: agonistici, organizzativi e promozionali.

|| Campionato Italiano Assoluto di Societa’ 2012 ha visto ancora la Riccardi
vittoriosa, ottenendo un terzo Scudetto tricolore negli ultimi quattro anni ed
e' per noi un record!

Lascio la cronaca dell'evento della Finale A Oro di Modena del 22/23 set-
tembre al bravo e competente giornalista de “La Gazzetta dello Sport”
Andrea Buongiovanni, che nella pagina a fianco narra della bella impresa
dei formidabili atleti in maglia verde. Un vibrante e sincero ringraziamento di
cuore a tutti gli atleti, tecnici, dirigenti, Sod e Sponsor della nostra 'sempre-
verde' Sodieta' che, con tutte le sinergie perfettamente sincronizzate, hanno
realizzato quest'altro strepitoso successo, graziel.. Evviva I'Atletica

FINALE ORO - MODENA 22-23 SETTEMBRE 2012
CAMPIONATO DI SOCIETA' ASSOLUTO SU PISTA

PRIMA GIORNATA PUNTI
100 7' Cerutti Fabio* 104 1
400 4" Squillace Fabio 47"83 10
1500 3" Massimi Stefano P 355741 10
3000 ST 1" Chatbi Jame g49"43 10
110Hs 3’ Redaelli Carlo Giuseppe 1473810
ASTA _ 4" Vilia Francesco 460 85
TRIPLO 8" Carenini Andrea 1430 5
DISCO 3 Vian Fabio 574 10
GlAVELLOTTO I" Puccini Giacomo M1

4X100 _T° Dentali-Marani-Tortu-Cerutti 40”93 12
MARCIA 10 kM 1" AdragnaAndrea** P 42413 1)
SECONDA GIORNATA PUNTI
200 3* Marani Diego* P A"y 10
800 8" MassimiStefano P 15530 5
5000 2° Chatbi Jamel 1414799 1
400 HS 4" Diaz Martinez Aramis 5439 9
ALTO 1" Carollo Giuseppe*™* P 218 1 F
LunNGo 9 StratiRocco - 65 4
PESO 5 CastelliAlessando 1501 8 |
MARTELLO 4’ Beschi Alessandro 919 9
imi-Rizzi-Squillace  323"29 2

" Flamme Gralle-Riccardi ™ Fiamme Oro-Riccardl

CLASSIFICA PER SOCIETA'
ATL. RICCARDI MILANO
ASD BRUN{ PUBBL. ATL. VOMANO
ATL. STUDENTESCA CARLRI
AS LA FRATELLANZA 1874
ATL. FIRENZE MARATHON S.5.
PRO SESTD ATL.
ATL. BERGAMO 1959 CREBERG
ASSINDUSTRIA SPORT PADOVA
ATL. CENTO TORRI PAVIA
10 ATL VICENTINA
11 ASD. CUS, GENOVA
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una storia infini

Campioni d'ltalia. Per il seconda anno consecutivo,
per la terza volta nelle ultime quattro stagioni: dopo
Caorle 2009 e Sulmona 2011, ecco Modena 2012.
La favola della Riccardi Milano non accenna a con-
cludersi. Anzi, si arricchisce di una nuova, splendida
pagina. Gli uomini in verde, nella finale Oro dei
Societari - rassegna priva dei club militari - hanno
sbaragliato il campo. Addirittura 21.5 le lunghezze
di vantaggio sui piazzati, gli abruzzesi della Bruni
Vomano (175.5 a 154), in un podio completato dai
laziali della Ca.Ri.Ri. Rieti. Insomma, se non & una
dittatura, poco ci manca. E dire che, dopo le quattro
vittorie sulle 11 gare di sabato (di Jamal Chatbi nei
3000 siepi, di Giacomo Puccini nel giavellotto, di
Andrea Adragna nella 10 km di marcia e di
Massimiliano Dentali, Diego Marani, Giacomo Tortu
e Fabio Cerutti nella 4x100), dalle nove prove di ieri
non e arrivato alcun successo. Ma a far la differen-
zasono stati i 12 piazzamenti complessivi tra i primi
tre. A conferma di una compattezza di squadra con
pochi equali. Come del resto dal 1946, anno di fon-
dazione del sodalizio. Da allora, un solo presidente:
Renato Tammaro, naturalmente in tribuna anche nel
weekend con tutto suo carico di entusiasmo. Quanti
campioni e campioncini ha regalato all'atletica ita-
liana il club con sede all'Arena: sono ben 93 coloro
che, nelle diverse categorie, hanno vestito I'azzurro e

Dalla Gazzetta dello Sport di Lunedi 24 settembre 2012

il verde societario. Gli ultimi lo stesso Tortu e
I'ostacolista Lorenzo Vergani, in luglio in gara ai
Mondiali juniores di Barcellona. Prima anche
giganti come Alfredo Rizzo, "The King» del mez-
zofondo anni Cinquanta e Sessanta e i due ori
olimpici, Gelindo Bordin e Ivano Brugnetti.

Una grande compattezza:
12 piazzamenti fra
| primi tre su 30 gare

Giacomo
PUCCINI

" Andrea #
ADRAGNA

E se la Pasqua dell'atleta, meeting prestigioso, ha
gioco-forza chiuso i battenti, il fiore all'occhiello
delle attivita organizzative resta "Il ragazzo pil
veloce di Milanay, manifestazione a tutto sprint
per le scuole medie inferiori che tanti bei nomi ha
lanciato e che quest'anno ha celebrato |'edizione
n. 34. Non solo Riccardi: Milano e la Lombardia
tornanonda Modena con anche il 6° posto della
Pro Sesto, il 7° dell'Atletica Bergamo, il 9° della
Cento Torri Pavia e, tra le donne, il secondo della
Camelot - a conferma di un gruppo che non tra-
disce - il 7° dell'Atletica Brescia, I'8° della
Fanfulla Lodigiana e il 10° dell'Atletica
Bergamo. Andrea Buongiovanni

Jamel

A sinistra: i principali artefici della memorabile trasferta a Modena, vincitori nelle loro
. specialita: a destra sopra Giacomo PUCCINI, nel tiro del giavellotto, Andrea
., ADRAGNA nelle marcia 10 km e Jamel CHATBI nei 3000 metri siepi.

Alcune sequenze della 4x100 formata da Massimiliano DENTALI, Diego MARANI, Giacomo
TORTU e Fabio CERUTTI prima con il tempo di 40”93, Il testimone dalla partenza all'arrivo

. con i cambi tra DENTALI e MARANI (il primo) e a sinistra tra TORTU e CERUTTI (il terzo).
— — e — e ] S—

q CHATBI
0
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& stata una delle pochissime societa, che non faces-
se parte della ristrettissima cerchia delle Societa
Militari, ad aver vinto nel 2012 due titoli italiani indi-
viduali assoluti . Queste si che sono soddisfazioni!

nell'atmosfera  alpina  della
Raiffeisen  Arena circondata
dalle sue montagne ftirolesi.
Questa volta non pitl solo junior e promesse ma per
disputare due gare in una: Campionati Assoluti e la
nuova Coppa ltalia con punteggio a squadre. La
Riccardi si @ classificata quinta ma prima delle
societa civili alle spalle di Fiamme Gialle,
Aeronautica, Carabinieri e Flamme Oro, grazie a
diversi piazzamenti tra i primi ofto e soprattutto al
titole italiano assoluto di Giacomo Puccini con-
guistato all'ultimo tiro e nonostante il dolore al
gomito. Molto emozionate e trepidante
per I'esito del suo portentoso gesto
finale e convinto - a ragione - di aver
oftenuto un buon risultato metrico,
attendeva solo il responso dal giudi-
ce che guardando dentro il suo
“Geodimeter” doveva dare la misu-
ra ufficiale di questo ultimo lancio: 9
“76,42". Un urlo di gioia esplode
vicino alla pedana. Saltellando a grandi

balzi Giacomo corre ad abbracciare |a

sua allenatrice Claudia Coslovich dall'al-

tra parte del recinto che circonda il campo.

K3
¥ A distanza di un anno si ritorna
t
I

Anche Fabio Squillace, I'vomo nuove dei 200 ne
ha avute, arrivando ai piedi di un podio lussuoso
dietro a Howe, un ottimo Marani e il compagno di
allenamenti Manenti con un buon tempo se si consi-
dera il vento contrario che ha un po’ rovinato tutta la
manifestazione. Fabio si & rivelato il pil
completo dei nostri velocisti occupando il
_primo posto nelle graduatorie
& sociali 2012 dai 100 ai 400 metri.

Anche Elia Polli si & awicinato al
podio dei 1500 di una gara
molto... fin troppo tattica che
ha favorito I'idolo di casa e per
niente il nostro Elia e meno
ancora Stefano Massimi. Entrambi
" hanno bisogno di ritmi di landio piti sostenuti.
¥ Poi immancabile il nostro quartetto di velo-
y Cisti, quest’anno un pa’ in ribasso per via
- delle disawenture di Giacomo Tortu ma
g% sempre comungue competitivo. Dentali,
Tomasicchio, Squillace e Buttafuoco hanno
chiuso sesti con 41"45 difendendo il nostro
ottimo rango in questa specialita.
Nessuno della folta schiera di ostacolisti (i fratel-
li Carlo e Davide Redaelli con Claudio Delli
Carpini) ¢ purtroppo entrato in finale, e si sano
dovuti accontentare di guardarla dalla tribuna.
Tutti gli esiti delle altre gare sono riportati nella
tabella dei risultati qui a lato.
Fabio SQUILLACE

E' una stretta vigorosa ma in quegli istanti
saranno tornati in mente tutte le ore e ore
passate in condivisione sulle pedane e in
palestra che lo hanno portato nella prima
stagione da senior a raggiungere il gradino
pitl alto del podio nella manifestazione W
nazionale pili importante dell'anno.

Con questo I'exploit di Giacomo la Riccardi

La staffetta 4x100 con Giovanni TOMASICCHIO, Max
| DENTALI, Fabio SQUILLACE e gabriele BUTTAFUOCO

Alessandro
BESCHI

Diego MARANI
B

VIFIC

I ITALIA

ii N Con 76,42 il nuovo Campione d'Italia nel tiro del giavellot

BRESSANONE 6-8 LuGLio 2012
CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI

ONA

100 1" Cerutti Fabio* 10743
14" Tomasicchio Giovanni 10776
200 1" Marani Diego* 10792
4" Squillace Fabio n'4
1500 5" Polli Elia 351"2

9" Massimi Stefano 3'52"80

110 HS 9" _Redaelli carlo Giuseppe 14761
10" Delli Catpini Claudio 15”05
14" Redaelli Davide Felice 1505
20" Mac di Palmstein lvan* 15712
4 X 100 1" Atletica Riccardi 4145
Buttafuoco-Squillace-Dentali-Tomasicchio
MARCIA 10 KM 9" Adragna Andrea 401"
ALTO 5 _Carollo Giuseppe** 116
LUNGO 5"_Chiusano Federico 6,97
PESO 1" Castelli Alessandro 14.98
Disco 0" Vian Fabio 48,98
MARTELLO 9" Beschi Alessandro 60,65
GIAVELLOTTO 1" Puccini Giacomo 1642
10" Nardini Stefano 59,18
DECATHLON 9" Poletti Alessandro 5996 p.
Tedeschi Marco rit.

* Fiamme Gialle-Riccardi ** Fiamme Oro- Riccardi

Giacomo
PUCCINI




ASSOLUTI

e GIACOMO PUCCINI
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UINTERVISTA |
di Diego Sanpaolo

Se ci fosse un premio di Atleta della
Riccardi del 2012, lo daremmo a Giacomo
Puccini ma dopo un lungo ballottaggio con
Andrea Chiari perché entrambi hanno vis-
suto una grande stagione impreziosita dal
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un titolo italiano assoluto (rispettivamente [ S S— e —

a Bressanone e ad Ancona) e dai record
sociali nella loro specialita ma per Giacomo
& stato determinante il successo con il
nuovo personale. e quindi anche record
sociale nella Finale dei Campionati di
'75 té-';dgﬂ . s :
Giacomo, quando hai iniziato con I'atletica?
“All'inizio giocavo a baseball. Mi sono awvici-
nato all‘atletica grazie ai Giochi della
Gioventt all'eta di 14 anni.

Chi @ il tuo allenatore... anzi allenatrice?
Sono sotto la guida di Claudia Coslovich che mi
ha saputo trasmettere la sua enorme esperien-
za di atleta di alto livello. A Pietrasanta siamo
un bel gruppo di allenamento. Tra noi esiste
un bel rapporto. Parliamo di tutto e ci fre-
guentiamo anche al di fuori del campo. Mi
trovo benissimo anche con Nicola Vizzoni
(compagno di Claudia Coslovich) che é sem-
pre una fonte preziosa di insegnamento.
Cosa hai provato quando hai vinto il titolo
italiano? “Chiaramente sapevo di stare bene,
Due settimane prima avevo realizzato 74.87

in un meeting toscano [n.d.r Quarrata (PT)]
ma non mi aspettavo di vincere e farlo al
primo anno da senior. E' stata una soddisfa-
zione enorme.”

Che cosa pensi dello scudetto della Riccardi a
Modena dove hai migliorato il tuo record?
“Mi aspettavo una riconferma del risultato di
Bressanone., Al Societari ho realizzato la
migliore serie di lanci dell'anno. Anche qui &
stata una bella soddisfazione ma doppia, per
me e per la Riccardi. | dirigenti di questa
societa sono persone in gamba e non mi
hanno mai fatto mancare niente ed io ne
sone molto riconoscente. Inoltre mi sono tro-
vato molto bene con i miei nuovi compagni di
squadra”

Cosa fai oltre all'atletica?

“Sto investendo molto sull'atletica per riuscire
ad entrare in un club militare e per questo dedi-
co molto & questa disciplina. Mi alleno due ore
ma dipende dalla programmazione della mia
allenatrice Claudia. Nel tempo che mi rimane
offra il mio aiuto ad un gruppo di ragazzi a
Lucca. Ho preso il tesserino di istruttore di
primo livello della Fidal e quello di personal
trainer per |a Federazione di Sollevamento Pesi,
Inoltre aiuto mia sorella che lavora come ammi-
nistratrice condominiale presso un'agenzia
immobiliare.

A sinistra: Fabio CERUTTI Fiamme Gialle Riccardi,
allenato da Alessandro Nacera vince il titolo ita-
liano nei 100 metri in 10”43 (ma con -2,2 m/s9)
davanti a COLLIO e RIPARELLI.

Bressanone, 7 luglio 2012
Giacomo PUCCINI si appresta a
tirare I'attrezzo a 76,42 che lo
portara al titolo italiano assoluto
e al suo record personale.

Era |'ultimo lancio di una

gara sul filo dei 70 metri.

Qui nel 2011 Giacomo

aveva gia vinto il titolo

Italiano Promesse.

Sotto, tutta la gicia e la
soddisfazione in questo abbraccio
di Giacomo con la sua mitica
I'alienatrice Claudia Coslovich

Scheda di Giacomo Puccini:

Nato a: Lucca il 4 Aprile 1989
Altezza/Peso: 1.83 m/81 kg

Allenatore: Claudia Coslovich

Primato personale: m. 77,24

2012: Campione Italiano Assoluto - Bressanone
Campione Italiano Universitario Messina
1° CDS Assoluto - Modena

2011: Campione ltaliano promesse Bressanone

2010: 2° Lanci Invernali assoluto San Benedetto
3° Campionati Italiani promesse Pescara

2009: 2° campionati Promesse a Rieti
2° CDS assoluto finale Caorle

PRESENZE IN AZZURRO:

2006 - Gymnasiadi di Atene

2006 - Quadrangolare junior in Tunisia,
2008 - Quattro Motori per I'Europa a Milano

Dal 2009 al 2011 ha tutti i record toscani
di tiro del giavellotto




MISANO ADRIATICO - CAMPIONAT

Un campionato ricco di soddisfazioni per gli junior
e le promesse, un settore vivo e da sempre porta-
tore di successi per la Riccardi. Il culmine della
stagione lo abbiamo vissuto a Misano Adriatico
dove, accompagnati dal rombo dei motori dell'au-
todromo dedicato al rimpianto Marca Simoncelli,
i nostri ragazzi si sono distinti con medaglie e pre-
stazioni di alto livello.

Tre ori splendono sotto il cielo romagnolo, con
Stefano Nardini che di ritorno dagli States dove
studia e si allena domina la gara del giavellotto
promesse con |a misura di 64,75 metri.

Un oro dal sapore agrodolce & quello di Andrea
Chiari che vince la gara del triplo promesse con
un solo salto a m 16,83 purtroppo infortunandosi
di nuovo e precludendosi la partecipazione ai cam-
pionati europel assoluti. L'augurio per Andrea é di
continuare a vincere riuscendo a trovare continuita
fisica, una componente che lo pud proiettare verso
obiettivi ancora pit ambiziosi.

L'oro nei 1500 promesse in 3'50"19 di Stefano
Massimi @ stato quello della rivincita dopo I'800 non
soddisfacente del giorno precedente; gara dominata
dal primo all'ultimo metro, tatticamente perfetta.

Ad accompagnare questi tre ori altre tre medaglie
pesanti, su tutte quella di Lorenzo Vergani che

‘?écomo TORTU /g

K

con 21764

La 4x100 terza tra gli juniores con TORTU, VERGANI,
GANDINI e MAURELLO sul podio

di Alessio Conti

CAMPIONATO RICCO: LE PROMESSE CON TRE ORI E
UN BRONZO, AGLI JUNIOR UN ARGENTO E UN BRONZO

segnando 13”96 sui 110hs coglie un argento
fondamentale per la sua convocazione ai campio-
nati mondiali junior di Barcellona. Lorenzo abita a
pochi passi dall'Arena, segno che il vivaio produ-
ce ancora qualcosa di importante nonostante le
mille avversita degli impianti milanesi.

Sempre dai 110 hs tra le promesse un bronzo che
vale oro per Claudio Delli Carpini, reduce da
una stagione 2011 non all'altezza delle sue capa-
cita. Claudio vive sempre negli States con il padre
Joe e si & migliorato notevolmente giocandosi la
vittoria con Devarti e Fofane segnando un ottimo
13"86 ventoso in batteria e 14"08.in finale.

A completare il nostro medagliere la solita 4x100
che non delude mai cogliendo un bronzo con
42"75 a pari merito con |'Assindustria Padova.
Con il gia citato Vergani hanno corso Maurello,
Tortu e Gandini. Questi ultimi due si sono
altrettanto ben espressi in finale nelle loro specia-
lita: Giacomo, risolti finalmente infortuni e proble-
mi fisici @ riuscito ad esprimersi bene nella finale
dei 200 metri meritando la convocazione per cor-
rere la terza frazione ai mondiali di Barcellona
nella 4x100. Gandini,”"Ganz" per gli amidi, con-
quistando la finale nei 400H realizzando il perso-
nale e rivelandosi |'outsider della spedizione.

nei 200

convocato “
" ai Mondiali J
di Barcell

MISANO 15-17 GIUGNO 2012
CAMPIONATI ITALIAN! JUNIORES INDIVIDUALI

4X100 3 ATLETICA RICCARDI '
MAURELLO-VERGANI-TORTU-GANDINI

200 4° TORTU GIACOMO 21”64

110 HS 2° VERGANI LORENZO 13”96

4%400 7° _ATLETICA RICCARDI 3'28"99
VIGNATI-FELICI-GANDINI-BESTETTI

400 HS 8°  GANDINI MATTIA 57”96

MARCIATOKM  CORRADINI NICOLO SQ.

CAMPIONATI ITALIANI PROMESSE INDIVIDUALI

4° tra le promesse
dell’asta con 4,40

200 1°  MARANI DIEGO* 2077
1500 1° MASSIMI STEFANO 3'50"19
TRIPLO 1° CHIARI ANDREA 16,83
7° CARENINI ANDREA 14,68
GIAVELLOTTO 1° NARDINI STEFANO 64,75
ALTO 3° CAROLLO GIUSEPPE* 2,18
4° BIAGGI LORENZO 2,12
TI0HS 3° DELLI CARPINI CLAUDIO 14"08
5° MAC DI PALMSTEIN IVAN* 14"51
ASTA 4° DATA STEFANO 4,40
800 5°  MASSIMI STEFANO 1’51794
13° BACCHETTA MARCO 1'56"35
MARTELLO  12° LOFFREDO SERGIO 46,96
400 HS 16° CECCHIN GIACOMO 56”53
* Fiamme Gialle-Riccardi ** Fiamme Oro- Riccardi
Stefano DATA Claudio DELLI CARPINI

3° nei 110H promesse

Lorenzo BIAGG! ai piedi del podio conm 2,12




ITALIANI JUNIORES E PROMESSE

STEFANO NARDINI
giavellotto

Ha conguistato il suo secondo titolo italiano pro-
messe a Misano Adriatico due anni dopo il primo
successo di Pescara 2010 quando si aggiudico la vit-
toria con |'ottima misura di m 71.94, tuttora suo pri-
mato personale. “Vincere un titolo Italiano & sempre
£ comungue una grandissima emozione e in partico-
lare un onore farlo vestendo la storica maglia
Riccardi. Nonostante abbia vinto, ho purtroppo spia-
cevolmente ingerito 'amara consapevolezza di non
essere stato in grado di dare il meglio di me.
Purtroppo infatti proprio all‘inizio della stagione men-
tre mi allenavo in USA all'inizio di aprile ho avuto un
brutta distorsione alla caviglia e questo ha purtrop-
po COMPromesso una preparazione adeguata all'e-
venta che comungue ribadisco essermi entrato nel
cuore come ogni altro titolo italiano vinto finora.”
L'intervista continua a pag. 32

Nato a Milano il 13 Giugno 1990

Altezza/Peso: m 1.86 /83 kg

Allenatore: Alessandro Ambrosi

Titoli e migliori piazzamenti:

2007: Campione italiano allievi (m 68.50
seconda migliore prestazione all time)
Partecipazione a mondiali allievi Ostrava
EYOF olimpiadi giovanili

2010: Campione italiano promesse primo anno
(m 71.94), 5° posto assoluto

2011: 2° ai Campionati Italiani promesse

2012: Campione italiano promesse terzo anno

Primato personale: giavellotto m.71.94 (Pescara)

ANDREA CHIARI
triplo

“Vincere un titolo italiano & sempre una grande emo-
zione anche se inaspettata. In questa stagione ho
avuto un inverno travagliato a causa di una periosti-
te. Sono andato ad Ancona solo per partecipare ma la
Riccardi mi ha incoraggiato facendomi sentire il suo
sostegno. Il primo salto da 16.46 era gia di per sé ina-
spettato. Poi & arrivato il 16.85 che ha proiettato la
mia gara ad un livello molto pit alto anche se ho
subito un infortunio alla caviglia che a poi condizio-
nato |'estate dove puntavo a fare il minimo per gli
Europei con un pensierino alle Olimpiadi.

Qui @ Misano Adiatico ho vinto il titolo italiano under
23 con un unico salto a 16.83 ma é rispuntato il pro-
blema al piede e la mia stagione estiva é finita qui.”
Vedi intervista completa a pag. 32

Nato a: Alzano Lombardo il 12 Febbraio 1991
Altezzalpeso: 1.88 m/70 kg
Allenatore: Giuliano Carobbio (ex saltatore in alto)
CURRICULUM:
2009 Campionati Europei J: 9° a Novi Sad
2010 Campionati del mondo J: 5° Moncton 15.60
2010 Campione lItaliano j indoor:
Ancona con 16.29 (record italiano indoor juniores)

2012: Campione Italiano indoor S e P con 16.85 m.

Campione italiano P a Misano con 16.83
Primati personali:

Lungo: 7.57 (2010) - Alto: 2.03 (2007)

Triplo (2012): 16.85 (indoor) - 16.83 (outdoor)

STEFANO MASSIMI
1500 Metri

“Vincendo ho provato una vasta gamma di ema-
zioni, essendo stato il mio primo titolo nazionale.
All'ingresso del rettilineo finale ero ancora molto
lucido, sono stato inizialmente invaso da una forte
carica adrenalinica, che mi ha permesso di com-
piere il decisivo cambio di passo. In un secondo
momento, guando ho capito che il titolo era ormai
a pochi metri, mi sone sentito molto rilassato ed il
pensiero é andato a tutte le persone che mi sono
state vicine e che guotidianamente hanno messo
del loro affinche potessi vincere. Sul gradino piu
alto del podio ho finalmente potuto godermi a
pieno questa soddisfazione! Per il 2013 vorrei
fare importanti miglioramenti a livello cronometri-
co nelle mie distanze, vincere piu titoli italiani pos-
sibile e partecipare, per poi far bene, agli europei
under 23 in pista.”

Nato: Ascoli Piceno il 20/09/1992

Altezza: 185 cm peso: 66kg

Allenatore: Donato Chiavatti

CURRICULUM:

2012: Campione Italiano Promesse m1500

2011: Campionati italiani Jun.: 3° nel m1500
5 maglie azzurre giovanili
(2 nel 1500 da allievo e da junior, 2 nel cross,
1 al meeting di Zurigo)

Primati personali:
800 :1'49"2 - 1500: 3'43"4 - 3000: 8'14"
5000 14'34"



NEL CAMPIONATO UNDER 23 A

di Salvino Tortu

DUE BELLE VITTORIE: CON NARDINI E CAROLLO,
o SUL PODIO MARANI (DUE VOLTE) E MASSIMI, DATA E' 3°

Stesso piacevole copione dello scorso anno: CDS UNDER 23 FINALE A JUNIORES e PROMESSE § 49" 67. Graditissimo per noi tutti & stato il ritor-
Riccardi Campione d'ltalia tra gli assoluti che, a RIETI - 6 e 7 OTTOBRE 2012 no di Marco Sartorelli nei 3000 siepi corsi in
‘ stagione a dir poco inoltrata, si presenta sul ~ PRIMA GIORNATA ) 10'10"38. buona la prestazione anche per
campo per onorare con un buon sesto posto | lgg é%ﬁ"&g‘fgﬂ% '; L%Z ]g Andrea Carenini quinto nel triplo in 14,14 a
i Soc'\etz?ri Under 23. 1500 T Massimi Stefano v 350 11 B dispetto dei guai fisici che ne hanno limitato la
‘ Splendida come al solito la cornice dello stadio | 3000sT 8" Sartorelli Marco ] 1070738 5 prestazione e per Mattia Gandini sesto nei
Guidobaldi di Rieti con la squadra di casa a | 112H8 4__Vergani Lorenzo | 157059 B 400h corsi al limite del suo personale in 56°49.
Faity q prardibie davant ASTA ¥ Data Stefano 470 10 Sact Seraio Loffredo nel lancio del mar-
arla da_padrone, imprendibile vanti @ lripo 5 Carenini Andrea\ P14 8 esto pure Sergio Loffredo nel lancio del mar
Fiamme Gialle e Cus Palermo. Ottimi in ogni | bisco 4" Costanti Alessio p 0% 9F tello con una misura (m 46,51) vicina ai suoi
caso gli spunti offerti dai nostri atleti. Vittoria Guaveorto | NardiniStefao P 6310 D |imiti, || nostro "bobbista” Alessandro
; . 4X100 10° Maurello-Vergani-Felici-Gandini | 4475% 3 . IR e
per Giuseppe Carollo nel salto in alto con la Grande (campione olimpico juniores) ha
pregevole misura di m 2,20 festeggiata con un' » MSEC%ND‘XGIORNATA i Bitg degnamente "coperto” da buon decatleta
i s . 200 arani UIego 5 i 1
esultanza di stampo calcistico con tanto d 1se00 5™ Chiesa Glah Lorento 06 4 quale EIII getto @e_\ peso ed il salto in lungo.
corsa sfrenata verso gli ultras Riccardi capeg- |aoons 6 Gandini Mattia 5645 7 p Un po' in difficolta e staffette  4x100
giati come di consueto da Giuseppe "The AIIJ-TO }]_ Eam of;\usepp;** j’ %é? I% (Francesco Maurello, Lorenzo Vergani,
ey | LUNGO ranae Atessandaro A . . . . r
Vqlce Cocco. | . _ PESO 9 Grande Alessandro w4 Ri_ccardo Felici, .IVIa'.ct:a Gandlql)_ e 4x4QO
Primo posto anche per I'ormai “italo-america- | MARTELLO 6 Loffredo Sergio___ P46ST T (Simone Bestetti- Riccardo Felici- Mattia
no" Stefano Nardini con una bella spallata | 4X400 107 Bestetti-Felici-GandiniTortu__| 32950 3 §  Gandini- Giacomo Tortu) vuoi per alcune
da m 65,10 nel giavellotto, pregevole esempio * Fiamme Gialle-Riccardi ** Fiamme Oro- Riccardi defezioni vuoi anche per errori commessi dai

di buon atleta e brillante studente. giudici di gara un po’ troppo fiscali.

Doppio secondo posto (100 e 200 metri) per
Diego Marani a conclusione di una stagione
interminabile, impreziosita prima da una finale
ai Campionati Europei e poi dalla convocazione
per le Olimpiadi di Londra.

Nota di merito anche per Stefano Massimi, gia
campione italiano promesse, il quale si & letteral-
mente immolato per la causa. Volando letteral-
mente sul traguardo, secondo per un nulla, ha
rimediato un brutto infortunio al polso che ne ha
pregiudicato la partecipazione agli 800 metri.

Buone le prestazioni di Giuseppe Data, terzo nel
salto con I'asta (4,70 m e record personale egua-
gliato) e di Alessio Costanzi quarto nel lancio
del disco con un lancio di 42,35 mt.

| nostri due azzurri mondiali juniores di
Barcellona Lorenzo Vergani e Giacomo
Tortu sono stati schierati rispettivamente nei
110 h e nei m 400 . Buon quarto posto per
Lorenzo col tempo di 15”05 mentre Giacomo ha
pagato pegno chiudendo una stagione non pro-
prio fortunata in ottava posizione col tempo di

Vorrei chiudere il "pezzo" rimarcando il sacrifi-
cio di Gian Lorenzo Chiesa immolatosi anche
lui per la causa in perfetto spirito Riccardi |,
comunque nono nei 5000 mt. (18'22"06 i
tempo) non precisamente la sua specialita.

A tutti, con in testa il presidentissimo Renato
Tammaro, un arrivederci alla prossima stagione
con |'auspicio, 0 meglio la certezza, che altre
belle pagine di sport verranno scritte dai nostri
atleti in maglia verde.
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57 = e ALLIEVI: UN'ANNAT/
| B DOPO LA VITTORIA DI SOCIETA' NELLE INDOOR, SOLO SESTA A MILANO CON
PRIMI POSTI PER LI VELI E BUSSONE -TITOLO ITALIANO NEL MEZZOFONDO

La stagione @ iniziata con un inaspettato La stagione si @ MILANO 11-12 GIUGNO 2012
Titolo Italiano di Societa Indoor conquistato ALESSANIDR conclusa a settembre CAMPIONATI ITALIANI ALLIEVI DI SOCIETA'
ad Ancona e ottenuto per Ig prirqa .volta‘ nella LI VELI a Firen.ze dove .i migilio— i £ Miglio Francesco e
storia della categoria Allievi. Il migliore & i Allievi della Riccardi, 200 9° Miglio Francesco B3
stato Alessandro Li Veli, al primo che si son presentati con 400 162 EvlartmmuA Illlccan;o 1’5?61;
7 : I 800 ussone Alessandro
anno nella categoria, ottime crs.edeqz.mll, ma 1500 T Rouan; Mass 60
! giunto terzo nel nan sono riusciti ad 3000 2 Aouani lliass 910”60
triplo e quarto E esprimersi al meglio. 2000 ST 1', R“SS_UITELMESSHHdFO 6212533
o ¢ : : 110 Hs anieri Lugas
n.el lungo. Da evmdgn- N icuramente |'anno prossimo la , Py T Sartoreli Luca 703788
ziare anche un ottimo e squadra potra ottenere quelle soddi- ALTO T Assanelli Ivo 1,65
Francesco Miglio in % ( sfazioni che sono sfuggite nel 2012, ~ ASTA g E!%mﬁl?li Emﬂr(l!UEle 36?32
; . , /8 \ : . LUNGO i Veli Alessandro ;
finale nei 60 metri. ‘ﬁ ') conﬂdgrando anche il sup.porto de! = 7T Veli Alessandro 1493
g Cadetti che passeranno di categoria  peso £ Buffetti Emanuele 1387
Due settimane dopo una rinata % e di quelli che giungeranno dalle DISCO Z s_l'lrfe\}_'ﬂ,[["a"“f?le 32'1}6?’%
: . 5. MARCIA 5 KM illa Vinicio
squad{.a di C_ross si & piazzata al‘9° Societa collegate. Aon + Cabbai-Livel DePascaliMigho 44D
posto in ltalia, contribuendo cosi al 4%400 T Pelizzoli-Bussone-Paredes-Pavani 330”67

6° posto assoluto nella classifica
Combinata con gli Juniores ed i

el idividuale:Soro. td S | AssiFicA FINALE CDS 2012 ALLIEVI
ziare i due primati sociali realizzati

Senior; qui il migliore della Riccardi da Alessandro Bussone nei 2000 12 ﬁ% \ﬂg&ﬁﬁﬁm CARLAI 165]%

& stato Iliass Aouani, dodicesimo. siepi, che ha superato il recente ¥ ATL. BERGAMO 1959 CREBERG 54

primato di Marco Sartorelli del 47 FIAMME GIALLE G.SIMONI 146

A giugno, dopo aver ri;onquistato | 2010 e qEJE”O d'i Emanuele éo %ELR.VE: é\TCIKFgTDUlRI(\n TEEQO 1123;

la partecipazione alla finale del W Buffetti nel disco, che ha can- 7~ ATLETICA PIEMONTE ASD 1205

CDS di categoria, la Riccardiha ~ § . cellato lo storico record 8" ATLETICA FIRENZE MARATHON S.5. 16,5
consequito il 6° posto in ltalia, L sociale di Francesco Corielli ;;0“ E\}T\I{ﬂ E&%L}g{amwf? ]]%3

i con una squadra compatta e conse- del 1976. °_ ATL CAIRATESE %
1’ TECNO ADRIATLETICA MARCHE 84

guendo anche due brillanti vittorie
con Alessandro Bussone in'volata
nelle siepi e Alessandro
Li Veli nel triplo oltre
ad alcuni buoni
piazzamenti.

- Nei Campionati Regionali
individuali titoli per Li Veli nel
triplo e Aouani nel suo esordio nei 2000

siepi.

. o’ A podio (3°) ancheil capitano Riccardo
Martinini al rientro dopo un infortunio che
gli ha fatto perdere la maggior parte della
stagione, ma riteniamo che |'anno prossimo

potra esprimere al meglio tutto il suo grande = lw T\

potenziale tra gli juniores EA=0U T La 4x400 allievi a Firenze: PELIZZOLI,

Milano, Finale del Campionato di Societa allievi. La squadra
della Riccardi sesta con allenatori dirigenti, amici e compaghi
di squadra che hanno potuto assistere e tifare durante

L la finale “giocata” in casa all’Arena Gianni Brera



“TROPPO"” BUONA

Firenze 1-2 OtT0BRE 2012

Il titolo nel Campionato di specialita di mezzofondo che & stato _
ottenuto sommando i punteqgi di VILLA, RIGAMONTI, BUSSONE,
PAVANI, AOUANI E PELIZZOLI dagli m 800 ai 2000 siepi € una
vera ciliegina sulla torta per gli allievi. Vedi a pag.14

CAMPIONATI ITALIANI ALLIEVI INDIVIDUALI

TRIPLO 7" Li Veli Alessandro 14,03
axa00 7' Miglio-Bussone-Pelizzoli-Martinini  3'27"74
LUNGo 9" LiVeli Alessandro 6,11
400 10" Martinini Riccardo 50”33
PESO 1" Buffetti Emanuele 5,0

ax100 15 Miglio-Balladore.DePascali-Gabbai  45"1
100 1°  Miglio Francesco 131
800 30°_Pelizzoli Marco 2'00"57
pisco 43 Buffetti Emanuele 33,08
2000 ST Bussone Alessandro rit,
2000 ST Aouani lliass rit,

liass AQUANI

capol;;t_a_ngk_.———

havinto e con i
suoi compagni di
titolo italiano
~ dispecialita N
nel mezzofonido % -

Il velocista
Riccardo
MARTININI
capitano della
squadra allievi

il apoflla dei

Emanuele BUFFETTI
che qui vediamo in
azione nel getto del
peso é anche il neo

o

primatista sociale nel

lancio del disco con
|a misura di m 41,99

.

Lo sprinter
Francesco

MIGLIO e stato

il migliore
dell@aRiccardi nei
m 100 11”10 .

Alessandro
BUSSONE neo

¢ primatista sociale

dei 2000 siepi
con 6°08"22
ha vinto
con i suoi
compagni
di squadra
il titolo italiano
di specialita nel
mezzofondo

]

100 METRI

Miglio Francesco
Il"B Li Veli Alessandro
87 Gabbai Edoardo
199 De Pascali Matteo
12'4 Abate Edoardo

12744 Lamanuzzi Domenico

i Lanzara Adugna
12'51 Durante Giuseppe
12°63 Borromeo Alessandro
w25 Reseghetti Elia
200 METRI

Ml lio Francesco

23“92 Li Veli Alessandro
1456 De Pascali Matteo
14"56 Bussone Alessandro

%g"?z PD|b|r| Ma(t;teo

i urante Gi e
15°59 Lamanuzzi Bsgr?spemco
2704 Reseghetti Elia

400 METRI

Martinini Riccardo
51"38 Miglio Francesco
52°61 Bussone Alessandro
52"89 Pavani Jonathan
37 Pelizzoli Marco
54"16 Cesaris Nicolo
54"93 Paredes Espinoza Mario
5739 Musazzi Riccardo
58"43 Reseghetti Elia
58"48 De Pascali Matteo
58768 Sartorelli Luca
59785 Cigno Memba Danachew
59788 Antoniol Andrea

800 METR!

Bussone Alessandro
1 59"55 Pavani Jonathan
159755 Pelizzoli Marco
2014 Aouani lliass
20597 Cesaris Nicold
206"71  Rigamonti Lorenzo
2205 Cigno Membo Danachew
Pty Reseghetti Elia
228"76 Fossati Michele
2363 Boufellah Sam

1500 METRI

40218 Bussone Alessandro
40444 Aouani lliass
419"20 Pavani jonathan
42001 Pelizzoli Marco

3000 METRI

854"38  Aouani lliass

1015”69 Rlﬁamnntl Lorenzo

102022 Villa Vinicio

3248 Lanzara Adugna

METRI 110 OSTACOLI - 91 CM

Ranieri Lucas Daniel
1582 Assanelli vo

ventoso
15752 (431 Assanelli lvo
METRI 400 OSTACOLI - 84 CM

102794 Musazzi Riccardo
103"74 Sartorelli Luca

METRI 2000 SIEPI - 91 CM
608722  Bussone Alessandro
61782 Aouani Iliass

704790 Pavani Jonathan

7182 Villa Vinicio

SALTD IN ALTO
182 Assanelli va
150 Reseghetti Elia
SALTD CON L'ASTA
320 Clementi Emanuele
280 Croci Federico

SALTO IN LUNGO

691 Li Veli Alessandro
610 Assanelli Ivo
5.80 Balladore Paolo
500 Reseghetti Elia
SALTO TRIPLO

1486 Li Veli Alessandro
B Balladore Paolo
1276 Assanelli Ivo
10.08 Reseghetti Elia

ventoso
1493(+3.2)  Li Veli Alessandro
GErro DEL PESO - 5 KG

5.01 Buffetti Emanuele
il il Valentino Andrea
LANClO DEL DISCO - 1,5 KG
Buffetti Emanuele

2414 Thijeki Arijan

LANCIO DEL GIAVELLOTTO - 700 GR

3782 Valentino Andrea

MARCIA 5 KM
0692 Villa Vinicio

STAFFETTA 4 X 100
4419 Miglio-Liveli-DePascali-Gabbai
Miglio-LiVeli-Martinini-Gabbai

45712 Miglio-Balladore-DePascali-Gabbai

Lanzara-Balladore-Abate-Assanelli
Lanzara-DePascali-Pibiri-Lamanuzzi

STAFFETTA 4 X 400
YT

Miglio-Bussone-Pelizzoli-Martinini

329'70 Miglio-Bussone-Cesaris-Pavani
330767 Pelizzoli-Bussone-Paredes-Pavani

N Bmsone{esa:k-hvmi-kimnti
¥46™92 Musazzi-Rigamonti-Reseghetti-Pelizzoli

GRADUATORIA

1996

“n

46718
4656



DIARIO

2012

A cura dell’addetto stampa Diego Sampaolo

/ GENNAIO:

31: LUCCA: Debutto bagnato di
Giacomo Puccni con la maglia
della Riccardi nella fase regionale fand invernali. Vince nel giavel-
lofto con 66.21, in pessime condizioni climatiche.

15: LOSINE: 1a PROVA G. P. LOMBARDIA DI CROSS: Stefano
Massimi, azzurro J agli Europei di cross nel Dicembre 2011, esor-
disce can la maglia della Riccardi e nella cat. seniores con un otti-
mo 2° nel cross corto di 4 km in 11'28". Bucne prove anche per
Alessandro Claut (9°), e Elia Polli (12°). Nella cat. | si distingue
Marco Sartorelli, 10° nella 6 km in 18'47". Il migliore tra gli allie-
vi & lliass Aouani, 6° sui 4 km in 12'22", 11° Alessandro Bussone
(12'50").

FEBBRAIO:

5: ARCISATE: FASE REG. DEL CDS DI CROSS: Ottima parteci-
pazione della Riccardi che si qualifica in tutte le categorie (allievi,
juniores, promesse e seniores) per le finali nazionali di Correggio.
Sui prati innevati di Arcisate il miglior risultato arriva dalla squadra
seniores e promesse del cross corto che guadagna I'ingresso nella
finale grazie al 2° posto nella classifica el CDS Regionale del cross
corto, Buona la partecipazione individuale con Alessandro Claut
11¢, Elia Polli 13°, Ivan Risti 14° e Marco Pessina 30°. Bel risulta-
to degli allievi che ottengono 3° posto a squadre grazie al 9° posto
di Alessandro Bussone, al 14° di lliass Aouani, al 18° di Jonathan
Pavani, al 34° di Vinido Villa e al 72° di Niccolo Cesaris, Marco
Sartorelli si classifica all'8° posto nel cross juniores (6 km) contri-
buendo al 7° posto della Riccardi insieme a Riccardo Felici (33°) &
Jacopo Lorello (39").

12: CHIARI: FASE REGIONALE LANCI INVERNALL:
Vincono Alessandro Castelli peso 14.03 m e Fabio Vian disco
46.87 m. - 4° Sergio Loffredo nel martello 39.46

25-26: LUCCA: CAMPIONAT! ITALIANI LANCI INVERNALL:
4° Giacomo Puccini tiro del giavellotto con 69.18

MARZO:

4: CORREGGIO: CDS ASSOLUTO DI CROSS: vedi sotto a destra
11: CASSANO D'ADDA: CROSS PER TUTTI: 3° Alessandro
Bussone (allievo); 11° Marco Bacchetta; 54° Christian Olivieri;
Cross cadetti: 25° Andrea Vezzoli

11: SARONNO: TROFEO FRIGERIO MARCIA: 3° posto
dello junior Nicald Carradini

31: CHIARI: MEETING INTERREGIONALE SU PISTA:
Vittoria di Alessandro Li Veli nel triplo con 13.85. Per | fratelli
Redaelli: Carlo Giuseppe vince i 200H in 24" 85; Davide Felice
corre | 100 m in 11"48. Lo junior Francesco Mondo, 4° nel
giavellotto con la misura di 43.10 m, e Vinicio Villa, 4" nel
2000 siepi in 7°18" 21

APRILE

1: CHIARI: MEETING INTERREG. SU PISTA: Alessandro Li
Veli 2° nel lungo con 6.66

28: ASCOLI PICENO: TROFEO CITTA' DI ASCOLI: Giacomo
Puccini inizia a riscrive la storia del record sociale del giavel-
lotto con un lancio di 73.29. Bella vittoria di Stefano Massimi
sui 3000 m in 8'14"72

28: CHIARL: MEETING INTERR: 1°Alessandro Beschi nel
martello con 61.12. Secondi nei 110H Carlo Redaelli (14”66
con H da 106 ¢m) e Lorenzo Vergani (14”45 H da 100 cm).
Francesco Miglio corre | 400 in 51"70.

28-29: CHIARI: FASE REG. CDS DI PROVE MULTIPLE: La
Riccardi & 5a nella graduatoria per societa con p.11585. A
livello individuale Alessandro Grande € 2° con p.5870 davan-
ti a Alessandro Poletti, 3° con p.5715.

MAGGIO:

1; LODI; REG. DI STAFFETTE: Successo della 3x1000 cadette
della RCY (Spoldi, David e Orlando Marchesano) in 10'04"49, 3
sacondi posti con la 4x100 allievi (Miglio, Li Veli, Martinini e
Gabbai) in 44”71, 4x100 ragazzi (Fontana, Nicolas, Frigerio e
Rotunno) in 54"02 (53"91 in batt) e 4x100 cadette
(Passanante, Nard, Fard e Joyce Cartiglia) con il tempo di 51" 11
(51"03 in batteria). La 4x400 allievi (Bussone, Cesaris, Pavani,
Rigamonti) 5a in 3'33"32.

2: CINISELLO: MIDDLE DISTANCE & WALKING NIGHT: 400: 2°
Simone Bestetti 50"66; Paolo Carenini 52"65; Mattia Lorello
53"48; 800 : 5° Elig Polli 1'51"68; Riccardo Felici 1°59"43;
Marcia Skm : 77 Niccolo Corradini 24'02"80

6: PAVIA: MEETING INTERNAZ. MEMORIAL G. DELLA
VALLE: Fabio Cerutti 2° nei 100 in 10”53 (batt. 10"46).
Giacomo Puccini 4° nel giavellotto 70,33 m. Nei 1500 Elia Polli
8 12°in 3'47"69 precedendo Stefano Massimi (3'48"81)

6: MILANO: MEETING INTERREG. LANCI: Alessandro Beschi
2°nel martello con 61.73, Sergio Loffredo & 7% con 46.16. 5°
Francesce Mondo (1) nel giavellotto con 44.22 m.

11/12: LODI: FASE REGIONALE SOCIETARI ALLIEVI:

Bilancio positivo, 3 vittorie individuali e & podi per chiudere al
2" posto dietro I'Atletica Bergamo. Due nuovi record sociali.
Alessandro Bussone in 6'08"22 | 2000 siepi ed Emanuele
Buffetti 41,99 (vedi pag. 11). Li Veli vince nel triplo con 13.84
e Balladore realizza il personale con 13.32. Piazzamenti da podio:
da LiVeli, 2° nel lungo con 6,57, da Buffett], 2° nel peso con 14.94
& da Aouani, 2° nei 3000 m in 9'04" 20. Terzi posti per le due staf-
fatte 4x100 (Miglio, LI Veli, De Pascali & Gabbai) in 44”47 e 4x400
(Miglio, Bussone, Cesaris, Pavani) in 3'29"70. 57 Miglio sui 200 in
23"54 con leggero vento contrario.

12: CODROIPO (UDINE): Brillante 3° posto di Stefano
Massimi sui 1500 in 3'43"46

12: SARONNO: MEETING INTERREG. SU PISTA: Secondi
posti di Carlo Redaelli nei 110H in 14”38 e di Lorenzo Vergani
nei 110H juniores in 14"49; Marco Tedeschi 3° nell’asta con
3.60; Altri risultati: 400m: 9° Giacomo Cecchin 50"65; 22°
Marco Bacchetta 51"77

12: BESANA BRIANZA: 5a PROVA G.P. FIDAL MILANO: Principali
risultati: m 80 ragazzi: Alain Rotunno 8”16, m80 cadetti: Francesco
Stucchi 10" 22; Pietro Spadari 10"46; Filippo Tortu 10" 54; Riccardo
Calderoni 10"68; m1000 : Alessandro Nazzari 3'09"70; m 60
ragazze (RCY): Arianna De Masi 8"70; Giulia Celeste 9"22;
Eugenia Lojacono 9"58; 60H: Arianna De Mas 10"6Z; cadette: m
80 Beatrice Nard 10"48; 80H: Beatrice Nard 12"5Z; Elena Lissoni
1598; m1000: Bianca M. Orlando Marchesana 3'10"88; Cedilia
Spoldi 3'22"08; Elena Lissoni 3'39"22

13: TRENTO: 23° MEETING CITTA" DI TRENTO: Giacomo
Tortu corre i 100 m. in 1090 ma con (+2.1m/s)

19/20: BUSTO ARSIZIO: CDS REG. ASSOLUTI: Dopo la
prima fase la Riccardi 1a in Italia. Week-end caratterizzato dal mal-
tempo con 5 vittorie: Fabio Cerutti nei 100m. in 10”47 una setti-
mana dopo aver corso in 1033 al meeting di Montgeron (2°
Giuseppe Aita 10"69 -3° Giovanni Tomasicchio10"73) -
Giacomo Puccini nel giavellotto con 65.84 m. - Fabio Vian nel
disco con 49.07 (Alessic Costanzl é 5° con 43.05 m.) - Fabio
Squillace nei 200 21”31 malgrado la pioggia e I'8a corsia (3°
nella stessa gara Giacomo Tortu in 21"78) - Alessandro Beschi
con 60.75m nel martello (Sergio Loffredo al 7° posto con
47.86m.) | fratelli Carlo & Davide Redaelli sono 3° e 6° con 14”50
e 14"77 nel 110H. Lorenzo Vergani 14”60 precede lvan Mach Di
Palmstein (14"78). Altri piazzamenti da podio: 2° Giuseppe
Carollo 2.06 e 3° Lorenzo Biaggi 2.03 nell'alto, Alessandro
Castelli, 2° nel peso con 14.84, Filippo Ba, 3° nei 5000 in

Milano, 8 maggio, ore 16:

Il SUPERFLASH STORE di Via Torino 21

si @ trasformato per un pomeriggio in
una pista di atletica.

E' successo nel pieno centro di Milano in un bel pomeriggio
di promozione dell'atletica per la Riccardi mentre fuor]
impazzava lo shoppig ma la gente si fermava incuriosita
davanti alle vetrine. Su una pista di 30 metri allestita all'in-
terno del SUPERFLASH STORE si sono cimentati atleti,
tecnici e dirigenti e e tutti coloro che volevano provare |'e-
mozione di una partenza dai blocchi. Erano presenti tra gli
altri Fabio Cerutti, Davide Manenti, Clelia Calcagno,
le staffetta 4x100 Riccardi e tanti atleti della
nostra societa e della Riccardi Camelot Young.

Nella foto Paolo CARENINI e il padre Marco si esibiscono sulla
pista appositamente preparata starter d'eccezione Max
DENTALI con il prof. COCCO in attesa della sua partenza.

14'59"20. Quarti Stefano Massimi, nei 1500 (3'43"34), Andrea
Adragna nella 10 km di marcia (45'07"43) e Andrea Carenini nel
triplo (14.39 m).

25/26: CHIARI; 2a PROVA REGIONALI ALLIEVI: La Riccardi
centra la qualificazione per la Finale del CDS. Sul piano indivi-
duale i migliori: lliass Aouani 2° sui 1500 m. in 4'09"58. Nello
sprint Francesce Miglio 2° in 1110 e 4° in 22786 nei 200.
Minimo per Rieti di Jonathan Pavani e Marco Pelizzoli 4° e 5°
negli 800 in 1'59"55 e 2'00"03. Ivo Assanelli, 5° nell’ alto con
1.81e 7% nei 110H in 15"52.

25/26: MESSINA: CAMP. ITALIANI UNIVERSITARI: sono 3
i titoli italiani universitari degli atleti Riccardi per | CUS di pro-
venienza: Stefano Massimi fa il bis vincendo 800 (1'53"57) e
1500 metri (3'54"50) con Elia Polli, 2° in 3'56"32 e Giacomo
Puccini con il giavellotto (realizzando un altro record sociale
assoluto con m.73.36 ). Carlo Redaelli si classifica 2° sui 110H
in 14”42 precedendo di due posizioni il fratello Davide (14"50).
Giuseppe Carollo & 2° nell‘alto con 2.12 precedendo Lorenzo
Biaggi (2.09). 2°Gabriele Buttafuoco con la 4x100 in 41789 e
ottiene il 7° posto nel lungo con 6.77. Alessandro Poletti e 3°
nel pentatlon con 3092 punti e 4° nell'asta con 3.40.

25: ORDEGEM (BELGIO): Aramis Diaz si classifica 4° nei
400 ostaceli in 51"05

26: LODI: MEETING INTERROGIANALE SU PISTA: Andrea
Carenini & 2° nel triplo in 14.76 m. Secondo posto anche per
Fabio Vian nel disco con 51.77 m.

27: BUSTO ARSIZIO: CDS MARCIA RAGAZZI: Lorenzo
Grattarola 22'31"50 record sociale 4000 m. marcia cadettl.

27: GAVARDO: MEET. NAZ. CITTA" DI GAVARDO: Fabio
Squillace 10”51 nella batteria dei 100 m. e Paolo Pistano
10"95. Rocco Strati nel lungo 6.45m.

30: BERGAMO: Fabio Vian fa 51.65 nel disco.

30: ROMA: SILVER GALA: alla vigilia del Compeed Golden
Gala Gaetano Leone corre i 100 m, in 10”98,

31: MILANO — ARENA CIVICA; Lorenzo Vergani polverizza
il record sociale juniores dei 110H in 1397

GIUGNO:

2: NOVA MILANESE: 9° MEETING GIOVANILE FESTA
DELLA REPUBBLICA: Migliori risultati: Cadetti: William Duci 80m
110”00 e 300m 39"06; 1000m: Samir Ferati 3'22"00;
Cadette (RCY): 80m: David llaria 12"24; Anita Mancino 12°60;
300m: Emma Joyce Cartiglia 47" 12; Camilla Cereda 48" 46; lungo:
Beatrice Nard 5.02; Maria Nicolini 3.44; 80H: Maria Nicolini 1528;
Peso: llaria David 8.65

2: GINEVRA: SWISS MEETING: Eccellente prestazione nei 200
m di Fabio Squillace che corre in 20"99 con -1.5 m/s. e Fabio
Cerutti 10”35 nei 100 m.

2: MONDOVI': MEETING DI PRIMAVERA: Paolo Pistono
2° nella finale dei 100 m in 10”95 e 3° nei 200 m in 22"16.
400 ostacoli: 5° Vittorio Fasulo 55"90; 7° Giacomo Cecchin
56"88; 9° Mattia Gandini 57" 18

2: CHIARI: Alessandro Li Veli nel triplo supera il muro dei 14 m.
con 14.39. Francesco Miglio 11”48 nei 100m. e 51”38 nei
400m, Doppia gara anche per la cadetta della RCY Beatrice
Nard che corre in 43"05 sui 300 ostacoli e salta 5.18 nel lungo.
1-2 : NOVARA: CAMPIONATI ITALIANI DI PROVE MULTI-
PLE: Alessando Grande vince un altro titolo italiano giovanile
nelle prove multiple (vedi pag. 7) Marco Tedeschi totalizza p.
5965 nonostante problemi fisici. Alessandro Poletti sfiora il suo |
personale con p. 5707 una settimana dopo il 3° posto agli
Universitari

3: ORVIETO: Successo di Diego Marani sui 200 m in 2106, |
Giovanni Tomasicchio € 2° in 1073 nella finalina dei 100m.
(dopo il 10"69 in batteria). Alessio Costanzi 3° nel disco con |
42.57.

3: LA CHAUX DE FONDS (SVIZZERA): Giacomo Tortu in
21"89 suj 200 m a 997 m di altitudine

5: TORINO: CAMPIONATI REGIONALI PIEMONTESE:
Stefano Data supera la misura di 4.70 nell‘asta

6: MILANO (ARENA): TROFEO MILANO SPORT: Primi
Andrea Carenini (triplo con 14.39) di Alessandro Castelli (peso
con 14.32 m); 3° Gabriele Buttafuoce nella prima serie dei100
m in 11”10 nella 2a l'ostacolista Lorenzo Vergani corre in
11"33. Quarto posto di Elia Polli nei 1500 m in 3'49"29.
L'allievo Alessandro Bussone vince la terza serie dei 1500 in
4'02"18.

6: RIETI: TROFEO CITTA' DI RIETI: Giovanni Tomasicchio
corre i 100 min 10”55 e 200 m in 21"56

8: TORINO: MEM. NEBIOLO MEETING INTERNAZ.: Diego
Marani al primato personale dei 200m in 20”85. Fabio Squillace
conferma I' ottimo momento 5° in 21"14.

9: 0SIMO: TROFEO MARCHE: Giovanni Tomasicchio si ripe-
te in 10”55 nelle batterie dei 100 m

9: 1° MEETING CITTA’ DI CAPRINO VERONESE: Giuseppe
Carallo vince il salto in alto con 2.09 precedendo di tre centi-
metri Lorenzo Biaggi.

9-10: LODI: CAMPIONATO PROV. CADETTI-ALLIEVE:



Beatrice Nard -RCYvince il lungo cadette con 5.12 m e si classi-
fica 3a nella finale dei 60 ostacoli in 12"48. Cecilia Spoldi & 3a
nei 1000 metri in 3'13"98 e 7a nel lancio del disco (1 kg) con
11.16 m. In campo maschile da ricordare il 4° posto di William
Duci nel lungo con 5.28m. Il saltatore Alessandro Li Veli corre |
200 m in 25"48,

10: BRUSAPORTO: CDS REG. RAGAZZI: Riccardi 5a (vedi p.
35 )12a Riccardi Camelot Young. Principali risultati RCY: 4x100:
(Loiacono, De Marzi, Spinola, De Masi) 56"4; 60 m: Arianna De
Masi 8“4; Giulia Celeste 9"0; 60H Laura De Marzi 10”9; 1000 m
: 9a Beatrice Veneruso 3'29"4; Alto: 13a Vittoria Maria Cecchi
1.20; Lungo: 5a Beatrice Spinola 4.08; Marcia 2000 m : da
Martina Fiorillo 10°40"

10: SAVONA: PRIMO MEETING CITTA" DI SAVONA -
TROFEOQ OTTOLIA: 2° posto di Fabio Squillace sui 100 m in
10"58 PB. Paolo Pistono 3° finale B in11"01; Nei 110H Carlo
Redaelli & 2° in 14" 15 davanti al fratello Davide (14"57). 2°
posto diAlessandro Castelli nel peso con 15.72 e il 3° di Fabio
Vian con la misura di 52.40 m.

10: CREMONA: MEETING INTERREGIONALE SU PISTA:
Martello: 2° A, Beschi 60.92; 5° S. Loffredo 46.43

13: GARBAGNATE: Lungo: 6° Alessandro Li Veli 6.67; 11°
Alessandro Poletti 6.15; 400m : Riccardo Felici 5247, Mario
Paredes Espinoza 54"93; 110H: Vittorio Fasulo 1552

14: CURNO: MEETING INTERREGIONALE: Llallievo
Alessandro Bussone corre gli 800 m in 1'58"36

15-16-17: MISANO ADRIATICO: CAMPI. ITALIANI
JUNIORES E PROMESSE: vedi pag. 24

16: VILLAFRANCA DI VERONA: Elia Polli 6° in 3'43"95

17: MEETING CITTA’ DI BERGAMO: Beatrice Nard 2a nel
lungo con 5.24 m e ottiene il 6° miglior tempo nelle serie degli
80 m con 10"53.

17: SASSARI: TROFEO STUDIUM E STADIUM — MEMO-
RIAL BRONZINI: Fabio Cerutti si guadagna la maglia azzur-
ra per gli Europei di Helsinki ottenendo il minimo di parteci-
pazione di 10”24 nei 100m.

20: QUARRATA: MEMORIAL SERGIO ULIVI: Giacomo Puccini
nuove PB e primato sociale nel giavellotto: 74.87

23: IMPERIA: 3° Paolo Pistono sui 100 min 11”08

23-24: MILANO: FINALE CDS ALLIEVL: All'Arena la
Riccardi & 6a. Vedi pag. 28.

23-24: CHIARI: CAMP. REGIONALI ASSOLUTI: Fabio Squillace
si migliora sui 100m portandosi a 10"40 e si aggiudica anche i
200 in 21"29 (davanti a Giacomo Tortu 21"96). Claudio Delli
Carpini vince il duello tutto Riccardi sui 110H in 13"99 prece-
dendo | fratelli Carlo e Davide Redaelli, 2° & 3° con 14"07 e
14"39. Successi di Fabio Vian nel disco con 50.02 e Alessandro
Beschi nel martello con 59.74. Alessandro Castelli & 2° nel peso
con 15.42 e 4° nel martello con 52.79. Alessandro Claut nei 1500
(4°01"25) e Andrea Carenini ne! triplo con 14.42 sono terzi.

24: MARIANO COMENSE: TROFEO DEI LAGHI — MEMO-
RIAL LINO QUAGLIA: 2° nel lungo il cadetto Raffaele Foschini
con 6.00 m.

27: MEETING INTERREGIONALE SU PISTA: Alessandro

Castelli supera | 16 metri gettando il peso a m 16.06
LUGLIO:

4: ROVELLASCA: MEETING INTERREGIONALE IN NOT-
TURNA: Fabio Vian vince il lancio del disco con la misura di
49.73 m. L'allievo Iliass Aouani & 6° nei 1500 m in 4'09"31.
Giacomo Cecchin & 4° sui 400 m con 50"24.

7-8: BRESSANONE: CAMP. ITALIANI ASSOLUTI:
Resoconto completo a pag. 22.

10: NEMBRO: MEETING CITTA' DI NEMBRO: Fabio
Squillace continua la sua ottima stagione in 1050 in finale
100 m. Federico Chiusano, 5° nel lungo con 7.28 e Elia Polli,
9° nei 1500 in 3'51"44

11: ROVELLASCA: MEET. INTERR IN NOTTURNA:
Principali risuftati; 200 m : Edoardo Secchi 23"74; Mattia
Vignati 24"25; Alessandro Bussone 24"56; 800m: Marco
Bacchetta 1'56"58; Jonathan Pavan 2'02"73

14: BERGAMO: TROFEO DELL'ANGURIA: Giacomo
Cecchin, miglior tempo delle serie dei 400 m in 49" 64. Nel tri-
plo 2° posto di Andrea Carenini con 14.62 e 4° dell'allievo
Alessandro Li Veli con 14,16, Marco Bacchetta, 3° negli 800
min 1'54"95.

14: PONT DONNAS: MEETING INTERNAZ.VIA COL
VENTO: Carlo Redaelli & 2° in 14"36 nei 110H davanti al fra-
tello Davide (1461). 7° posto di Alessandro Castelli nel peso
con 15.59 e 8° di Fabio Vian nel disco con 52.00 m. Nei 100m
Gabriele Buttafuoco in 10"89.

14: VELLETRI: MEETING INTERNAZ. CITTA' di VELLETRE
Giovanni Tomasicchio si classifica al 4° posto in 1089 nei 100m.
14-15: MARANO DI NAPOLI: CAMPIONATI REGIONALI
ASSOLUTI; Gaetano Leone vince i 100 m in 10"92 e Paclo
Ciappa conquista due secondi posti nei 1500 in 4'04"28 e sui
5000 in 15'36"78.

18: ROVELLASCA: MEET. INTERR. IN NOTTURNA: Carlo
Redaelli precede di un centesima il fratello Davide sui 100 m
rispettivamente in 11”39 e 11"40. Altri risultati: m 100: Marco
Tedeschi 11“57; Alessandro Poletti 1159 e 52“40 nei 400
19: CERNUSCO SUL NAVIGLIO: MEETING INTERREGIO-
NALE DEL MEZZOFONDO: Buone prestazioni di Elia Polli 3°
nei 1500 m in 3'46" 50, dell'allievo lliass Acani, 2° in 8'54"38
e di Marco Bacchetta, 5° negli 800 m in 1'54"46

28: TRIESTE: 5° Fabio Vian nel disco con 50.64 m.

28: ORVIETO: TROFEO CITTA' DI ORVIETO: Aramis Diaz
Martinez corre | 400 ostacoli in un buon 50"64.
AGOSTO:

5: ZOGNO: CORRIDA DI SANLORENZO: Filippo Ba é 14°
nella corsa su strada in 25'59"

23: CLES: MEETING MELINDA 2012: Carlo Redaelli rea-
lizza il tempo di 1468 sui 110 ostacoli

18: LEUVEN: MEETING VOOR MON (BELGIO): Nuovo primato
assoluto dei 400H dell'italo-cubano Aramis Diaz Martinez con
50”10 (precedente 50”22 Corrado Agrillo).

SETTEMBRE:

1: CERNUSCO SUL NAVIGLIO: MEMORIAL MARCO
BOTTA: In gara sui 400 m due velocisti gia finalisti nel

Ragazzo piti Veloce di Milano: Riccardo Martinini 51”53 e
Francesco Miglio 5339

4: ROVERETO: PALIO DELLA QUERCIA: Jamel Chatbi
debutta con la maglia della Riccardi sulla distanza dei 5000 m
dove & 8% in 13'41"93. Fabio Cerutti € 7° sui 100 m in 10”43
6: CITTA' DI BRESCIA: G.P. DEL MEZZOFONDO Jamel Chathi
vince | 5000 m in 14'24"82. Elia Polli & 6° negli 800 m in
1'54"06

8-9: MILANO: CAMP. PROVINCIALI OPEN: Jamel Chatbi & 1°
sui 3000 siepi in 8'51"43. Gli altri successi arrivano da Andrea
Carenini nel triplo con 14.22 m e da Fabio Vian nel disco con
49,48 m. Quattro secondi posti con Carlo Redaelli nei 110H in
14" 46, Alessandro Claut nei 1500 m in 3'59"33, Sergio Loffredo
nel martello con 46.15 e Alessandro Castelli nel peso con
14.78 m. Giacomo Tortu, 5° in finale dei 100 in 11"12 e Lorenzo
Vergani, 4° nei 110 H in 15”00 e 23”23 sui m 200, lo junior
Francesco Mondo si difende bene classificandosi 5° nel giavellot-
to con 42.27 m.

8: LIDO DI OSTIA: MEMORIAL GIORGIO GUARNELLI:
Alessio Costanzi si classifica al 4° posto con 41.24,

9: MODENA: TROFEO SCIANTI MEMORIAL CROTTI:
MEETNG REGIONALE: 1° posto di Carlo Redaelli in 14”30
nel 110 ostacoli

12: FAENZA: MEMORIAL CLAUDIO FANTINELLI: 3°
Stefano Massimi in 3'50" 79 nei 1500 m

13: BRESCIA: MEETING DI FINE ESTATE: Alessandro
Castelli € 3° con 14.47 nel peso; 4° Max Dentali nei 100 con
11"13. Davide Redaelli prova | 400H con 55"36.

15-16: LODI: CAMPIONATI DI SOCIETA’ CADETTI: La
Riccardi si classifica al 9° posto. Vedi pag. 34

15: FIRENZE: Giacomo Puccni awvicina il suo primato perso-
nale nel giavellotto con un ottimo 74.76 m.

15-16: BUSTO ARSIZIO: CAMP. REGIONALI ALLIEVI:
Alessandro Li Veli vince il lungo con 6.91 e il triplo con 14.86
(una delle migliori misure italiane dell'anno under 18). lliass
Aouani vince i 2000 siepi in 6°17“82. Riccardo Martinini & 3°
nei 400 con il PB (50"64). Marco Pelizzoli 7° appena sotto i 2
minuti negli 800 . Francesco Miglio & 2° nella finale B dei 100
min 11”65 -1.1 m/s.

22-23: MODENA: FINALE NAZIONALE DEL CDS ASSO-
LUTO: ancora scudetto! Vedi CDS assoluto da pag. 18
29-30: FIRENZE: CAMPIONATI ITALIANI ALLIEVI: vedi
pag. 28 dedicata ai Campionati italiani allievi

30: SCICLL: Jamel Chatbi 6° ma conquista il 2° posto nella clas-
sifica del Campionato Italiano sui 10 km su strada
OTTOBRE:

5-6: JESOLO: CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI
CADETTI KINDER + CUP: Raffaele Foschini 3° con 6.55 nel
lunge con il nuove record sociale

6-7: RIETI CDS UNDER 23: Riccardi 6a vedi pag 26

21: MILANO: FIT MARATHON: Jamel Chatbi 1% in 1h06'56
nella mezza maratona al Parco dell'ldroscalo.

28: MILANO: TROFEO MONTESTELLA: Jamel Chatbi vince
in 30°21" sulla distanza dei 10km

SI E' RIVISTA LA RICCARDI NEL CDS DI CROSS... ED E' SESTA ASSOLUTA

Dopo tanti anni di assenza la Riccardi si ripre-
senta con una squadra completa ai Campionati
Italiani di Societa di Corsa Campestre. Ottenuto
il pass ad Arcisate, in mezzo alla neve e al gelo,
la Riccardi si & ritrovata a Correggio il 4 marzo
con tutte le categorie, 5 allievi, 4 juniores e 5
atleti tra Promesse e Senior nel cross corto.
Grazie al 9° posto degli Allievi, il 25° degli
Juniores ed il 15° dei Senior-Promesse, nella
classifica combinata abbiamo conquistato una
bella sesta piazza assoluta in ltalia.

A livello individuale la miglior prestazione dei
nostri atleti & stata quella dello scalpitante
talento lliass Aouani che finalmente, senza i
postumi di malanni stagionali,  stato in grado
di correre nelle posizioni avanzate arrivando
buon 9° su 240 concorrenti. Tutti hanno avuto
un po’ di difficolta per la lunghezza del percor-
so di ben 5 chilometri, distanza mai affrontata
prima in gara. Tra gli Juniores bella prova di
Marco Sartorelli che, con un'ottima e giudiziosa

o F > - % o :
La squadra allievi alla partenza con Aouani, Pavani, Bussone e Rigamonti, lo junior Marco
Sartorelli, la promessa Stefano Massimi e il senior Alessandro Claut

L

progressione, & in 30a posizione, Tra gli assolu-
ti la nostra partecipazione & stata nel Cross
Corto dove il migliore é stato Stefano Massimi,
raggiungendo in volata la 19a posizione, Tutti
loro, come i piti giovani, hanno pagato per una
preparazione invernale particolarmente compli-

i S

cata, alcuni alternando I'attivita indoor al cross.
E' giusto evidenziare come la maggior parte dei
ragazzi provenga dal vivaio delle societa colle-
gate che, grazie al lavoro dei loro tecnici, conti-
nuano a produrre linfa vitale per le nostre squa-
dre in tutte le specialita.




VITTORIO COLO’

Campo XXV aprile, Vittorio
Colo durante i corsi

di avviamento

all'atletica da lui creati.

Mai e poi mai avrei voluto scrivere queste
parole, perché Vittorio era un mito per tutti
noi. Meno di un anno fa in occasione del suo
centenario i chiedevamo stupiti il segreto
della sua freschezza "atletica” nonostante
gli anni trascorsi e gli invidiabili traguardi
felicemente superati.

La vita, pero, non é solo un allenamento e le
difficolta colpiscono anche | "senza eta" o |
“sempre verdi" riservati e gentili come

Vittorio. Nessuno pud entrare nella sua
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mente per capire la sua scelta, era si un po'
acciaccato ma ancora in forma e presente.
Siamo qui solo per ricordare e ringraziare
l'vomo e l'atleta che ha dato tanto del
suo tempo e del suo impegno alla
Riccardi (i nostri corsi di avviamento all'a-
tletica sono nati da una sua idea e cresciu-
ti con lui) pareri, consigli e soprattutto
tanta umanita.

Ciao Vittorio per noi sei e resterai
sempre un grande.
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Segue intervista di
Andrea Chiari da
pag. 25

& Con chi ti alleni?
“Da Settembre mi segue Paolo Camossi. E' un
rapporto iniziato gia durante la stagione indoor
2010 guando ho stabilito il record italiano
juniores al coperto (16.29) che ha rappresenta-
to una svolta nella mia carriera. Da quel
momento abbiamo iniziato a frequentarci nei
raduni. Tra noi esiste un rapporto di stima e
fiducia."

Cosa ne pensi dell’attuale livello del salto
triplo italiano ? “Da un lato il salto triplo vive
un momento straordinario grazie ai risultati di
Fabrizio Donato e Daniele Greco. Anche la gara
dei Campionati Italiani & sempre molto compe-
titiva con atleti di livello internazionale.
Dall'altro lato il livello molto alto del salto triplo
italiano mi ha precluso la possibilita di parteci-
pare alle grandi maniefestazioni internazionali.
L'anno prossimo spero di giocarmela con i pid
forti e di stabilizzarmi intorno ai 17 metri”

Hai un fratello che pratica il salto triplo, non
& vero ? "Mio fratello Nicola ha vinto la meda-
glia di bronzo ai Campionati Italiani allievi nel
triplo. E" molto dotato e ha dimostrato di avere
molto talento quando ha saltato 14.60 da allie-
vo. Sono curioso di vedere come progredira e
non vedo l'ora di sfidarlo tra qualche anno.”

P 1t by

Segue intervista di
Stefano Nardini a
pag. 25

Cosa studi negli
Stati Uniti?

"Mi trovo negli States (HAMPTON UNIVERSITY
VIRGINIA) dalle scorso gennaio. Ho ricevuto
una borsa di studio per meriti sportivi (e ottima
condotta accademica) e atfualmente sono
primo giavellottista della squadra di atletica .
Mi trovo molto bene, ' sempre stato un
sogno per me |'idea di venire in America. Passo
le mie giornate ad allenarmi e a studiare busi-
ness administration. Essere qui mi permette di
fare una vita che non avrei mai potuto sequire
in Italia, intendendo allenarmi a livelli profes-
sionistici e studiare ad alti livelli nello stesso
tempo. Per cui si puo’ dire che sono decisa-
mente soddisfatto.

Con chi ti alleni?

Il 'mio allenatore ' Italiano, si chiama ALES-
SANDRO AMBROSI . E' lui che mi ha reclutato
dall italia. Mi alleno ogni giorno e stiamo
facendo davvero un ottimo lavoro. Reputo il
mio allenatore una grande persona sia dal
punto di vista atletico che umano, un vero
esempio da seguire.

Che obiettivi hai per il futuro?
Quest'anno inizierd a gareggiare nella cate-
goria assoluta quindi non avro' piu campiona-
ti italiani giovanili. Mi auguro di poter tornare

per essere presente nella stagione estiva,

Ho iniziato con I'Atletica da quando avevo 6
anni, il mio primo allenatore e’ stato GIUSEPPE
ROVELLI, ormai 96 enne inaffondabile atleta del
mio paese di residenza (BIASSONO). Dal secon-
do anno cadetto sono entrato nella societa’ atle-
tica Vedano nella quale sono stato fino al secon-
do anno promesse, anno in cui ho allacciato i
rapporti con la Riccardi e sono successivamente
entrato a far parte della famiglia.

Come ti trovi alla Riccardi?

“E" inutile dire che con la Riccardi mi trovo per-
fettamente a mio agio. Non mi hanno mai fatto
mancare niente e sono sempre stati piu’ che
gentili e consenzienti. Sono molto fiero di fare
parte di questa societa

SUL SITO DELLA RICCARDI
www.atleticariccardi.it
potrete trovere interviste,
risultati, foto

e commenti delle gare
TUTTI POSSONO

ISCRIVERSI ALLA
NEWS LETTER!

Riceverete sempre
le ultime informazioni

in tempo reale




GRADUATORIE CADETTE

80 metri piani

CADETTE

10"34 Nard Beatrice 97
10”56 Passanante Elena 97
1122 Russo Beatrice 97
11”44 Minotti Gaia 98
11"46 Cartiglia Emma Joyce 97
11”63 Crosignani Francesca a7
11"64 Vozza Marina 97
11”68 Vercellone Miriam 98
1224 David llaria 98
12”60  Mancino Anita 97
1270 Villa Ginevra 97
Metri 300

4408 Nard Beatrice 97
47"12 Cartiglia Emma loyce 97
48"46 Cereda Camilla 97
48" 74  Crosignani Francesca 97
Metri 600

143764 Spoldi Cecilia 98
Metri 100

3'09"28 Orlando Marchesano Bianca Maria 98
3'13"98 Spoldi Cecilia 98
3'39"22 Lissoni Elena 98
Metri 2000

7'59"25 Spoldi Cecllia a8
Metri BOh 76cm

12"46 Nard Beatrice 97
1538  Nicolini Maria 98
15”98 Lissoni Elena 98
Metri 300h 76cm

49”05 Nard Beatrice 97
50"72 Orlando Marchesano Bianca Maria 98
51”88 Formento Marta 97
51"90 Russo Beatrice a7
Salto in alto

1.43 Vercellone Miriam 98
1.40 Orlando Marchesano Bianca Maria a8
Salto in lungo

5.24 Nard Beatrice 97
3.87 Vozza Marina 97
3.44 Nicolini Maria 98
Getto del peso

8.65 David llaria a8
Lancio del disco kg.1

16.64 David llaria 28
11,16 Spoldi Cecilia 98
Tiro del giavellotto gr.400

15.48 Formento Marta 97

Staffetta 4x100

50"74 Passanante-Nard-Fard-Cartiglia

Staffetta 3x1000

10'04"495paldi - David - Orlando Marchesano

GRADUATORIE RAGAZZE

Riccardi e Camelot possono essere
fiere di aver dato vita insieme alla
Riccardi Camelot Young.

La squadra ha ottenuto in questi anni dei buoni risul-
tati confermandosi sempre ad ottimi livelli. Il primo
obbiettivo della societa rimane sempre quello di far
divertire le ragazze e farle appassionare all'atletica,
mettendo in secondo piano il risultato tecnico, soprat-
tutto nelle categorie esordienti e ragazze. Nonostante
questo sono arrivati anche quest'anno dei risultati
individuali importanti e dei bei successi nelle staffette.
Nel periodo invernale Bianca Maria Orlando
Marchesano, vinditrice della Coppa Conte Riccardi,
vince i campionati provinciali di cross cadette, arriva
seconda ai regionali e settima agli italiani. Sulla pista
indoor invece Beatrice Nard, capitana RCY, arriva
seconda ai campionati regionali nel salto in lungo
facendo pit di 5 metri.

In pista all’aperto un folto e unito gruppo di ragazze si

Metri 60
8”4 De Masi Arianna 99
922 De Marzi Laura 0 cy
i T = Sopra Beatrice Nard nel lungo
9740 Spinola Beatrice 39 duran}e il campionato Cadette
9"56  lojaceno Eugenia 99 a Lodi
Metri 150 A destra le staffette vincitrici del
23"00_Lojacono Eugenia 99 Campionato provinciale 3x1000
;f';;['g;‘:{"ier — = Spoldi - David - Orlando

2 uso ALTC 2
T TR s Marchesano e 4x100 ragazze
230742 Palmulll Anna 00 Lojacono - DeMarzi -5pinola - De
Metri 60h 60cm Masi 4x100 Cadette Passanante-
10”32 De Masi Arianna a9 Nard-Fard-Cartiglia
10"70 De Marzi Laura 00
11”26 Audrain Camille 99
11"52 D'alo Daniela Qo
12"46 Boni Rebecca a9
12"84  Lami Alessandra 29 ’ "
13"20  Mazzucco Giorgla 99 RAGAZZE atlete di 12 e 13 anni
Salto in alto 60 metri Arianna De Masi 84 2012
1.37 Spinola Beatrice 99 : : . "
o e iaeaTa = 80 metn. Claud.Ia Lavia 11"52 2005
120 Sommacal Federica 99 150 metri Beatrice Nard 21"18 2010
110 D'alo Daniela 00 600 metri Arianna Donatelli 1'52"12 2010
Salto in lungo o P
T R = 1000 metri Beatrfce Veneruso 320"90 2012
368 Dalobanlels 60 hs Beatrice Nard 9"80 2010
3.46  Boni Rebecca 99 Salto in alto Bianca Maria Orlando Marchesano 140 201
VO : Salto in lungo ~ Beatrice Nard 424 2010
29.69  Ghirardi Federica 00 4 "
37.63 De RosElisa 00 Peso (2 kg) Nadia Salomoni 10,11 m 2005
Triathlon Vortex Nadia Salomoni 4396 m 2005
1214 D'alo Daniela 00 . . 1 g
1032 Boni Rebecca 99 Miﬂia 1km Man’na Fler!llo 5'49"23 2012
Marcia km 2 Marcia 2km  Martina Fiorillo 10'40"5 2012
10'40"5 Fiorillo Martina 929 Triathlon Bianca Maria Orlando Marchesano 1993 p.; 2010
Staftetia 4x100 4x100metri  Bugo-Nard- Cartiglia -Fard 54'31 2010

55"70 Lojacong - De Marzi - Spinola - De Masi

3xB00metri Martelli-Donatelli-Dore 8'58"41 2010

In rosso i record sociali migliorati quest'anno,

RAGAZZE ¥ W

di Marco
Pessina

mettono in gioco nelle varie gare in programma, con-
quistando la qualificazione alle finali regionali di
societa, sia con la squadra cadette che con quella
ragazze, e vincenda 4 titoli provinciali e 2 regionali tra
prove individuali e di staffetta.

Eugenia Lojacono - Laura De Marzi - Beatrice
Spinola - Arianna De Masi, nella 4x100 ragazze, ed
Elena Passanante - Beatrice Nard - Roksana
Fard - Emma Cartiglia, nella 4x100 cadette, sono le
nuove campionesse provindiali. Fanno addirittura il bis
vincendo sia i campionati provinciali che quelli regio-
nali: le cadette della 3%1000, Cecilia Spoldi - llaria
David - Bianca Maria Orlando Marchesano, e
Beatrice Nard nel salto in lungo.(vedi foto di gruppo)
Ai campionati provinciali individuali salgono sul podio
anche le ragazze: Beatrice Spinola nel salto in alto,
Martina Fiorillo nella marcia e Arianna De Masi
nei 60 ostacali. Tra le cadette a salire sul podio sono:
Cecilia Spoldi nei metri 1000 e ancora Beatrice
Nard questa volta negli 80 metri ad ostacoli.

RECORD SOCIALI

CADETTE atete i 12¢ 15 ami
80 metri Claudia Lavia 1022 2007
150 metri Claudia Lavia 1941 2007
300 metri Annalisa Spadotto Scott Q'n M
600 metri Cecilia Spoldi 1'43"64 2012
1000 metri Bianca Maria Orlando Marchesano  3'09"28 2012
2000 metri Giada Eleonora Mingiano 7'51"20 2009
80 hs Beatrice Nard 1246 2012
200 hs Beatrice Nard 32786 2011
300 hs Beatrice Nard 4905 2012
Salto in lungo  Beatrice Nard 524 m 2008
Salto triplo Erica Monfardini 10,09m 2011
Salto in alto Federica Sacchi 151m 201
Peso (3 kg) Ivanna Bila 9,29m 2009
Giavellotto Erica Monfardini 20,68m 2010
Disco Ivanna Bila 24,36 m 2009
Martello Domenica Alagia 18,77 m 2007
Marcia3 km  Songini Francesca 16'06"23 2008 .
Pentathlon Erica Monfardini 2895p. 2011

Ax100 metri Nard-Monfardini-Fard-Spadotto 5022 2011
3x1000metrl  Spoldi - David- Orlando Marchesano 10'04"48 2012 33




GRADUATORIA CADETTI

80 METRI

9”68 Moccia Mike
I 9790 Duci William
10"0 Montuori Giacomo
10"7 Lucertoni Matteo
10722 Stucchi Francesco
1028 Tortu Filippo
10”36 Montini Matteo
10"46  Rossi Jacopo
10"46  Spadari Pietro
10"50  Madia Gianluca
10”56 Rossi Matteo
10"68  Calderoni Riccardo
o4 Tari Jacopo
1m'42 Meola Francesco
. 300 METRI
] 38796 Duci William
i 41"3 Montuori Giacomo
i 41"74  Rossi Matteo
b 44"36  Calderoni Riccardo
600 METRI
137"66  Nazzari Alessandro
1000 METRI
300796  Gaudioso Giuseppe
309"70  Nazzari Alessandro
3'16"91  Damiani Berrio
320794  Vezzoli Andrea
3'22°00  Ferrati Samir
328"04  Tortu Filippo
2000 METRI
6'57"81  Gaudioso Giuseppe
| 100 OSTACOLI - 84 CM
15”69 Tortu Filippo
1776 Rossi Matteo
| 300 OSTACOLI - 76 CM
| 46"03 Rossi Matteo
; 100"42  Siniscalchi Lorenzo
| SALTO IN ALTO
140 Gaudioso Giuseppe i

140 Abou Zid M. Ali Mohamed
140 Tortu Filippo

SALTO IN LUNGO

6.55 Foschini Raffaele
5.28 Duci William
470 Tortu Filippo

! SALTO TRIPLO
n32 Duci William

GETTO DEL PESO -4 KG
1335 Rossi Lorenzo

1041 Montuori Giacomo
834 Gaudioso Giusppe

LANCIO DEL DISCO - 1,5 KG
1939 Abou Zid M. Ali Mohamed

LANCIO DEL MARTELLO - 4 KG
| 33.84 Rossi Lorenzo

MARCIA 4 KM
-4 2155”56  Grattarola Francesco

PENTATHLON
1994 Tortu Giacomo

STAFFETTA 4 X 100

47"59 Montuori-Moccia-Tortu-RossiM
48" Foschini-Lucertoni-Tortu-Stucchi
48772 Madia-Rossi-Tortu-Montuori
49”63 Calderoni-Montini-Madia-Nazzari

STAFFETTA 3 X 1000
9'52"38  Gaudioso - Vezzoli - Damiani

1997
1997
1997
1997
1997
1998

1998 |

1997
1997
1997
1998
1998
1997
1997

1997
1997
1998
1998

1997

1998
1997
1998
1998
1997
1998

1998

1998
1998

1998
1998

1998 |

1997
1998

1997
1997
1998

1997

1997
1998

1998 |

1997

1997

1997

1998

CLASSIFICA PER SOCIETA' Finale CDS Lodi 2012

Ta ATLETICA ESTRADA 428 p. - 2a OSA SARONNO LIB. 412p.

- 33 POL. ATL. BREMB. 5. 4075 p. - 4a ATL. CAIRATESE 406,5 p.

-5a ATL PUNTO.IT 391p. - 6a ATL. RIGOLETTO 387,5 p. -

- 7a LIB. ATLETICA CARAVAGGIO 378 p.
- 8a 100 TORRI & VIGEVANO ATL. YOUNG 377p.
34 - 9a ATLETICA RICCARDI MILANO 372 p.

di Giueppe
Cocco

UN BEL GRUPPO
CON NUOVE STELLE

Questo team di nostri giovani alfieri ha dato pit del
massimo per onorare la memoria dell'amatissimo Vittorio Cold al quale |
nostri amici della Fanfulla Lodigiana hanno dedicato, con un commossa minu-
to di silenzio, il campionato regionale cadetti. Sono risaliti dalla 16a ad una pi
onorevole 9a posizione. La notizia pit bella & che qualche nuova stella si &
accesa nel firmamento Riccardi. Raffaele Foschini, stravince il lungo, con il
primato sociale m. 6,38 (sara poi 3° al Criterium Nazionale con 6,55 mt,, e
ulteriore record sociale) e ha anche lanciato la staffetta 4x100 verso la secon-
da piazza. Altro eccellente protagenista é stato Lorenzo Rossi, bronzo sia nel
peso con 13,35 mt., che nel martello con 33,84 mt. La cosa che accomuna
questi due “gioiellini” & che entrambi sono studenti modello oltre che ragazzi
di una simpatia travolgente. Altro sicuro talento é Lorenzo Grattarola che
con straordinaria abnegazione nonostante un incidente al piede ha marciato
ottenendo un eccellente terzo posto. E poi ¢'é il piccolo-grande Filippo Tortu,
la cui famiglia ben conosciamo come fucina di talenti, si € dimentato in un 60H
di pregevole fattura. Sara 9° in dassifica, ma 2° tra i suoi coetanei. Degna di
nota la prestazione della staffetta 4x100, con Foschini, Lucertoni, F. Tortu
e Stucchi. Anche Giacomo Montuori merita una stellina per aver dato |l
suo contributo in due gare, 80 mt in 10”16 e getto del peso con 10,41 mt.
Una new entry é quella di William Duci, 6° nei 300 mt. (38”96) e 11° nel
triplo (11,32 mt.) Buona conferma di Giuseppe Gaudioso, che pur essendo
al primo anno, ha ottenuto un rispettabile 5° posto nei 2000 mt. Anche
Matteo Rossi, anch'egli primo anno, ha ben figurato sia nei 100H che nei
300H. Bravo Mohammed Abou Zid che generosamente si & prestato a
coprire le gare dell'afto e del disco pur non essendo uno spedialista. Lo stesso
vale per i giovani Damiani e Nazzari che hanno corso i m 1000 e Riccardo
Calderoni i 300 piani. PS. Grazie naturalmente a tutti i tecnici

CAMPIONATO DI SOCIETA CADETTI - FINALE REGIONALE

Lodi - 17-18 /9/ 2011

80 157 Montueri Giacomo 10"16 22.0p.

22° Stucchi Francesco 10”36 15.0
300 6° Duci William 38"96 31.0

20° Calderoni Riccardo 44"36 17.0
1000 19° Damiani Berrio Gianfranco 3'16"91 18.0

20° Nazzari Alessandro 32107 17.0
2000 13° Gaudioso Giuseppe 6'57"81 240
100Hs  9° Tortu Filippo 15”69 28.0

19° Rossi Matleo 17793 18.0
300 Hs 13° Rossi Matteo 46"03 24.0
Alto 4° Abou Zid Mohamed Aly 1,40 12.5
Lungo 12 Foschini Raffagle 6,38 36.0
Triple 11° Duci William 11,32 26.0
Peso 32 Rossi Lorenzo 13,35 34.0

14° Mentuori Giacoma 10.41 23.0
Disco 15° Abou Zid Mohamed Aly 17,37 22.0
Martelle ~ 3° Rossi Lorenzo 33,84 34.0
Marcia 4 km 3° Grattarola Francesco 24'17"63 34.0
4x100 22 Foschini-Lucertoni-Tortu-Stucchi 48"21 34.0

Giacomo
MONTUOR!

CADETTI

P

.. Ottimo Raffaele

B Foschini vince il
lungo con

m 6,38 nuovo
record sociale
migliorato
poi a Jesolo
durante il
Criterium

con m 6,55

N

Brava Iarldrxmﬂ seconda in
48"21 con STUCCHI, TORTU,
LUCERTONI e FOSCHINI

Lorenzo
ROSSI

Lodl, Finale Reglonale del Carnpmnato di Societa Cad ..
Riccardi con i tecnidi Jacopo GATTANEO, Paolu CARENINI 8|




A

3° érancesco
GRATTAROLA
ella marcia e
+MBo primatista
' sociale

Giuseppe
GAUDIOSO

BRAVI SOPRATUTTO NELLA VELOCITA' E NEL VORTEX

Davvero niente male i nostri giovani “Ranocchi”.
Nell'accogliente impianto di Brusaporto (BG), i ragaz-
zi in verde si sone fatti rispettare acciuffando un pit
che onorevole 5% posto (comunque primi tra le squa-
dre milanesi) alle spalle di team quotati come Estrada
(BG), Libertas Mantova, Brembate (BG) ed una new
entry di pregio come Lecco Celombo Costruzioni che
nan si era mai vista in questa categoria.
Lo zoccolo duro, formato dal gruppo “ragazzi pil
veloci di Milano”, ha ben figurato nel settore velocita
e ostacoli {vedi il 2° posto della staffetta, il 3° di
Alain Rotunno nei 60 piani ed il 7° nei 60H di
Gabriele Torino). Ottimo anche il risultato del gio-
CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA RAGAZZI
Brusaporto (BG) - 10 giugno 2012
60 3" Ratunno Alain 7"8 34p
1000 9"  Fontana Gionata 37" 28p.

Alto Verri Andrea m125 18p.
Lungo 20° Frigerio Davide m363 17p

ax100 2° 52"1 3dp.

Vortex 5° m51,02 32p.

8" Milo Christian md4755 29p

60 Hs 2°  Torino Gabriele 9"6 30p.

3°  Nicolas John Wren 10"3 21p

Peso  14° Giunta Giacomo m 10,60 23p.
CLASSIFICA DI SOCIETA

Torino-Micolas-Frigerio-Rotunno

Araujo Dos Santos Mayrik

LETICA E
2° ASD LIBERTAS MANTOVA
3° POLISPORTIVA ATLETICA BRE
4° SCUOLA SPORTIVA ATLETICA
5°ATL. RICCARDI MILANO
6°POLISPORTIVA CA

270,5

ARAUJO Dos Santos Mairik
m 51,02 nel vortex

vane brasiliano Araujo Dos Santos Mayrik neg_
lancio del Vortex, 5% con m 51,02,

Molto bene ha fatto anche il giovane mezzofon
Gionata Fontana, 9° nei m 1000, dime:
notevole grinta. Buon piazzamen
Christian Milo (8°), che ha lanciat

Vortex a 47,55 mt. Un fragoroso appla

s0 va attribuito a Davide Frigerio,

che, pur essendo al primo anno di

categoria, ha ben figurato sia nella

staffetta che nel salto in lungo.

Grazie a John Wren, ottimo

velocista che si @ prestato negli

ostacoli oltre che nella staffet-

ta, a Giacomo Giunta e

Andrea Verri, rispettivamente
pesista e saltatore in alto 1
Giuseppe Cocco |

dell’ultima ora.

Il promettents
velocista
ROTUNNO por!
al traguardo
la staffetta
Zain 52"1
adestraalla -
partenza ¢
deim60 W
che lo vedra
buon 3° in 78

8°ATLETICA BRUSAPORTO

GRADUATORIA RAGAZZI

60 METRI
78
8"16

1999
1999
1999
2000

Rotunno Alain
Conforti Federico
Nicolas John Wren
Frigerio Davide

150 METRI
19"60 Rotunno Alain

1000 METRI
1M Fontana Jonathan

60 OSTACOLIH 84 CM
9"6 Torino Gabriele
103 Wren Nicholas John
1"08 Frigerio Davide

1999 |

2000

1999
1999
2000

Gabriele TORINOD,

Brusaporto (Bg) Finale del Campwnato di Soueta Ragazm
La staffetta 4x100 praticamente mezza squadra della
Riccardi ragazzi con Gabriele TORINO, Nicolas JHON

SALTO IN ALTO

131 Verri Andrea 1999

WREN, Davide FRIGERIO e Alain ROTUNNO, con i tecnici
proff, Giuseppe COCCO e proff. Roberto GIGLI.

120 Ferrari Da Gradi Tancredi
110 Frigerio Davide

n.hn:k“’*ﬁ'

SALTO IN LUNGO
4.06 Frigerio Davide
370 Fontana Gionata

GETTO DEL PESO 2 KG
10.60 Giunta Giacomo
993 Petronaci Diego
976 Milo Christian

VORTEX
51.02
4755
4150

Arujo Dos Santos Mayrik Kelvin
Milo Christian

Nicokas John Wren

3515 Frigerio Davide

3190 Petronaci Diego

STAFFETTA 4 X 100
52" Torino-Nicolas-Frigerio-Rotunno
53791 Fontana-Nicolas-Frigerio-Rotunno

TRIATHLON
1507 Frigerio Davide

" Bel prlmd't n* Gabriele TORINO & e E
JHON WREN™H él %100 arrivata seccmda ] 52"01
mlglmr tis to’della R:ccardl a Brusapo:to o

- P ]

e e




1 corsi della Riccardi, fucina per le giovani leve dell'atletica __
.milanese, si tengono all’Arena e al Centro Sportivo XXV
aprile, seguiti da istruttori capaci e preparati

La signora Tina
Connie REALE,
sorridente ed
operosa é la 1
responsabile (' ‘i
della Segreteria ".:';'
aperta dalle

15 alle 18

con Gemma

GUGGIA

che collabora

ISTRUTTORI
ALL'ARENA

Andrea Collavini,
Daniele Collavini, -
Jacopo Cattaneo,

Roberto Speroni
(responsabile), .
Alessio Lombardi, '
- Michael Palacio Rivero, Alexander Copello, Marco Pessina, Edoardo Secchi, Luca Pappalettera, Tito D'Arcangelo, Marco Bacchetta

_ PROPEDEUTICO 7-8 ANNI " E$0RDIENTI9” 10 ANNI
Pl S ————— = A ]

—SAGGIO DELL'AMICIZIA
2012
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400 femminili 2000 ik tcd 500 masch___?ﬂotl’ . ey ; =
1_RUBINI Elena Xl 113"71 1 FONTANA Gionata  C.PORTA 146'29 Anche quest'anno Iat estaz

2 DALLA SOGA Caterina JARee P 5 2 ORLANDO Manfredi LEONE XIil 146"97  giovanile aperta a studenti delle Scuole Medie

3 TRONCA iar\ona LEONE XIII ~ 1'15"81 3 GRASSI Giacomo MOSCATI MAMELI 1'47"67 milanesi appositamente invitate si & svolta
e e & & )

all'Arena Napoleonica “Gianni Brera” finalmete
rinnovata. Luca Riccardi in rappresentanza della
famiglia del Conte Ludovico Riccardi, indimenti-
cato Presidente Onorario della nostra Sacieta,
ha premiato i migliori studenti-atleti che hanno
partecipato a queste combattute competizioni
di mezzofondo. Ulstituto Leone XIII ha vinto
nettamente sulla Scuola Carlo Porta seguita dalla
Panzini Giusti e la Moscati - Mameli.

~ 800 maschili 1999 Nella tabella qui a fianco i migliori risultati tecnici
GIUST] 57°05 1SANAAndrea  LEONE XII 273" premiati con il podio

B 2 CECCHI Niccold  CONFALONIER-MONZA 22421

3 CAWVI faria GANDHI - TREZZANO ROSA 1'58"42 3 ZECCHETTO Alberto BUZZATI VAEIVAVE N C| ASSIFICA FINALE COPPA DEL CONTE RICCARDI:

1 LEONE XIIi p. 121
2 CARLO PORTA 64
3 PANZINI GIUSTI 49
.4 MOSCATI MAMELI a4
5 BUZZATI 36
6 MANARA 18

GRASSI s

FONTANA
Glacomo

Gionata

19 1000 metri maschili 1998:
ANO Bianca Maria MOSCATI M. 2'27"88 1 Kontzialis Samuel MAINO 2'53"43
hiare LEONE XIIl 2'50"45 2 Gaudioso Giuseppe  CARLOPORTA  301"68

3 BRANCA Yasmine LEONE XIlI 2'51"66 3 D'Acunto Toni Blasco PANZINI GIUSTI 314”43

CECCHI
 Niceolo g

aSI‘ S Sponsor tecnico
® dell'Atletica Riccardi Milano




Si @ svolta sabato 27 ottobre 2012
la manifestazione studentesca TROFEQ
PRO FAMILY, nell’Arena Civica "GIANNI
BRERA" impacchettato per |'ultima parte del
restauro, iniziato I'anno passato, che ha rifatto il
lifting a questo storico ma sempre valido e spetta-
colare impianto.

Il ritrovo era fissato per le ore 8,00 in una giornata
| uggiosa e alle 9 il rumore dello sparo, dato dallo
starter per annunciare il via, sostituendo il suono
della classica campanella della scuola, a queste
‘ gare tra studenti delle scuole medie superiori di
Milano invitate dall’Atletica Riccardi.

Gli atleti erano suddivisi in 2 grandi gruppi:
GRUPPO Junior del biennio

1a e 2a superiore,

indipendentemente dall'anno di nascita

GRUPPO Senior del triennio:

3a - 4a - 5a superiore,

indipendentemente dall'anno di nascita.

Il Programma Tecnico era identico

sia per i maschi che per le femmine:
m 100 - m 300 — m 1000 -
Staffetta 4x100 — Getto del peso

T TROFEO PRO FAMIL

Il Liceo Vittorio Veneto, condotto magistralmente
dal prof Americo Gigante (nella foto in fondo alla
pagina con la sua squadra al completa) ha domina-
to il campo vincendo oltre la meta delle gare in pro-
gramma e ha quindi conquistato il 1° Trofeo Pro
Family che sostituisce il Trofeo della Regione
Lombardia, restando I'unica gara su pista rivolta
agli studenti delle scuole superiori.

| cento metri femminili hanno visto il successo di
Ferrero per il biennio e di Pogliani per il triennio,
mentre tra | maschi hanno dominato i riccardiani
Foschini e Maurello. Nei 300 erano Puzzi e
Brasili le vincitrici e Uppiak e Bestetti i vincitori di
guesta specialita. Nel mezzofondo Orlando
Marchesano ha fatto valere la sua classe nel bien-
nio e Freddi nel triennio. Tra i maschi Terraneo e
Belli hanno vinto nella classica gara dei 1000 metri,
Nelle staffette dominio del Vittorio Veneto. Nel
peso Perego e Serpi vincitrici nelle loro categorie si
vanno & sommare a Polenghi e a Cheli tra i
maschi.

Nonostante il tempo atmosfe-

. avuto un grande entusiasmo
' tra i coraggiosi partecipanti e
L alcuni buoni risultati.

ProFamily &

Il Credite Genuine

1° TROFEO PRO FAMILY
Arena "Gianni Brera”- 27 ottobre 201

2

metri 100 FEMMINILT
1 FERRERO SONIA Lic. Sc. Vittorio Veneto 13"43
1 POGLIANI ARIANNA Lic. Class. C. Beccaria 13"49
Metri 300 Femminili
1 PUZZI ELENA Lic, Sc. Vittorio Veneto 46"05
1 BRASILI MARTA Lic. Sc, Vittorio Veneto 49"14
Metri 1000 Femminili
1 ORLANDO M. BIANCA M. Ist. Ettore Conti 3'13"96
1 FREDDI ANNA Lic. Class. Carducci 31517
Getto del peso Femminile i - kg. 3
1 PEREGO ANGELICA Lic. Sc. Vittorio Veneto 791
1 SERPI FRANCESCA Lic. Sc. Vittorio Veneto 8,61
Staffetta 4x100 Femminile
1 VITTORIO VENETO Puzzi-Cecchi-Ferrero-Bestetti 54"95
1 BECCARIA_Pogliani-Matra-Realini-Razzini 56'92
in nero Jl biennio in rosso il triennio
Metri 100 Maschili
1 FOSCHINI RAFFAELE Lic. Sc. Vittorio Veneto 1"73
1 MAURELLO FRANCESCO Ist. Ettore Conti 1149
Metri 300 Maschili )
1 UPPIAKKESHAN st Ettore Conti 38"53
1 BESTETTI SIMONE Lic. Sc. Vlrtono\v'enetu 36"71
T Metri 1000 Maschili ]
1 TERRANEO SAMUELE Ist. Ettore Conti 759'74
1 BELLI GIACOMO Lic. Sc. Vittorio Veneto  2'47"61 _
Getto del peso Maschile -
1 POLENGHI LORENED ~ Ist. Ettore Conti 10,93
1 CHELI FILIPPO Lic. Sc. Vittorio Veneto 11,68

Staffetta 4x100 Maschile

1 VITTORIO VENETO Giribaldi-Cafaro-Marinoni-Foschini  49"84

1 VITTORIO VENETO Azzigana-Cesaris-Monfardini-Grec  46"36

in nero il biennio in biy il triennio

Classifica per Istituto maschile e femminile

F M TOT
1 Liceo Scientifico VittorioVeneto 189 158 347
2 Istituto Ettore Conti 74 205 279
3 Liceo Classico Cesare Beccaria 149 84 233

Immagini delle gara all'Arena che hanno visto primeggiare il hceo Vittorio Veneto

4 Liceo Classico Carducci

160200 MINUTI VERSO TUTTI ASOLI 3€/SETT.
PER TUTTO IL 2013 CON TUTTO A SECONDI 100

Ti aspettiamo nel Negozio TIM di Milano
Corso Como, 11
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Nel favoloso scenario di un'Arena quasi completamente rinnovata, si & svolta la 34a  d'oro della rassegna che in passato ha rivelato tanti campioni poi

edizione con 'importante sostegno di Intesa San Paclo. Pietro Masseria (in 9"48) e approdati in maglia azzurra. Nelle altre categorie hanno vinto tra le
Valentina Gernone (in 10”90) si sono laureati campioni della Manifestazione stu-  ragazze Dall'Orto e Arosio (nate 2000 e 1999) e i ragazzi Invernizzi e
dentesca milanese per la categoria terze medie iscrivendo, cosi, il loro nome nell'albo  Rotunno (2000 e 1999). La scuola migliore & stata la Panzini Giusti con p. 336.

TUTTE LE GARE

CLASSIFICA PER SCUOLE
1° 5.M. PANZINI GIUSTI punti

2° 5,M. MOSCATI MAMELI ti v Moro Besa 10
B I 4 Gai otti. (Cardarelli)

3° 5.M. DE MARCHI - GULLI punti 26 Mauri)
o " | M_( 2= Z3
4° S.M. PORTA punti b | _ (Moscati Mameli)
5° S.M. MAINO punti nel 19‘19
6° S.M. VERGA punti

PSR | finalisti del "Ragazzo e la Ragazza

5 GabrieleTarine_ (Vergal ___8'08 piti velodi di Milano” premiati

6 Nicolas John Wren D(Carcv Porta) da Stefano SACCHI di Intesa-Sanpaolo
nati

1 Francesco Invei

2 Filippo Valli (!g_[ga)
tSjgaJ

i} R S . | 2 Carol i
%ﬁ:mm) [NT 54 }I N ’ Sm MOlD s 7_:§|crﬁ'
e ey o - 3 Jessica Akpa Uzza

(Istituto Franceschi)

39Bacchini 9" 74 -

’ « F
23 Bretscher 8”64 - 33 De I\mell'o o

natlnel 2000 60 metrl- nate nel 2000 - 60 metri
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3 CAMPIONI D'ITALIA

Bressanone
Giacomo PUCCINI
Tiro del giavellotto

Ancona, (%
Andrea CHIARI S8

// Salto triplo indoor Misano Adriatico
| assoluto ' Stefano NARD:{NII
e | ifainf : Tiro de

Salto triplo indoor |8 ' ~ i5alto triplo promesse giavellotto,

promesse

Misano Adriatico
Stefano MASSIMI
1500 metri

NIORES

.'. i ' ‘I
Novara

Alessandro GRANDE
Decathlon jung
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con dirigenti e tecnici
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