
 
REGOLAMENTO 

dei CORSI C.ON.I. DI AVVIAMENTO ALL’ATLETICA LEGGERA 
dell’ATLETICA RICCARDI MILANO - 1946 

Stagione Atletica 2009/2010 
 

1. L’Atletica Riccardi Milano indice ed organizza i Corsi C.O.N.I. di 
avviamento all’Atletica Leggera. I Corsi avranno inizio al 1° ottobre 2009 e 
termineranno lunedì 31 maggio 2010, con sede di svolgimento presso i 
seguenti Campi Sportivi milanesi: “Arena Civica Gianni Brera”, il “Centro 
Sportivo XXV Aprile”. 

2. I Corsi hanno frequenza bisettimanale o monosettimanale, secondo i giorni 
concordati all’atto dell’iscrizione. Nel complesso verranno effettuate 
almeno n° 60 lezioni di 1 ora. 

3. Al termine dei Corsi si svolgerà il “SAGGIO dell’Amicizia Sportiva”  con 
gare riservati agli iscritti dei Corsi Riccardi, con medaglia ricordo di 
partecipazione ad ogni concorrente. 

4. Alle lezioni potranno partecipare soltanto gli iscritti con abbigliamento 
sportivo adeguato e non saranno accettati coloro che si presenteranno in 
campo con jeans o scarpe non idonee alla pratica atletica. 

5. Gli Iscritti sono soggetti alle norme assicurative vigenti che il C.P. del 
Comitato Olimpico Nazionale Italiano ha previsto la stipulazione per gli 
utenti dei Corsi di Avviamento allo Sport. 

6. I Corsi che avranno luogo all’Arena Civica “Gianni Brera” potranno subire 
dei giorni di chiusura, in seguito all’utilizzo di terzi per svolgere gare o 
eventi vari. In tale caso sarà esposto un cartello da parte del Comune di 
Milano all’ingresso in campo in apposita bacheca. Non sono assunte 
responsabilità dell’Atletica Riccardi sulle chiusure dell’Arena, in quanto a 
totale discrezionalità da parte dell’Assessorato Sport del Comune di 
Milano. In ogni caso l’Atletica Riccardi Milano farà comunque effettuare 
almeno n° 60 lezioni di 1 ora, con eventuale recupero nei giorni successivi 
alla chiusura prevista per giugno 2010. 

 
Milano, 1 settembre 2009     
 
per accettazione integrale del Regolamento 
 
firma____________________________ 

 
 




