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Giancarlo Cicchetti, Eloisa Limonta, Nely Mary Graceaunu.

SETTORE ORGANIZZAZIONI E PROMOZIONE SPORTIVA
dirigente responsabile: Adolfo Tammaro; coordinatore; Nino Moleti; dirigenti incaricati:
Marco Avogadro, Alfredo Rizzo, Abele Toresani, Leopoldo Stefani, Carlo Mauri, Aldo
Borgonovo; incaricato attivita studentesca: Roberto Negretti: rappresentante
Prowveditorato agli Studi: Antonio Cecconi; insegnanti collaboratori scuole medie:
Giuseppe Cocco, Massimo Curtarelli, Angelo Fassina, Enrico Porta, Edvige Sartorio, Irene
Ceruti, Elena Recla, Enrico Casiraghi.

SETTORE MEDICO SANITARIO

coordinatore: Marco Avogadro; medico sociale: dr. Fabio Forloni; consulenti: prof. Piero
Aghemo, dr. Luca De Ponti; fisioterapisti: Franco Ambrosioni, Andrea Bergna, Dario Rovati,

Luca Corvi.
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Milano, 5 dicembre 2000 - Riunione di dirigenti in sede: Cesare Cardani,

Nino Moleti, Alessandro Zoppini, Sergio Tammaro, Marco Avogadro,

Adolfo Tammaro, Erasmo Vasco, Rino Darsena, Roberto Negretti, Renato

Tammaro, Vittorio Colo, Giovanni Di Caro, Enrico Parodi.
(& ' |

I CROSS 1999/2000

Questi i principali risultati ottenuti dai nostri
atleti nella stagione di corsa campestre 99/00:
NOVEMBRE

28: COSSATO - Cross corto: 19° Vercelli,
26° Musazzi;

28: CONCOREZZO - Cadetti: 4° Borraccino
DICEMBRE

8: CASOREZZO - Cadetti: 4° Borraccino
12: ERBA- Cadetti: 13° Borraccino

19: DARFO BOARIO- [X Cross della
Vallecamonica (1* prova campionato di societa
fase regionale) - Juniores: 10° Telaro, 35° Agazzi,
46° Rova; Categoria Assoluta - Cross corto: 13°
Vercelli, 20° Musazzi, 28° Audia;

GENNAIO

6: SENAGO - Gara Provinciale “Open
Scuola” - 3° Borraccino

9: MILANO 2" prova campionato di societa
fase regionale: Categoria Assoluta - Cross
corto: 11° Vercelli, 22° Pisanu, 33" Audia
Juniores: 11° Telaro, 32° Agazzi, 43° Rova.
23: RHO - Cadetti: 9° Borraccino
FEBBRAIO

20: BRESCIA - Campionato regionale
individuale assoluto: Vercelli

26: MUGGIO’ - Campionato Brianzolo -
Cadetti: 1° Borraccino

MARZO

5: ROMA - Campionati ltaliani assoluti
Cross corto: 37° Vercelli.

530 ATLETI ISCRITTI

Alla Riccardi hanno complessivamente aderito

nel 2000 n° 530 atleti cosi suddivisi:

atleti agonisti maschi  femmine
Seniores 30
Promesse 15
Juniores 28 -
Allievi 34 1
Cadetti 36 5
Ragazzi 16 22
Esordienti 2 1
161 29
Allievi Corsi awiamento 194 149
totale 355 175
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SEGRETERIA D! STATO

Dal Vaticano, 13 dicembre 2000

FRIMA SEZIONE - AFFARI GENERALI

Pregiatissimo Signore,

in occasione della celebrazione del Giubileo degli Sportivi, Ella, an-
che a nome dei componenti del Gruppo Atletica Riccardi, ha indirizzato al
Santo Padre sentimenti di venerazione per la Sua Persona e di adesione al
Suo universale Ministero Apostolico e, nello stesso tempo, ha chiesto un
Suo beneaugurante messaggio.

11 Sommo Pontefice esprime cordiale riconoscenza per il cortese ge-
sto e per i sentimenti che lo hanno accompagnato ed esorta i Dirigenti e gli
appartenenti all’ Atletica Riccardi, che vanta una lunga presenza nel mondo
dello Sport dilettantistico, a portare ovunque, attraverso una chiara testimo-
nianza di fede, i perenni valori della solidarieta e della pace, per contribuire
alla riconciliazione tra gli uomini ed alla concordia tra le nazioni.

Con tali sentimenti, Sua Santita invia di cuore a Lei, a tutti gli atleti,
come anche alle rispettive famiglie, la Benedizione Apostolica, propiziatri-
ce di giorni sereni e prosperi.

Profitto della circostanza per professarmi con sensi di distinta stima

dev.mo nel Signore

(e e

Lopez Quintana
Preg.mo Signore Assessore
Sig. RENATO TAMMARO
Presidente Atletica Riccardi
Via Amedeo d’Aosta, 2

20129 MILANO

Citta del Vaticano,
28 ottobre 2000.
Il Papa Giovanni Paolo 11
incontra la campionessa
olimpionica Sara Simeoni,
relatrice al convegno

“Il volto e I'anima dello Sport”,
nel corso del Giubileo

degli Sportivi.



DAl cors! DELLA RiccArDI AL OLIMPIADE DI SYDNEY
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IL SOGNO OLIMPICO COMiNCIA DA BAMBINI?

di Andrea Colombo

Era un giorno di ottobre di quasi vent'anni fa
quello in cui mia madre mi accompagno per la
prima volta al campo sportivo XXV Aprile,
dietro la montagnetta di S. Siro. lo e mia
mamma ci incontravamo sempre alla fermata
di Cadorna, ultima panchina in fondo, alle
quattro meno dieci di ogni giorno della setti-
mana, da [unedi a venerdi: io tornavo da scuo-
la, lei dall'ufficio. Quel giorno sarebbe stato il
mio primo giorno di atletica, aurei conosciuto
dei nuoui amici, un nuovo allenatore e soprat-
tutto mi sarei cimentato nella corsa, cosa che,
a giudicare da tutti, mi era particolarmente
congeniale. Scesi dal metro, ¢ci mettemmo in
macchina, e, nel tragitto che andava dal par-
cheggio di Lampugnano al campo, io avevo
giusto il tempo di cambiarmi, togliermi i pan-
taloni di fustagno e infilare la mia tuta verde
e gialla, pigiamone dallo stile d'altri tempi e
un paio di scarpe un po’ piti molleggiate delle
altre e per questo, “scarpe d’atletica”. Il mio
primo incontro con ['atletica leggera avvenne
tramite Vittorio Cold, persona che credo non
abbia bisogno di alcuna presentazione. Fu lui,
nel 1984, il mio primo allenatore ai corsi di
avviamento dell'Atletica Riccardi. A lui per
primo rivelai la mia inclinazione per le gare di
velocita, per quei cento metri che vidi vincere
a Carl Lewis per la prima volta nel 1983, ai
Campionati del mondo di Helsinki. La sua
azione di corsa, prepotente ed elegante nello
stesso tempo, mi aveva impressionato e anco-
ra adesso quel ricordo mi affascina profonda-
mente. Dentro di me era davvero forte il desi-
derio di diventare come lui, di incontrarlo un
giorno in pista, magari in una finale olimpica.
Latletica mi appassionava, mi piaceva e mi
permetteva anche di giocare a calcio due volte
alla settimana, cosa che sinceramente mi era
sempre piaciuta, fin da bambino. Inoltre
cominciavano ad arrivare anche i primi risul-
tati: non potro mai dimenticare una gara a
Bouvisio Masciago, ottanta metri in 10”1, Fino
ad allora non avevo mai corso sotto i 10”5,

ma quel giorno qualcosa di speciale accadde.
Gli avversari erano sempre i soliti: Marco
Lecchi e Veronese Emanuele, uno 96, l'altro
9"9. In partenza tutti mi scappano via (allora
come oggil), fino a quaranta metri, poi qual-
cosa di particolare, di insolito ed inaspettato
fece si che le mie gambe cominciasseto a gira-
re velocissime: in 10 metri mi vidi avanzare
come spinto da qualcuno e balzare dalle retro-
vie alle spalle dei miei avversari di sempre,
facendo sentire il mio fiato sul collo. Non
erano poi cosi irraggiungibili! Allora non lo
sapevo ancora, ora posso dire che quello fu un

momento di flow particolare, cui si associo -

una peak performance. Nella mia testa di allo-
ra avevo solo fatto il mio record!

Qualche giorno dopo rividi Colé uomo che, con
i capelli bianchi e quegli occhi azzurri tanto
vispi aveva la caratteristica di infondermi tran-
quillita. Sapevo che a lui, avrei potuto esplici-
tare fiduciosamente le mie ambizioni. Fu allora

che gli rivolsi per la prima volta una demanda

che da anni mi continuavo a fare: “Secondo
Lei, io riuscird ad andare alle Olimpiadi?*

:

Milano, 7 settembre 2000 - Due atleti lanciati
dalla Riccardi nella squadra azzurra per le
Olimpiadi di Sydney: lvano BRUGNETTI (meda-
glia d'argento ai campionati mondiali di
Siviglia) e Andrea COLOMBO. Mentre Brugnetti
sara costretto al ritiro nella 50 km di marcia,
Colombo raggiungera la finale olimpica (suo
sogno giovanile) della 4x100, come ultimo
frazionista, piazzandosi al 7° posto in 38" 67.

ANDREA COLOMBO
nato a Milano il 14 febbraio 1974

Iscritto giovanissimo ai Corsi della
Riccardi, ha partecipato al “Ragazzo
piti veloce di Milano” nel 1988, quali-
ficandosi per la finale. Ha vinto il
primo titolo italiano nel 1991 con la
staffetta 4x100 allievi della Riccardi.
Nel 1992 altro titolo italiano con la
4x100 juniores. Il lancio internaziona-
le avviene nel 1993, dopo due titoli ita-
liani juniores (mt. 60 indoor e mt. 100
all’aperto) e I'esordio in maglia azzurra
contro la Comunita degli Stati indipen-
denti. A S. Sebastiano si laurea cam-
pione d’Europa juniores dei 200 metri
in 21714. Chiude I'annata portando ai
campionati assoluti la 4x100 della
Riccardi ad un eccellente 3° posto in
40798 e vincendo i 200 metri alla
prima Coppa ltalia in 21"30. Nel 1995
si arruola nelle Fiamme Oro per il ser-
vizio militare ed é 3° a Tokyo ai Giochi
Mondiali Universitari con la 4x100.
Passato alla SNAM, sempre seguito da
Aldo Maggi, che gia lo allenava alla
Riccardi, € campione assoluto dei 100
metri nel 1999, anno in cui con 10723
e 20763 e il miglior velocista d'ltalia.
Nel 2000 la sognata finale olimpica di
@dney con la staffetta 4x100. /

Torino, 1992 - La squadra della Riccardi campione d'ltalia della 4x100 juniores: Alessandro
VILLA, I'allenatore Aldo MAGGI, Andrea COLOMBO, Andrea LO CASCIO, Claudio
VIARENGO. Nel 1993, ancora per la Riccardi, Colombo vincera altri 2 campionati italiani ed
il titolo di campione d’Europa juniores dei 200 metri.

“Benearrivato 2000” titolammo
sull'ultimo Annuario della Riccardi,
nell'intento di esorcizzare I'ultimo
anno del 2° Millennio. E’ stato in
realta un anno decisamente denso
di avvenimenti, agonistici e non, in
cui abbiamo cercato di mantenere
la nostra societa su un tono
apprezzabile ai vari livelli.

Quando nel 1996, decidemmo che
la 502 “Pasqua dell’Atleta” fosse
I'ultima della serie (dopo aver per
mezzo secolo riempito di speranze
le primavere dell'Atletica Iltaliana),
si pensd anche di ridurre il livello
dell’'attivita agonistica, per dedicar-
ci per lo piu al settore giovanile.
“Ma come - disse qualche dirigente
- come si puo ridurre 'attivita asso-
luta fin tanto che si ha la squadra in
Serie A?” La provocazione ebbe il
suo effetto ed ecco che ora ci tro-
viamo con la Riccardi in Serie A
Oro nel massimo Campionato
Italiano di Societa. “Un vaso di ter-
racotta in mezzo a tanti vasi di
ferro™ esclamano ora altri dirigenti,
visto che la Serie A Oro sara com-
posta nel 2001 da 6 squadre mili-
tari, dalla SNAM e dalla Riccardi.
E’ dal 1996 che va avanti I'attuale
formula, con solo 8 societa nella
Finale A Oro, ed e la prima volta
che la Riccardi vi partecipera.
Vedremo come si comportera.
Nella lunga storia di questo cam-
pionato, c'é stato un altro periodo
che alla finale A erano ammesse
solo 8 societa. Questo periodo ini-
zio nel 1978 e per i primi 5 anni la
Riccardi vi prese parte, conquistan-
do anche - nel 1980 a Pescara - un
significativo 6° posto. Ma allora le

forti squadre militari erano solo
due: Fiamme Oro e Fiamme
Gialle. Le societa atletiche dei
Carabinieri, Fiamme Azzurre e
Forestale non erano ancora nate!
Adesso e stato proprio nella bella
citta adriatica che la Riccardi é riu-
scita, unitamente ad una agguerrita
Aeronautica Militare, a conquistare
il “pass” per la Serie A Oro.

| campionati di societa hanno in
effetti utilizzato nel 2000 molte
delle nostre risorse.Accanto al
campionato assoluto ci sono stati i
campionati di societa giovanile ed
allievi. Eccellente il 5°posto in Italia
conquistato da questi ultimi, men-
tre la squadra giovanile é stata
ammessa alla serie A del campio-
nato 2001. Notevole anche I'atti-
vita promozionale, quella che
riguarda i Cadetti ed i Ragazzi,
categorie che vanno sempre ali-
mentate. Ebbene, in entrambi que-
sti settori, che hanno nei campio-
nati regionali la loro massima
espressione, la Riccardi ha rag-
giunto due pregevoli terzi posti.
Nei Cadetti, in verita, negli anni
1997 e 1998, avevamo addirittura
vinto il titolo regionale, per scen-
dere l'anno successivo ad un
modesto 10° posto. Nel 2000 c¢’e
stata la riscossa, perché la squadra
¢ risalita al 3° posto.

Incessante & stata la promozione
nelle scuole, evidenziata da due
manifestazioni che hanno conqui-
stato da anni ['attenzione degli
insegnanti e degli studenti. Si tratta
del “Ragazzo pil veloce di
Milano”, ben patrocinata quest’an-

Pescara,

22 luglio 2000 -

La squadra della Riccardi,
2A classificata nella
Finale A argento,
promossa per il 2001
alla Finale A oro, con

il presidente Renato
Tammaro, il dirigente
Rino Darsena ed il
tecnico Americo

no dalla Provincia, e della “Coppa
Conte Riccardi” che hanno lancia-
to molti nuovi giovani nel campo
agonistico. A proposito di giovani
usciti dal nostro vivaio, c'é da
rimarcare la presenza ai Giochi
Olimpici di Sydney di Andrea
Colombo, splendido finalista della
staffetta 4x100 e dello sfortunato
lvano Brugnetti nei 50 chilometri
di marcia.

Da citare anche i due titoli di cam-
pione d’ltalia allievi 2000 vinti dai
nostri velocisti nel campionato di
specialita dei 100 e dei 200 metri
e quello della staffetta 4x100.
Hanno conquistato i suddetti titoli
italiani Lorenzo La Naia, Luca
Alberotanza, Michele Orfanini,
Davide Vasco e Mattia Mariani.
Aumentato anche il numero degli
iscritti agli ormai ben noti nostri
Corsi di avviamento allatletica.

Ed ¢ sullo slancio di queste confor-
tanti cifre che la Riccardi apre alla
nuova stagione, dopo un sentito
ringraziamento ai propri atleti-
sempre entusiasti e combattivi— ai
propri appassionati dirigenti, un
“cast” unico; ai propri generosi
soci sostenitori ed al wvalidissimo
staff di tecnici che riescono a moti-
vare ed appassionare i nostri atleti.
Un particolare elogio meritano per
I'intensa attivita svolta nel 2000
Giampiero  Alberti, Amerigo
Gigante, Giorgio Grassi ed il nuovo
Mauro Resteghini.

LA RICCARDI E QUARTA

NELIA SUPERCOPPA
(a pag. 17)



INDOOR 2000

ABDELAHK campione dei 1500
La Riccardi 8° in Italia

Eccellenti prestazioni degli atleti in
maglia verde nella breve vivace stagione
indoor 2000. Significativa la bella vitto-
ria conquistata da Abdallah Abdelahk ai
campionati assoluti sui 1500 metri
davanti ai piu forti italiani in 3'46705
(nuovo primato sociale). Solo Di Napoli,
due volte campione mondiale indoor, ha
poi superato nei 3000 metri Abdelahk,
comunque ottimo secondo. Primato
sociale anche per la staffetta 4x200
metri (Darsena, Citterio, Tomanelli e
Saraceni) buona sesta in 1'28"67. Molto
bene la Riccardi 8* tra le societa, anche
grazie ai preziosi punteggi di La Quaglia,
Cavalleri e Pensi.

Ad Ancona ai campionati italiani pro-
messe, ottimo secondo posto di Davide
Lorenzini nel salto in lungo con mt. 7,21.
In tema di speranze future, ai campionati
italiani juniores, sempre ad Ancona, sor-
prendente piazzamento sui 60 metri di
Lorenzo La Naia, allieve al 1° anno, che
dopo aver corso la batteria in 7704 e la
semifinale in 701, approdava alla finale
ove si classifica ottimamente al 3° posto
(1° degli allievi) in 694.

Molto bene Cervellin che ha superato a
Modena m. 2.09 nel salto in alto.

ABDELAHK vincitore dei 1500 ai cam-
pionati assoluti indoor in 3'46"05.

Sopra Ancona, 6 febbraio 2000 -
Davide LORENZINI 2° nel salio in
lungo promesse con metri 7.21.

A sinistra - Ancona, 6 febbraio 2000 -
Lorenzo LA NAIA 3° sui 60 metri in
6"94 ai campionati italiani giovanili
indoor.

A destra - Genova, 13 febbraio 2000 -

il saltatore in alto Igor CAVALLERI.

Genova, 13 febbraio 2000 - la staffetta

4x200 metri 6° ai campionati italiani
assoluti indoor col nuovo primato

sociale di 1'28"67 (Tomanelli,
Saraceni, Darsena, Citterio).

#

GRADUATORIE INDOOR 2000

80 metri

6.94 LA NALA Lorenzo
7.09 VASCO Davide
15 AVIGNI Alessandro
T35 DOTTESIO Alberto

200 metr

22.04 SARACENI Enrico
22.64 DARSEMNA Andrea
22.74 TOMANELLI Giulio
24.49 DOTTESIO Alberto
400 metri

49.00 SARACEN| Enrico
50.08 TOMANELLI Giulio
50.28 DARSEMNA Andrea
50.44 CLAUT Alessandro
51.02 CITTERIO Claudica
B00O metri

1.48.5 LA QUAGLIA Pietro
1500 mietri

3.468.05 ABDELLAHK Abdallah
3.48.92 LA QUAGLIA Pistro
256.6 VERCELLI Stefano
3000 metri

7.54.0 ABDELLAHK Abdallah
8.37.0 VERCELLI Stefano
8.50.8 AUDIA G. Battista

60 metri ostacoli

8.34 PENSI Mario

8.97 1mt. CORTI Andrea
9.01 GRASSI| Giacomo

salto in alto

2.09 CERVELLIN Matteo
2.05 CAVALLERI Igor

1.86 SANTAGOSTING Marco
salto in lungo

a2 LORENZINI Davide
6.51 PERTILE Fabrizio

4 X 200 rmetri

1.28.67 DARSENA-CITTERIO

L]

TRA LE SOCIETA" ITALIANE

COSI” CONQUISTATO I'8° POSTO

84
83
70
T

66
78
7a
FAT

(3]5]
78
78
78
79

76

B8
76
78

68
75
TE

67
83
81

9
71
82

78
i

TOMANELLI-SARACENI

Con questi piazzamenti e risultati
la Riccardi ha ottenuto un importante

8° posto assoluto tra le societa

ai

campionati italiani indoor il 12/13

febbraio a Genova:

m.1500 1° Abdelahk 3'46”05
m.3000 2° Abdelahk 7'54"0
staffetta 4x200

(Darsena-Citterio-Tomanelli-Saraceni)

6° Atl. Riccardi 1
m.800 9° La Quaglia 116
Alto 16° Cavalleri
m.60 H 16° Pensi
m.400 - Saraceni
CLASSIFICA FINALE
1. Fiamme Azzurre
2. Carabinieri
3. Fiamme Gialle
4, Fiamme Oro
5. Snam
6. Aeronautica
7. Lib. Athlon Siracusa
8. Atl. Riccardi Milano
9. Lib. Club Catania
10. Forestale
11. CUS Torino
12. Pol. Lib. Catania

PUTDODDUDUDTDD

28767
51785
2,00
8”35
49”00

211,5
208
201
199
129
90,5
76
65
43,5
40
32,5
24

Non &, come qualcuno potrebbe supporre, l'inizio di un
comune annuncio economico, ma sono i risultati otte-
nuti nell’anno 2000 dalla “Riccardi” nei tre campiona-
ti di societa, assoluto, giovanile ed allievi, ai quali la
nostra societa ha partecipato.

Infatti, la “squadra”, e questa parola va segnata tra vir-
golette perché poche volte in uno sport prettamente
individualistico come ['atletica leggera si e visto una
squadra combattere cosi compatta per ottenere non il
successo personale ma l'affermazione societaria, si
battuta sui tre fronti in un modo assolutamente ecce-
zionale quando ognuno ha dato il meglio di se stesso
soltanto per portare piu in alto le maglie verdi.

| primi a conquistare la serie A in quel di Nove sono stati
gli Allievi. Presentatasi alla Finale A con la nona posi-
zione, fra le dodici ammesse, la squadra ha lottato in
tutte le specialita sino a conquistare un meraviglioso
quinto posto dopo anni di piazzamenti non esaltanti che
ci relegavano sempre nel gruppo B. La vittoria nei 400
ostacoli e nella staffetta 4 x 100 ci hanno portato anco-
ra una volta in una posizione di assoluta eccellenza.
Passiamo ora alla categoria assoluta: si veniva dalla fan-
tastica prova di Bressanone, nella Finale “A™ argento,
dove siamo stati secondi a pari merito con |'Athlon
Siracusa ma classificati terzi per una vittoria in meno.Era
francamente difficile credere in un miglioramento, ma a
Pescara, gia dalla prima giornata, si poteva cominciare
a sognare, sogno che é divenuto realta con la mera-
vigliosa vittoria della 4 x 400 che ha posto il suo sigillo
sulla promozione in “A oro”, cioé tra le 8 squadre pit
forti d'ltalia, militari comprese.

Ultima in ordine di tempo, ma non in efficienza, la
“squadra giovanile” (allievi ed juniores), che si e presen-
tata a Pergine Valsugana, nella categoria Al, con il
secondo posto che ha mantenuto saldamente dopo due
giornate all'insegna della pioggia battente. Anche qui
due vittorie di squadra: la 4 x 100 (formata da allievi) e
la 4 x 400, ci hanno permesso di accedere, con il secon-
do posto. alla serie A, ossia tra le migliori 12 squadre
d’ltalia.

Nella ormai lunga storia della nostra societa poche altre
annate hanno dato cosi grandi soddisfazioni, se poi
aggiungiamo, come ciliegina sulla torta, il titolo della
staffetta 4 x 100 ai Campionati Italiani Allievi ecco il
2000 come anno da incorniciare. Abbiamo un solo ram-
marico, se vogliamo essere incontentabili, la mancata
convocazione di un nostro rappresentante in una delle
varie nazionali. Ma questo & un rammarico facilmente
superabile considerando quanto abbiamo ottenuto nel
corso dell’'anno. Sara il 2001 altrettanto esaltante?

Un atleta

- venuto
dall’ Africa

Conosco Enrico Dionisi da molti anni. Quando la
Riccardi organizzava la “Pasqua dell’Atleta” gli atleti del
suo gruppo, residente in quel periodo perlopit a Siena,
si sono spesso fatti onore nella nostra classica manife-
stazione. Ricordo tra gli atleti il belga Ronald Desruelles
(che ha poi gareggiato vari anni per la Riccardi), il pri-
matista mondiale dei 1500 metri in 3" 29746 Said
Aouita, marocchino; il canadese Surin, campione mon-
diale indoor dei 60 metri. Ecco perché quando Dionisi
mi ha proposto di rafforzare la squadra della Riccardi con
un buon mezzofondista, non mi sono dilungato per nien-
te ed ho accettato di accogliere il marocchino Abdelahk.
L’incontro venne fissato a Genova, in occasione dei cam-
pionati assoluti italiani e di societa indoor, il 20 febbraio
del 1999. L'esordio fu decisamente positivo perché
Abdallah Abdelahk, molto disinvoltamente e con una
bella ed armoniosa falcata, si inseri benissimo tra i
migliori mezzofondisti italiani in gara, tanto da arrivare
3° nei 1500 metri in 3'46"22. Rimanemmo insieme
quasi due giorni e cosi appresi che qualche anno prima
aveva pure lui gareggiato - senza grande successo, allora
- nella “Pasqua dell'Atleta”. Appresi anche dei suoi studi
in Spagna ed in Francia, ove aveva conseguito un diplo-
ma in Scienze Motorie, della sua numerosa famiglia che
risiede a Casablanca, dei suoi allenamenti in altura, sulle
montagne dell’Atlante in Marocco. Un atleta educato,
simpatico, voglioso di fare bene.

E bene riusciva a concludere la stagione 1999. Titolo
regionale lombardo nei 3000 metri, due eccellenti secon-
di posti nella Finale A argento del campionato di societa
a Bressanone ed infine una splendida vittoria sui 1500
metri nella Coppa ltalia, passando per Barcellona ove il
29 luglio ha siglato la sua prestazione migliore sui 1500
metri con 336”21 nel meeting IAAF.

Veniamo a quest’anno, in cui Abdallah ha dato un deci-
sivo apporto ai successi della Riccardi. Subito nelle
indoor, ancora in febbraio a Genova si ¢ fatto notare al
mondo dell’atletica italiana arrivando 1° nei 1500 metri
e 2° nei 3000 metri ai campionati assoluti, validi anche
per il titolo di societd, ove la Riccardi si & classificata
all’'8° posto, un piazzamento di tutto rispetto. Abdallah &
stato ancora brillante a Pescara nella Finale A argento,
contribuendo a lanciare la Riccardi verso Finale A oro del
2001. Ha vinto molto bene i 3000 ed i 5000 metri.
Anche a Macerata, nella successiva finale di Coppa Italia,
& riuscito a vincere 2 gare (i 1500 ed i 3000 metri), il
massimo!

Inserito benissimo nel contesto della squadra, Abdallah é
riuscito a farsi voler bene ed apprezzare da atleti e diri-
genti, una cosa molto importante.

e =;‘ yo-
AO8AL

di Renato Tammaro



CAMPIONATO DI SOCIETA' | NELLA FINALE A ARGENTO

PESCARA, 21 E 22 LUGLIO 2000 LUMINOSA PROVA DELLA RICCARDI
o et e CHE CONQUISTALAFINALE O R 0 DEl. 2001

e conduce poi alla vittoria la staffetta

4x400. E’ stato allenato a Pescara da
Augusto D’Agostino.

Valentina era certo la bambina piu felice di tutta la citta. Aveva appena T T P [hrg e T R
visto il suo “grande papa” vincere con molta autorevolezza allo stadio 7 M = ﬁ
Adriatico di Pescara la finale argento dei 400 metri del campionato di o 1
societa col suo nuovo primato personale di 47737. Ed era poi salita con
lui sul podio, quando il padre é stato premiato dal presidente della
FIDAL Gola.

D'altra parte, a seguire ed incoraggiare Enrico Saraceni, nato nella
17 zona, erano venuti in molti, parenti ed amici, con a capo il padre, gia
atleta a suo tempo, che lo aveva awiato a questo sport.. Una festosa
rimpatriata, conclusasi il giorno dopo con una fantastica galoppata dei
j ragazzi della Riccardi nella staffetta 4x400, Mariani, Claut, Di Caro,
che Enrico portava alla vittoria tra il tripudio di tutta la squadra, estre-
mamente affiatata e coinvolta. Perché questa vittoria significava I'am-
missione alla Finale A Oro per I'anno 2001.

,' Tra questi episodi, due giornate di gare tese ed entusiasmanti, con le
vittorie del sempre positivo Abdelahk nei 3000 e 5000 metri e quella

; l del bravo Pietro La Quaglia sugli 800 metri. Cinque successi quindi,
Pietro g | rafforzati da 3 secondi posti e da 4 terzi. Autori di questi pregevoli piaz-
LA Q]UAGL[A : zamenti i saltatori Cervellin e Foti, I'ostacolista Pensi ed i lanciatori
:ﬁ?;:rlil::o ! Bonadies e Vitagliano. Una rimarchevole affermazione collettiva, tra le
Ia gava E 1 pitt importanti conseguite sinora dalla Riccardi in campo assoluto.
degli 800 metri -{
e si piazza 2° Domenico FOTI in gara nel salto triplo. ; CAMPIONATO ASSOLUTO DI SOCIETA’ 2000
nei 1500 metri. '3 Campionato di Societd - Fasi Regionall Finale A Argento -
) Milano 3/4 giugno - 24/25 giugno Pescara 21/22 luglio
i m.100  Stefoni 13‘92 866  7°  Stefani 1118 p. = » 3
]1 m.400 Saraceni 47.58 943 1°  Saraceni 4737 p. g ' -
-' m.1500 Lo Quaglio 3.52.43 847 2° loQuoglia 40637 Abdallah ABDELAHK vince la gara dei
Matteo CERVELLIN, | m.5000  Abdelahk 14.21.33 880  1°  Abdelohk  13.56.79 . 5000 metri in 13'56"79.
scoperto dal tecnico mI10H  Pensi 15.10 875 3°  Pensi 1500 p = -
Giancarlo Ciceri, Asta Del Fabbro 450 845  5°  Del Fabbro 470 .
viene premiato ; Lungo Lorenzini 1.29 904 3°  Lorenzini 124 p.
per il suo 2° posto \ R . = ' | Disco Pisanos 34.78 597 B8°  Pisanos 3820 p
nel salto in alto. \ \ 11 Giavellotto  Bonadies 58.03 799  3°  Bonadies 60.86 p.
’ e | ' : Mar.Km 10 Mirabello 49.16.51 744 —  Mirabello squal. .
& i i 4x100  Avigni-Lorenzini 6°  Avigni-Mariani
- 11 Sie?uni-Dunesin 42.96 841 Cordani-Stefoni 4242 p.
’ ! ‘ m.200 Saraceni 21.68 914 2°  Saoraceni 21.61  p.
s I m.800 La Quaglia 1.50.59 914 1°  LloQuaglio 15189 p.
1 m3000  Abdelahk 81206 927 1° Abdelohk 80628 p.
11| m400H  Garini 57.00 755 8°  Gaorini 5102 p.
11 m.3000st  Vercell 9.09.01 888 7°  Vercell 94257 p.
; Alto Cervellin 2.01 854  2°  Cervellin 205 p
1 Tigle  Fofi 1549 931 3 Fol 1526 .
Martello  Vitagliano 57.00 858  3° Vitagliano 58.61 p.
Peso Notaro 12.17 679 8°  Nofaro 1255 p
4x400 Benatti-La Quaglia 1°  Marioni-Clavt 3.12.68  p.
P\ Mariani-Saraceni 3.17.12 893 Di Caro-Saraceni
! CLASSIFICA DI SOCIETA CLASSIFICA DI SOCIETA
. S.5.SNAM 17.589 . G.S. AERONAUTICA
ATLETICA RICCARDI 16.478 . ATL. RICCARDI
ATLETICA LECCO/COLOMBO 15.179 (promosse alla Serie A ORD)
PRO SESTO ATLETICA 15.049 . LIB. 5. CLUB CATANIA
S.G. COMENSE 14.866 . CUS PALERMO
| GS. WYISAR 14793 " LiB, PoL. BENEVENTO
Alla postazione RAI il telecronista -GS 5 S e - — -
Frato ERACAGNA o e meonommn g ssmneon o s S ——————,
SARACENI, vincitore dei 400 metri, . ATL. BRESCIA 1950 14.165 i allenato da Americo Gigante, e Mario
alla presenza del presidente FIDAL - CARPARMA LIB. MANTOVA 14.083 CIAVARELLA, in prestito per ’anno 2000
Gianni CGola 2 di Attilio Monetti. . G.S. DAINI CARATE 13.710 all'Assindustria Padova.
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Andrea CASTOLDI, MW i
mt. 54.13, e Alessandro , Nuovo primatista
e martello. Sono entrambi allenati da Americo Gigante.

PRIMATI ASSOLUTI DELL'ATLETICA RICCARDI

100 m. BENATTI Andrea 10"3 Concorezzo
100 m. elett, ORLANDI Alessandro ~ 10"54 Salonicco
200 m SARDI Armando 21'0 Zurigo
200 m. elett. COLOMBO Andrea 21'29 Milano
400 m. PETRELLA Vito ~_46'60 Latakia
800 m. LA QUAGLIA Pietro 1'48"41 Avellino
1500 m. ABDELAHK Abdallah 3'36'21  Barcellona
5000 m. PAITA Filippo 13'3245 Bologna
10000 m. PAITA Filippo 28'38"3 Bologna
110 ostacoli PESSINA Felice 14"17 Milano
400 ostacoli ~ VIARENGO Claudic 51'19 Pescara
3000 m. siepi VECCHI Angelo 8'34"55 Roma
Alto BIANCHI Lorenzo m.2,22 Torino
Lungo PASSERA Luca m.7.59 Gorizia
Asta BARDELLI Alessandro m.5,11 Rovellasca
Triplo FOTI Domenico m.15. ?8 Bressanone
Disco 'DE SANTIS Luigi m.57,38 Cornaredo
Peso GROPPELLI Angelo m.20,03 Torino
Martello CIAVARELLA Mario m.62,30 Milano
Giavellotto PIOVESAN Michele m.68,16 Rovereto.
Decathlon AVIGNI Alessandro p.6888 P.Donnas
Maratona AMBROSIONI Franco 2h16'13" Milano
Marcia Km 10 ~ MANFREDINI Andrea 41'30"8 Roma
Marcia Km 20 'MOROTTI Graziano 1h28'49" Bovisio M.
4 x 100 BENATTI - RIPAMONTI
CORDANI - COLOMBO 40"98 Bologna
4 x 400 MANFREDINI - TORESANI
DAL MOLIN - PETRELLA  3'11"36 Roma
80 m. GABETTA Walter 8"7 Pavia
300 m. MANFREDINI Gianni 3518 Nembro
500 m. MANFREDINI Gianni 1'03"52 Busto A.
1000 m. RIZZO Alfredo 2219 Parigi
2000 m, ABDELAHK Abdallah 50302 Viareggio
3000 m. ABDELAHK Abdallah 7'47"18 Caorle
1 miglio RIZZO Alfredo 4'07"2 Boros {Svezia)
2 miglia RIZZO Alfredo 8'46'8 Parigi
.15.000 m. PIMAZZONI Loris 44'06"7 Roma -
20.0000 m. PIMAZZONI Loris 5847"0) Roma
1 ora di corsa PIMAZZONI Loris m,20.467 Roma
30.0000 m, BASSI Michele 1h42'13"8 Busto A.
24 ore INVERNiZZ[ Andrea m.203.373 Lecco
200 m. ostacoli  MINETTI Roberto 23'8 Milano
400 y. ostacoli  MAFFEIS Massimiliano 54"6 Roma
Marcia Km 5 MOROTTI Graziano 20'34"0 Alzano L.
4 x 200 DE MARTINO - TRABATTONI
il GRASSI - GENOVESE A. 1'27"1 Milano
4 x 800 ACCOLLA - FANTINI
B tiell. MAZZETTI - PRINCIPATO  7'41"27 Viareggio
4 x 1500 ANDRICH - BIGATELLO
A DEMALDE' - SCHENA 15’522 Milano
Staff, Svedese RIPAMONTI - SIOLI
§ BENATTI - VIARENGO  1'54"0 Lodi
100 x 1000 100 atleti 5h06:30"1 Milano
24 x 1 ora 24 atleti Km 408.428 Milario

del lancio del vellotto juniores con
soci£ cadetti del peso, disco

29-06-91
09-08-91

10-07-62

23-05-93
21-09-87
16-06-99

29 -07-99

09-09-92
17-09-92
23-06-79

19-06-94

29-07-87
07-07-76
04-05-97
21-06-86
18-09-99

28-04-90

08-06-79
24-05-92

050590

29/306-9

16-10-83
~ 19-04-98

13-04-85
03-08-93
30-07-87
12-04-84

02-09-88
26-05-84

~ 03-10-59

13-08-99
10-07-99
22-08-62
06-06-63
17-04-82
17-04-82
17-04-82

saEal

19-05-71
23-03-75
13-09-66
27-06-87

29-09-73
18-09-76
03-10-71
30-04-94

13-03-66
25-10-81

PRIMATI SOCIALI JUNIORES
atlef i 18 ¢ 19 anni

m.100 ORLANDI Alessandro (72) 1054 1991

BENATTI Andrea (72) 103 1991
m.200 COLOMBO Andrea (74) 21"29 1993
m.400 PETRELLA Vito (65) 48"10 1984
m.800 CARABELLI G.Franco (45) 1'50"3 1964
m.1500  PAITA Filippo (67) 3509 1986
m.3000  PAITA Filippo (67) 817°1 1986
m5000  GOFFI Danilo (72) 142773 1991
m.10000  GOFFI Danilo (72) 30'15"8 1991
m110H  MINETTI Roberto (55) 1474 1974
m400H  VIARENGO Claudio (74) 51"79 1993
m.2000 St  SPECIANI Luca (62) 557°1 1981
m.3000 St  SPECIANI Luca (62) 920"3 1981
Alto CAVALLERI lgor (71) (i) 222 1989

PAGANI Daniele (66) (i) 222 1985
Lungo RADO Davide (66) - 734 1985
Asta TINELLI Marco (69) 480 1988
Triplo GUARNASCHELLI Luigi (62) 1514 1980
Disco SAGUATTI Luca (61) 46,82 1980
Peso SEREGNI Franco (45) 1364 1963
Giavel, CASTOLDI Andrea (81) 54,13 2000
Martello  CIAVARELLA Mario (66) 53,10 1985
Marcia Km10 MANFREDINI Andrea (78)  42'16"50 1997
4x100 BENATTIVILLA

GECCHERLE-ORLANDI 41"24 1991
4x400 MANFREDINF-RAISONI

BONELLIPETRELLA 31762 1983

PRIMATI SOCIALI ALLIEVI
atleti di 16 ¢ 17 anni

m.100 VICARDI Ambrogio {47) 10" 1964

RIPAMONTI Luigi (75) 106 1991
m.200 VICARDI Ambrogio (47) 219 1964
m.400 ORLANDI Alessandro (72) 4921 1988
m.800 MARTELLI Massimo (64) 1'52"88 1981
m.1500  MARTELLI Massimo {64) 355"2 1981
m.3000  TOPOLINO Antonio (63) 8419 1980
mI10H  COZZ Alfredo (56) 1570 1973

SALLEMI Sebastiano (68) 15"0 1985
mA400 H DAL MOLIN Simone (68) 53°8 1985
m.1500 St  BOSSETTI Giovanni (70) 4'24"1 1987
m.2000 St SARTORELLI Giorgio (58)  6'12°0 1975
Alto ZAMPIERI Luca (74) 2,15 1991
Lungo FUSARI Maurizio (71) 749 1988
Asta TINELLI Marco (69 4,70 1986

Triplo DALLAVECCHIA Ivano (67) 1448 1983
Disco CORIELLI Francesco (59) 4190 1976

Peso (Kg. 6) TANSINI G.Paolo (50) 14,73 1967
Giavel(0,600) BRALIC Miro (71) 57,64 1987
Giavel(0,800) COGNETTI Paolo (78) 45,76 1995
Martello  MONTINI Giuseppe (74) 52,28 1991
tarcia Km10 BRUGNETTI Luigi (67) 48'50"5 1987
Pentathlon  RADO Davide (66) p.3.318 1983
Octathlon ~ CAVALLINI Stefano (58) p. 4.818 1975
4x100 LA NAIA - ALBEROTANZA

M. MARIANI - VASCO 42"6 2000
4x400 SCANSANI-LANDONI

CHIAVEGATO-DAL MOLIN 322760 1985

PRIMATI SOCIALI CADETTI
atleti di 14 e 15 anni
m.80 LA NAIA Lorenzo (84) 914 1999
m.300 LA NAIA Lorenzo (84) 36"7 1999
SCOLA Christian (79) 36784 1994

m.600 SCOLA Davide (83) 1'26"68 1998
m. 1200 SCOLA Davide (83) 3'20"3 1998
m.2000 MOSCA Stefano (84) 6'18"4 1999
m.3000 MAGUGLIANI Luca (71) 9'20"9 1986
m.100 H BENATTI Andrea (72) 14718 1995
m.300 H BENATTI Andrea (72) 40"7 1986
m.1200 S  PAGNI Marco(71) 3'36"2 1986
Alto MORANDO Andrea (73) 1,80 1988
Asta GUFFANTI Dario (61) 3,60 1976
Lungo GUGLIOTTA Oscar (82) 6,21 1997
Triplo QUAGLIA Stefano (81) 1221 199
Peso CASTELLI Alessandro (85) 15,05 2000
Disco CASTELLI Alessandro (85) 31,59 2000
Giavel. ZENI Andrea (72 44,52 1987
Martello CASTELLI Alessandro (85) 44,26 2000
Tetrathlon  ZENI Andrea (72) 2.348 1987

Marcia Km3  MEOLI Daniele (76)
Marcia Km4  FRANCIA Nelson (83}

16'09"0 1990
24'05"3 1998

4x100 GUGLIELMETTI-TORNITORE
VEDANI-CARNAGHI 44789 1985

800-600  BOTTURA-NATALE

400200  DUSIO-VILLA 5'03'91 1985

Dai aggiornati al 31 dicembre 2000

LA SquaDRA GIOVANILE (&

? |

ACCEDE ALLA SERIE A

Gluseppe DI CARO, allenato dal prof. Alberti,
porta alla vittoria la 4x400.

Mattia MARIANI, allenato da Mauro
Resteghini, ottimo 2° sui 400 ostacoli.

- s R

Gmcomo GRASSI segmto dal prof. Gtganle
in gara sui 110 ostacoli.

Pergine Valsugana, 1 ottobre 2000 (in alto
da sin.): Di Caro, Orfanini, Coviello,
Santagostino, Bertolini, Telaro, Vasco,
Agazzi, Galli, Conti: (sotto da sin.): il tecnico
Cocco, i dirigenti E.Vasco e S. Tammaro,
Reichenbach, Nelson Francia, M. Mariani,
La Naia, la mascotte R. Resteghini ed il
tecnico M. Resieghlm

C.n.S. GIOVANILE
(JUNIORES + ALLIEVI)

Simone GALLI

FINALE NAZIONALE A/1 2000
(Pergine Valsugana (TN), 30/09-1/10)

m. 100 4° La Naia

m. 400 2° Di Caro

m. 1500 4° Galli

m. 5000 9° Telaro

m. 110H 5° Grassi
Lungo 6° Reichenbach
Disco 7° Bertolini
Giavell. 2° Castoldi

11718
50713

410740

16'37"90
16767

6.20

31.23
52.79

4x100 1° La Naia - Alberotanza

Orfanini -Vasco

m. 200 2° Vasco
m. 800 4° Di Caro
m. 3000 10° Telaro
m. 400H 2° Mariani

m.3000st 3°. Agazzi

Alto 8° Santagostino
Triplo 6° Coviello
Peso 7° Castoldi

Martello  8° Marchetti

4x400 1° Mariani-Conti

Galli-Di Caro

POL.LIB. CATANIA

. ATLETICA RICCARDI
ATL. VICENTINA
SISPORT HAT
TOSCANA ATLETICA
POL. WINNERS

ATL. BERGAMO 1959
ATL. SUD PUGLIA BR
ASA ASCOLI PICENO
10. POL. LANDOLFI

. ATL. CANAVESANA

. A. LECCO COLOMBO

N HOLONONUTRWN

—

43735
22782

1'59"75
9°29"76

56707
10°04"90

1.80

12.98
10.83
27.29

3'23"65
CLASSIFICA DI SOCIETA’

p.
. 161
Sl 51575
. 146
. 1435
. 134

P
8]
P
P
P
p.
8]
P
&
P
P

185.5

126
124.5

. 1205
1155
113

84

Una buona squadra quella giovanile
della Riccardi, tanto che al termine
della fase regionale del campionato di
societa giovanile (juniores e allievi) ha
ottenuto il 9° punteggio assoluto
d'ltalia, ma ha dovuto partecipare alla
Finale Nazionale A/1, in quanto vige
un sistema di promozioni e retrocessio-
ni. Ma la squadra é stata promossa per
il 2001 alla Finale A, conquistando sul
campo atletico di Pergine Valsugana la
seconda posizione nella Finale A/1.

Due importanti vittorie: la staffetta
4x100 con La Naia-Alberotanza-
Orfanini e Vasco, composta da soli
allievi, si & affermata in 43”35 sotto
una pioggia battente e l'entusiasmante
staffetta 4x400 con Mariani, Alessio
Conti, Simone Galli e Giuseppe Di
Caro ha lottato spalla a spalla con il
FIAT Torino per quasi tutti i 1600 metri
della gara, gara che chiudeva la manife-
stazione e determinava la classifica fina-
le di societa. Quattro ottimi secondi
posti per Di Caro nei 400 metri che ha
corso nel buon tempo di 50713, per
Mattia Mariani nei 400 ostacoli, per
Davide Vasco nei 200 metri e per
Andrea Castoldi nel lancio del giavellot-
to con la buona misura di 52,79. Podio
anche per Davide Agazzi sui 3000
metri siepi, che con una gara in conti-
nua ascesa ¢ risalito sino alla terza posi-
zione con il suo personale di 10'04"90.
Galli ha speso tutte le sue energie nei
1500 metri con una positiva gara chiu-
sa al 4° posto, Lorenzo La Naia ha
corso i 100 metri in 11718 (4°) e
Giacomo Grassi si e confermato con il
suo 5% posto nei 110 metri ostacoli.
Con onore e volonta hanno ben gareg-
giato Coviello nel salto triplo,
Reichenbach nel salto in lungo, otte-
nendo il suo personale di metri 6,20,
Telaro nei 3000 e 5000 metri, ma
anche Bertolini nel disco, Francia nella
marcia e Santagostino nel salto in alto
hanno permesso alla Riccardi questa
importante promozione alla Serie A.
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GRADUATORIE SENIORES E JuNiores 2000

:

100 metri -
10.92 Stefani Andrea 8
11.02  Saraceni Enrico 04
11.07 Dottesio Alberto 77
1115 Avigni Alessandro 70
11.29 Lorenzini Davide 78
111 Cordani Luigi * 70
1170 Garini Gabriele 72
11.84 Quadrelli Edoarde 82
120 Rossiluca 82
120  Grassi Giacomo -
1239 Sosso Davide _ 82
122 Bianchi Martino 82
124 Lazzaro Stefano 79
126 Longoluca 82
12.7 Leccese Alberto 81
) 200 metri
2150  Saraceni Enrico 64
219 Mariani Alessandro 79
224 Benatti Andrea 72
23.38 Conti Alessio 82
2344 Manca Andrea 79
237 Pertile Fabrizio 77
24.30 Reggente Matteo 71
250 Rossi Luca 82
26.68 Sosso Davide 82

400 metri -
47.37  Saraceni Enrico 64
49.05  Mariani Alessandro _ 19
49.39  LaQuaglia Pietro 76
4972  Darsena Andrea B 78
496  DiCaroGiuseppe 81
49.9 Claut Alessandro 78
5023 Manca Ancrea iz
511  Conti Alessio 82
5157  Galli Simone 81
56.44  Lazzaro Stefano 79

800 metri
1.49.52  La Quaglia Pietro B .
1.51.19  Claut Alessandro 78
15348 Di Caro Giuseppe 81
15633 Gali Smone 8l
2.041  Marchesi Matteo 77
2.08.57  Santagostino Marco 82
2.10.0  Rova Giulio 81

Davide LORENZINI campione assoluto

lombardo del salto in lungo con metri
7,45 é allenato da Cesare Manzotti.

WA
e

= 4

" Stefano VERCELLI campione asso-

luto lombardo dei 3000 siepi &

seguito da Nello Bertola.

1500 metri

3.38.44  Abdelahk Abdallah
3.52.4  LaQuaglia Pietro
3.55.8  Vercelli Stefano
4.03.8  Galli Simene
4.09.98  Telaro Michele
4.16.9  Tepedino Sergio

41890 Auda GBatiite

7.56.03  Abdelahk Abdallah
8.28.2  Vercelli Stefano
9.04.13  Tepedino Sergio
9.24.6  Cicchetti G.Carlo
92976 Telaro Michele
9.35.2  Gealli Simone

o S00meti
135679 Abdelahk Abdallh

15.58.18 Tepedino Sergio
15.59.2  Telaro Michele

16.01.4  Audia G Battista
16.39.3  Agazzi Davide

o

udia G.Batfista

1498 PensiMario
14.8 Garini Gabriele
15:95 Grassi Giacomo
17.65  Tronconi Luca

400 metri ostacoli

534  Citterio Claudio
57.00 Garini Gabriele
3000 metri siepi_
9.09.01  Vercelli Stefano
10.04.70 Agazzi Davide

10.23.52  Cicchetti G.Carlo

3000 metri

T

110 metri ostacoli

~ sultoinglte

68
75
81

70

81

205 Cervellin Matteo
190 Zanotti Mirko
1.85 Santagostino Marco

470 Del Fabbro Lorenzo

__salto con Fasta

745 Lorenzini Davide

6.83 Avigni Alessandro
6.54 Pertile Fabrizio

R — (3.
15.64 Foti Domenico
13.05 Pertile Fabrizio

o gettodelpeso
12.55 Notaro G.Franco
11.08 Castoldi Andrea

3820  Pisanos Sergio

______tirodel giavellotto
61.14 Bonadies Antonio

54.13  Castoldi Andrea

5337 Rathovic Igor

___landio del martello
58.61 Vitagliano Luca
31.28 Marchetti Tiziano

o mardakm. 10
49.16.5  Mirabello Fabrizio

~ stoffettadx100

4242 Avigni-Mariani
 Cordani-Stefani

31268  Mariani A-Claut
Di Caro-Saraceni

lancio del disco

~ saltoinfunge

/8
70
77

71
77

73
81

76

81

n

staffetta 4x 400

&

L'ostacolista Mario PENSI & seguito
da Fabio Pasini.

Lorenzo DEL FABBRO impegnato nel

salto con I'asta.

Antonio BONADIES
ha lanciato

il giavellotto

a metri 61,14,

ANCORA TRA LE PRIMISSIME SOCIETA'

Quinta nel 1999 a Modena, ancora quinta nel 2000 a Macerata. Cosi la Riccardi
ha concluso la Coppa Italia con un piazzamento onorevolissimo, confortato da due
splendide vittorie di Abdelahk, primo sia sui 1500 che nei 3000 metri.

Oltre al nostro simpatico marocchino si sono fatti valere anche questa volta
Saraceni (impegnato in 3 gare), La Quaglia, Del Fabbro (buon 4° nel salto con |'a-
sta), Vercelli e Claut. Bravissimo Bonadies che ha lanciato il giavellotto a metri
61.14, primato personale. Hanno completato I'allegra comitiva, accompagnata
dal vice presidente Enrico Parodi, Cervellin, Pensi e gli staffettisti Stefani, A.
Mariani, Di Caro.

FINALE NAZIONALE COPPA ITALIA

Macerata, 2-3 agosto 2000

3.47.81 1% p.20
8.07.77 1% p.20
1.51.48 3° p18

1500 Abdelahk
3000  Abdelahk
800 La Quaglia

Asta  Del Fabbro 470 4° p7
400  Saraceni 47 97 5° pi6
Giavel.  Bonadies 61.14 5° p.16
3000s. Vercelli 9.18.92 5° p.16

1500  La Quaglia
Siaffetta  Stefani-Mariani A.
Di Caro-Saraceni

3.52.65 6° pid

156.07 6° p.15

800  Claut 1:52.82 7° pi4
200 Saraceni 21.93 8° p13
Alto  Cervellin 1.95 8¢ pl2
110H  Pensi 15.14 10° p.11
400 Mariani A. 49.05 3° p 8
3000  Vercelli 8.35.50 14° p. 7
100 Stefani 11.29 20° p. 1
200 Mariani A, 22.89 271° p. 0
CLASSIFICA DI SOCIETA’ Pietro LA QUAGLIA (a sin.) e
1. Snam p. 353 Alessandro CLAUT in gara
2. Pol. Lib. Catania p. 3145 negli 800 metri. Sono allenati
3. C.S. Aeronautica Mil. p. 2995 da Cecchini e da Alberti.
4. AS. La Fratellanza Mo p. 279
5. Atl. Riccardi Milano p. 219 Macerata, 3 agosto 2000 -
6. Assindustria Sport Padova p. 2175 La squadra della Riccardi par-
7. Pol. APB. Bagheria p. 217 B{Cigaﬂtecalla ﬁfﬁppcal ltatlli‘d:
H i i Caro, ervelin, aut,
8. Lib. Spﬁrj Club Catania p. 2075 L Qinglie, A Sasion,
9. All. Sangiorgese p. 203 Saraceni, Vercelli, Stefani,
10.  Atl. Lecco Colombo P. 1975  Abdelahk, con i dirigenti

seguono altre 10 societa

h ] P

T & 3
\s’,&/ ﬂ’;iE
‘ 1

Parodi e Tammaro.
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GRADUATORIE ALLIEVI 2000

100 metri

11.00  Vasco Davide 83
11.08 La Naia Lorenzo 84
113 Alberotanza Luca 83
1177 Orfanini Michele 83
1203 Panni Daniele 84
200 metri

2222 Vasco Davide 83
23.04 La Naia Lorenzo 84
23.25  Mariani Mattia 84
2410  Orfanini Michele 83
2497  Maggioni Paolo 84
400 metri

50.05 Mariani Mattia 84
5438 Lazzaro Frederik 83
5459  Maggioni Paolo 84
56.6 Barzaghi Daniele 84
5711  Mambretii Roberto 84
800 metri

2016  Lozzaro Frederik 83
2.09.90 Palermo Tommaso 83
2.13.74  Mombretti Roberto 84
2.23.75  Barzaghi Daniele 84
1500 metri

42205 Lazzaro Frederik 83
4355  Mantovani Roberto 84
4427  Mapelli Francesco 84
45262 Mambretti Roberto 84
5.13.98  Barzaghi Daniele 84
3000 metri

9.56.31  Maniovani Davide 84
10.24.1  Napolitano Matteo 83
110 metri ostacoli

15.6 Corti Andrea 83
400 metri ostacoli

5449  Mariani Mattia 84
5712 Corti Andrea 83
1.03.35  Barzaghi Daniele 84
2000 metri siepi

6.55.2  Mantovani Davide 84
salto in alto

1.60 Manfrini Nicola 83
1.50 Reichenbach Giovanni 84
salto in lungo

6.20 Reichenbach Giovanni 84
5.09 Alberotanza Luca 83
salto triplo

13.24  Coviello Vittorio 83
getto del peso

11.01  Bertolini Alessandro 83
lancio del disco

3336 Bertolini Alessandro 83
tiro del giavellotto

2978  Coviello Vitforio 83
lancio del martello

15.61  Mambretti Roberto 84
marcia km. 5

30.27.14 Francia Nelson 83
staffetta 4 x 100

42.6 La Naia - Alberotanza - Mariani - Vosco
4285 Lo Naia - Alberotanza - Orfanini -Vosco
staffetta 4 x 400

3.32.75  La Noia- Corti - Mambretfi - Mariani

ALLIEVI... FINALMENTE!

ECCELLENTE 5° POSTO IN ITALIA

Bisognava aspettare il nuovo millennio per rivedere la
squadra allievi della Riccardi partecipare alla Finale
Nazionale A, dopo tanti anni che gli allievi in maglia verde
erano sempre stati tra le primissime squadre d'ltalia.
Finalmente nel 2000 si é riusciti a conquistare I'ammis-
sione alla Finale A di Nove Vicentino, dove i giovani atle-
ti si sono battuti con molto entusiasmo e determinazione
sino a permettere alla societa di classificarsi al 5° posto in
[talia, non male.. in quanto la squadra era stata ammessa
come nona.

Grazie a delle ottime individualita e all'impegno e voglia di
dare il massimo di tutti i componenti la squadra, questo
successo ¢ stato realizzato. Mattia Mariani, al suo primo
anno allievo, ha gia dato prova di un grande tempera-
mento agonistico unito ad un talento naturale, supportato
inoltre dal suo grande e costante impegno e dedizione
negli allenamenti: ha infatti vinto i 400 metri ostacoli con
I'eccellente tempo di 54749, é giunto 2° nei 400 metri
piani con un buon 50705 ed ha contribuito notevolmente
ad ottenere la 47 posizione nella staffetta 4x400 assieme
a Lorenzo La Naia - splendido ed inedito 1° frazionista,
Roberto Mambretti e Andrea Corti.

Davide Vasco, promessa della velocita, ha mantenuto
fedeli le nostre aspettative vincendo la staffetta 4x100 con
La Naia, Luca Alberotanza e Michele Orfanini nel buon
tempo di 43”05 ed ha conquistato la piazza d’onore nei
100 metri in 11714 e nei 200 metri in 22740.

Buoni quinti posti per il dotato Vittorio Coviello nel salto
triplo che ha balzato con impressionante facilita a metri

13,24 e per il bravo Nelson Francia Alameda che ha mar- |

ciato senza alcuna ammonizione i 5 Km. in 30°'27"14.
Bene anche il lanciatore Alessandro Bertolini, autore del
suo primato personale nel disco con 33.86 che gli ha
garantito la 6" posizione ed altrettanto bene Roberto
Mantovani nei 2000 siepi che ha gareggiato con grinta
realizzando il suo personale di 6'55"62. Frederik Lazzaro,
al suo primo anno di atletica, si & ben difeso negli 800
metri e nei 1500. Hanno contribuito al successo anche
Andrea Corti nei 110 ostacoli e Giovanni Reichenbach nel
salto in lungo ed in alto.

La staffetta 4x400:
Roberto
MAMBRETTI,
Andrea CORTI,
Lorenzo LA NAIA e
Maitia MARIANI

Lorenzo LA NAIA col suo allenatore Giorgio
GRASSI.

c.o.s. Awevi 2000 CAMPI )],

FINALE NAZIONALE A, Nove (VI),1-2 luglio

m. 100 2°  Vasco
. . m. 400 2°  Morioni M.
di Sergio Tammaro m 1500 8° Lazzaro
m. 2000s. 9°  Mantovani
m. 110H 8°  Corti
lungp 12°  Reichenbach
Disco 6°  Bertolini
Giavel 2°  Coviello
Marciak5 5° Francia
4x100 1° Lo Naio-Alberotanza
Orfanini-Vosco
m 200 2° Vasco
— e m. 800  9°  Llozzaro
Sergio TAMMARO, al suo ' m. 3000 12°  Mantovani
(2121 Z‘:t‘::‘ a'::‘v‘;‘aafl; m.400H 1°  Mariani M.
enikonis delle Seckiih Alto 8°  Reichenbach
Triplo 5°  Coviello
Peso 8°  Bertolini
Martello  12°  Mambretii
4x400 4°  La Naio-Corfi
Mambretti-Mariani M.
CLASSIFICA DI SOCIETA’
1. ATL STUD. CARLRI .
2. SNAM p.
3. G.A. FIAMME GIALLE P.
4. ATL. VICENTINA p.
5. ATLETICA RICCARDI P
6. FRATELLANZA MODENA P.
7. PO.UDINESE MALIGNANI P.
8. US. ACLI UNIONE LOM. P.
9. HINNA ARCHEQATLETICA P.
10. POL. “MOSES” PA p.
11, I'AMICO TARANTO p.
12.  ATL. ST. PONTECORVO P.

Vittorio COVIELLO nel
salto triplo.

11"14
50705

423"01
6'55"62

16"73

587
33.36
29.78

30274

335
2740

2'06M9
102126

54"49

1.50
13.24
10.80
1410

33275

175.5
160
153.5
129.5
119.5
115
114
111
110
109.5
104.5
102

Non come nel 1970, quando la Riccardi vinse “tutto” e
nel campo degli Allievi, ma anche nel 2000 la nostra S

societd si & ben difesa conquistando tre titoli italiani.

A fianco della vittoria della staffetta 4x100 ai campionati di Viareggio- confermando un'im-
battibilita durata tutto I'anno - gli stessi velocisti hanno conquistato altri 2 titoli italiani di
Campione d'ltalia di specialitd, nei 100 e nei 200 metri. Molto buone anche le classifiche
nelle staffette e nei 400 ostacoli con la Riccardi saldamente issata al 2° posto.
Congratulazioni ai ragazzi ed ai loro tecnici.

Metri 100: 1°Atletica Riccardi p. 2319 Metri 400 ost.: 2° Atl. Riccardi p. 2071

Davide VASCO 11700 Mattia MARIANI 54”87
Lorenzo LA NAIA 11"13 Andrea CORTI 5712
Luca ALBEROTANZA 11764 Daniele BARZAGHI 1'03"88
Metri 200: 1° Atletica Riccardi p. 2321  Staffette: 2° Atletica Riccardi p. 1718
Davide VASCO 22152 4x100 43733
Lorenzo LA NAIA 2305 (La Naia-Alberotanza-Orfanini-Vasco)
Mattia MARIANI 2325 4x400 3'33"10

(Corti-Mambretti-Maggioni-Mariani)

e F \ o
La staffetta 4x100 Campione d’'ltalia, preparata da Giorgio Grassi: da sinistra
Davide VASCO, Michele ORFANINI, Luca ALBEROTANZA, Lorenzo LA NAIA.

Nove, 2 luglio 2000 - La squadra 52 in Italia nel campionato di societa allievi: (da sinistra in alto): il tecnico Gigante,

Bertolini, Alberotanza, Orfanini, Mambretti, Mantovani, Lazzaro, Corti, il tecnico Cocco, (sotto): La Naia, Coviello,

Francia, Barzaghi, Mariani, Vasco, Reichenbach e il dirigente Sergio Tammaro.
- ¥ 1

i s



DIARIO 2000

a cura di Diego Sampaolo
FEBBRAIO

20: BERGAMO- Prima prova Trofeo Invernale Lanci,
categoria cadetti: Due wittorie di Castelli nel lancio del peso
{13 m) e nel lancio del disco (30.67 m)

APRILE .

9: MILANO - Memorial Fusetti: vittoria di Colombi nel
lancio del peso categoria ragazzi (11.67)

15: CHIASSO - Buon prime posto di Saraceni sui 300
metri in 34°50 e secondo posto dello stesso atleta sui
150 metri in 16757

16: MAGNAGO - Campionati provinciali staffette per
le categorie ragazzi, cadetti e allievi: Vittoria della staf-
fetta 4x100 Ragazzi (Nidasio, Tunesi, Provini, De
Nadia) in 54"5; secondo posto della 4x400  allievi
{Corti, Barzaghi, Mambretti, Mariani}

30: PARIG! - Incontro internazionale per rappresentati-
ve universitarie: ottimo primo posto di Saraceni sui 400
tetri in 485, buone prestazioni di Claut secondo sugl
800 metriin 1°'55" e di Benatti sui 200 meti in 22769

MAGGIO

1: MEDA - Campionati regionali staffette: Ottimi primi
posti della 4x100 allievi (La Naia, Alberotanza,
Orfanini, Vasco) in 43”33 e della 4x100 cadetti
(Auletta, Curtarelli, Patrini, Bertolesi) in 46°60; buon
secondo posto della 4x100 ragazzi (Nidasio, Tunesi,
Provini, De Nadai) in 5261

7: LODI - Campionati provinciali Ragazz: Primi posti
di Nidasio nel salto in lungo (5.11 m) e della staffetta
4x100 (Nidasio, Tunesi, Provini, De Nadai) in 53°2;
secondi posti di Tunesi sui 60 m. in 8"2 e di Colombi
nel lancio del peso (12.25), terzo posto di De Nadai sui
60 metri ostacoli in 101

7: MILANO - Campionati regionali universitari interfa-
colta: da registrare il 7.31 m di Lorenzini nel salto in
lungo, il 49772 di Darsena, il 5054 di Claut e il 50794
di Manca sui 400 metri

14: RIO DE JANEIRO - Grand Prix laaf: Straordinario
secondo posto di Abdellahk sui 1500 meti in 3'42"21
nell'ambito della tappa brasiliana del prestigioso circuito
iridato

20: CREMONA - Campionati di societa di specialita
allievi: Due ottimi primi posti di Vasco sui 200 metri in
22747 e di Corti sui 400 ostacoli in 58716. Altrettanto
significativi i secondi posti di Mariani sui 400 metri in
50742, di Corti sui 110 ostacoli in 16”44 e di Vasco sui
100 metriin 11714

27/28: TORINO: Campionati italiani universitari: otti-
mo secondo posto dell'ottocentista Claut con il tempo
di 1'561"19

27/28: SARONNO - Fase regionale Campionati di
societa allievi: primi posti di Mariani sui 400 ostacoli in
55"75, di Vasco sui 200 metri in 22"50 e della staf-
fetta 4x100 (La Naia, Alberotanza, Orfanini, Vasco)
nell'ottimo tempo di 43"29; altreftanto significativi
sono stati il secondo posto di Vasco sui 100 metri nel
l'ottimo tempo di 11703 e i terzi posti di Mariani sui
400 metriin 51”15 e di Corti sui 110 ostacoliin 16717
28: NAVE - Campionati Regionali di societa categoria
ragazzi; buon terzo posto della Riccardi nella classifica
finale per societa : 1° Nidasio nel salto in lungo (4.78 m)
e vitioria della 4x100 (Nidasio, Tunesi, Provini, De
Nadai) in 52"1, 3° Proietto sui 600 m.

GIUGNO
3/4: MILANO: La Riccardi ha organizzato la prima fase
del Campionato assoluto di sacieta. Cinque vittorie sono
state conseguite da atleti della nostra societa: Saraceni sui
400 mefi in 481, Lorenzini nel salto in lungo (7.29 m),
Abdelhak sui 3000 metri in 8'12706, Foti nel salfo triplo
(15.37 m) e La Quaglia sugl 800 meti in 1'50"59. Da
seqnialare i secondi posti della staffetta 4x400 (Benatti, La
Quaglia, Mariani, Saraceni) in 3'17"12, di Bonadies nel
giavellotto (58.03 m), di Cervellin nel salto in alto (2.01 m,
di Vercelli niei 3000 siepi in 920735 e i terz posti di
Vitagliano nel lancio del martello (57.00 m) e di Saraceni
sui 200 mefri in 21”68

16 3/4: CASALMAGGIORE - Fase regionale campionato

Viareggio.-24 settembre 2000 - La staffetta 4x400 32 ai ca

i

mpionati italiani allievi:

MARIANI, LAZZARO, CORTI, MAGGIONI, allenati da Resteghini, Manzotti e Pasini

di societa cadetti: buonissimo terzo posto della Riccardi
nella classifica finale per societa. Primo posto di Castell
nel lancio del martello (35.55 m), tre terzi posti: Auletta
sui 300 ostacoli in 43”8, Borraccino sui 600 mefr in
1'29"2 e staffetta 4x100 (Lio, Bertolesi, Carenini,
Palmieri) in 47"0. Di buono spessore tecnico € stato
anche i quinto posto di Bertolesi che ha corso gli 80
metr in 9°5

10: ROMANO LOMBARDIA - Stefano Vercelli vince i
3000 siepiin 971170.

10: BRESSANONE- Meeting Brixia giovanile per rap-
presentative regionali: eccellenti prestazioni degli allievi
Vasco, impostosi sui 200 metri migliorando il proprio pri-
mato personale (22729 con 1 m/sec di vento contrario)
e nella staffetta 4x100 della rappresentativa lombarda
nell'ottimo tempo di 42794 e Mattia Mariani, primo sui
400 ostacoli in 5529

11 RIETI: Campionati ltaliani staffette -~ la 4x400
(Mariani-Claut-Di Caro-Saraceni) ¢ 7" in 3’12792

14: AVELLINO - Meeting Internazionale: Ottime perfor-
mance di Abdelhak, primo sui 1500 metriin 343778 e
di La Quaglia, primo sugli 800 metri in 1'49” 52

14: SARONNO - Riunione Regionale: vittoria di Vercell
sui 1500 metri in 3'55”8 e buon 14”8 di Pensi sui 110
ostacoli

16: CONEGLIANO VENETO - Meeting interazionale:
Vittoria di Abdelhak sui 1500 metri in 347725 e setti-
mo posto di Del Fabbro nel salto con 'asta (4.40 m)
17/18: VIGEVANO - Campionati regionali allievi: vitfo-
ra di Mariani sui 400 ostacoli nell'otfimo tempo di
54"68; altrettanto brillanti sono stati il secondo posto di
Vasco sui 100 metri in 11°00 e il terzo posto di La Naia
in 11"13; buoni risultati per Corti, 2° sui 110 ostacoli
in16"28 e 3° sui 400 ostacoli in 57712

18: FDENZA — Nella Rappresentativa Lombarda cadet-
ti 2 nostri atleti hanno partecipato all incontro con altre 6
rappresentative regionali: 4° Castelli nel peso con 14,15
e 7° Bomaccino nei 600 metri.

18: BOLOGNA: Xl Meeting Intfernazionale universitario
- Buon quarto posto di Lorenzini nel salto in hingo
(7.24m)

18: ERBA - 33° Trofeo Molteni, Telaro e 11° e
1° degli juniores, seguito da Agazzi.

24/25; MILANO: Seconda fase del Campionato
assoluto di societd {seconda prova Coppa ltalia) - I sec-
ondo posto in regione dietro alla Snam con 16478
punti ha garantito alla Riccardi il diritto a partecipare alla
finale del Gruppo Argento del Campionato assoluto di
societa di Pescara. Da registrare le vittorie conseguite da
Bonadies nel giavellotto (56.87 m) e da Abdelhak sui
5000 metri in 14'21733.

25: BERGAMO: Meeting Nazionale giovanile - Record
sociale allievi stabilito dalla 4x100 (La Naia, Alberotanza,
Orfanini, Vasco) che con il tempo di 42785 ha abbassa-
to il precedente record che resisteva da ben 14 anni
[42"8 stabiliio dalla staffetta composta da Cordan,
Plevari, Tomitore e Camaghi nel 1986). Eccellente
primo posto di Mariani sui 400 ostacoli in 54782

27: CELLE LIGURE - La Quaglia corre gli 800 metri in
1'49"54, Veercelli condude i 3000 in 82872,

29: GORIZIA: Meeting giovanile Alpe Adria per rappre-
sentative regionali - Splendido secondo posto di Davide
Vasco sui 200 metri in 22722 (primato personale)

LUGLIO
1: MEDA: Gare Provinciali giovanili — 1° Tunesi sui 60

metri categoria ragazzi con il tempo di 8"0. 3° Auletta
sui 100 ostacoli categoria cadetti in 14”9

1: SARZANA -~ Rappresentativa Lombarda Juniores;
Di Caro gareggia negli 800 metri in 1'59"15.

1/2: NOVE: Campionati italiani di societa allievi -
Eccellente quinto posto dell' Atletica Riccardi nella classi-
fica finale per societa. La nostra societa ha conseguito
due vittorie grazie alla staffetta 4x100 (La Naia,
Alberotanza, Orfanini, Vasco) autrice di un ottimo
43705 e a Mattia Mariani, cronometrato in 5449 nei
400 ostacoli. Altrettanto significativi sono stati i secondi
posti dello stesso Mariani sui 400 metri n 50705 e di
Vasco, giunto secondo sui 100 metr (11714}, il quarto
posto della staffetta 4x400 (La Naia, Corti, Mambretti,
Maniani) in 332”75, i quinti posti di Coviello nel salto tri-
plo (13.24 m), di Nelson Francia nella marcia 5 km. e
il sesto posto di Bertolini nel lancio del disco (33.36 m)
1/2: MILANO: Campionati regionali individuali -
Eccellente primo posto di Lorenzini nel salto in hingo
(7.45 m). Vittoria anche per Veercelli sui 3000 siepi con
909701, 2° Saraceni sui 200 metri in 21756, terzi
posti di Claut sugli 800 meti in 1'52°29 e di
Vitaghano, nel lancio del martello (57.00 m), quinto
Bonadies nel lancio del giavellotto (56.50 m)

8: CAORLE meeting internazionale: Abdelahk é 6° nei
3000 in 8'01"57.

8: CLUSONE: Rappresentativa Lombarda Allievi- 2 vit-
torie dei nostn atleti: Mariani nella 4x400, La Naia nei
100 metriin 11721 e 3° Corti nei 110 ostacoli in 1772
12. ROVELLASCA: ancora un miglioramento del pri-
mato sociale allievi della 4x100 che sigla 4276 con una
formazione variata (La Naia-Alberotanza-Mariani-
Vasco)

14/15 LECCO. Campionati regionali promesse- 1°
Claut sugli 800 metri in 1'5570

15: MALLES - Meeting internazionale: sotto la
pioggia Lorenzini salta 7,09 in lungo e La

Quaglia ottiene 1'54"2 sugli 800 metri.

21/22; PESCARA: Campionati italiani' assoluti di
societa - Storico risultato del nostro sodalizio che,
grazie al secondo posto nella Finale A Argento, si é
guadagnato la promozione nel gruppo A Oro per la
prossima stagione. Hanno contribuito allo straordi-
nario risultato 12 piazzamenti tra i primi tre, di cui
ben cinque primi posti.

25: NEMBRO: Meeting nazionale Citta di Nembro -
Pasitivo sesto posto di Alessandro Claut sugli 800 metri
in 1'63"64

26: TRIESTE: XXIX Meeting del Cus Trieste - Secondo
posto di Lorenzo Del Fabbro nel salto con ['asta (4.60
m)

26/28: PIOVENE ROCCHETTE: Campionati Ialiani
Individuali Juniores e Promesse - Buon 4° Cervellin nel
salto in alto categoria promesse (2.03 m) e 7° di Di
Caro nella finale degli 800 metri in 1’58762 ([dopo aver
corso in batteria in 1'55"87); Lorenzini, tra i favoriti nel
lungo Promesse, si & infortunato al primo salto.

AGOSTO

2/3: MACERATA: Coppa ltalia “lll Memorial Berra™
Eccezionale quinto posto della nostra societa nella tra-
dizionale manifestazione riservata alle societa non
militari. Doppietta di Abdelhak che si ¢ aggiudicato i
3000 metri in 8'07"77 e i 1500 metri in 3'47"81.
Buone le prestazioni di La Quaglia 3° sugli 800 metri
in 1'51748 e 6° sui 1500 metri in 3'52765, Del

Fabbro 4° nel salto con l'asta (4.70 m), Saraceni 5° sui
400 metri in 47797, Bonadies quinto nel lancio del gia-
vellotto (61.14 m), Vercelli 5° nei 3000 siepi in 9'18"22
20: AVEZZANO: Meeting Internazionale - Nono posto di
Saraceni sui 400 metri in 48760

22: VIAREGGIO: Meeting Internazionale Gran Gala della
Versilia - Buon secondo posto di Abdellakh sui 3000 metri
in 754723

23: SELARGIUS: Meeting Internazionale Terra Sarda -
Terzo posto di Abdellakh sui 3000 meti in 757790

23: NERETO: Meeting nazionale -Secondo posto di
Saraceni sui 200 metri in 21793

30: ROVERETO: Meeting Internazionale Palio della
Quercia - La Quaglia corre gli 800 metti in 1'52"18

SETTEMBRE

1: BERLINO: Meeting internazionale ISTAF della [AAF
Golden League - Decimo posto di Abdallah Abdellahk sui
1500 metri in 3'40727 nell'ambito della tappa tedesca del
prestigioso circuito irdato

3: RIETI: Grand Prix laaf - Undicesimo posto di Abdallah
Abdellahk sui 1500 metri in 3'38"44

6/7 : MILANO: Campionati italiani assolufi - Buona par-
tecipazione dei nostri atleti che hanno centrato la finale
agli Assoluti tenutisi all’ Arena: quinto posto di Foti nel
salto triplo (15.64m), settimo posto di Saraceni sui 400
metni in 48”24, dopo un ottimo 47747 in batteria, sesto
posto di La Quaglia sugli 800 metri in 1'51775

9: BIELLA - Meeting internazionale Abdelahk
vince i 1500 metri in 3'42705.

9: GIUSSANO: Riunione regionale per ragazzi e cadetti -
Primo posto del cadetto Castelli nel lancio del martello
(44.21m) e di Colombi nel lancio del peso categoria ragaz-
zi (12.09 m)

10: GENOVA: Incontro tra rappresentative cadetti delle
provincie di Genova e Milano - Vittorie di Castelli nel lan-
cio del peso (13.81m) e di Bertolesi e Auletta componen-
ti della 4x100 della rappresentativa milanese in 47"3; terzi
posti di Bertolesi sugli 80 metri in 979 e di Auletta sui 100
ostacoli in 1670

16/17: CESANO MADERNO: Fase regionale dei
Campionati di societa giovanili - Secondi posti dell'affiata-
ta staffetta 4x100 (La Naia, Alberotanza, Orfanini, Vasco)
in 43"19, di Vasco sui 100 metri in 11712, Di Caro sui
400 metri in 50724, terzo posto di Mattia Mariani sui 400
metri in 50748, quarti posti di La Naia sui 100 metri in
11716 e di Simone Galli sui 1500 metri in 407781
23/24. VIAREGGIO: Campionati ltaliani allievi -
Importante vittoria della staffetta 4x100 (La Naia,
Alberotanza, Orfanini, Vasco) in 43"26. Ottimi terzi posti
della 4x400 (Corti, Lazzaro, Maggioni, Mariani) in
3’33769 e di Mattia Mariani sui 400 ostacoli in 54795.
Quinti posti di Davide Vasco sui 200 metri in 22" 85 e di
Lorenzo La Naia sui 100 metri sui 11723 (11708 in bat-
teria)

30: SIDNEY: Giochi Olimpici - L'ex Andrea Colombo,
cresciuto e lanciato dalla Riccardi, si & ben difeso nell'ulti-
ma frazione della staffetta 4x100 nella finale olimpica che
ha visto la squadra azzuma giungere al settimo posto nel
buon tempo di 38767, Brugnetti ¢ stato costretio al ritiro
nella 50 Km. di marcia.

OTTOBRE

30 SETTEMBRE -1 OTTOBRE:

PERGINE VALSUGANA - Campionati di societa giovani-
Ii finale Al - Brillante secondo posto della Riccardi che
promuove la nostra societa nella serie A per la stagione
2001. Vittorie delle staffette 4x100 (La Naia,
Alberotanza, Orfanini, Vasco) e 4x400 (Mariani, Conti,
Galli, Di Caro) in 3'23765 (nostro miglior tempo dell'an-
no Juniores). Secondi posti di Vasco sui 200 metri in
22"82. di Mariani sui 400 ostacoli in 56"07, di Castoldi
nel lancio del giavellotto e di Di Caro sui 400 metri . 3°
Agazzi sui 3000 siepi in 10°04"90 (primato personale).
Quarti posti di La Naia sui 100 metri, di Galli sui 1500
metri e di Di Caro sugl 800 metri in 1'59"75

7-8 FANO: Criterium Nazionale Cadetti: otfimo secondo
posto di Castelli nel lancio del martello.

DICEMBRE
3: MILANO - Nella prima maratona cittadina G.
Battista Audia e 32° in 2h32'16".

20 ANNI DI SPORT
..k NON SOLO!

di Gabriele Garini

1980 - 2000

So che é impossibile riassumere 20
anni trascorsi sui campi di atletica in
poche righe e non me ne vogliate se
inevitabilmente saro retorico.

Del resto l'atletica é sempre stato
tutto, o quasi, per me, e sicuramen-
te mi ha aiutato a crescere bene, in
un ambiente sano e circondato da
persone stupende.

Spingere le punte dei piedi contro i
blocchi, toccare il tartan con le dita
e guardare avanti verso il traguardo
prima di udire lo sparo dello starter,
sono sensazioni che solo chi le ha
vissute le puo percepire.

Il tifo degli amici dalle pur “povere”
tribune, é diventato un punto di arri-
vo per tanti sacrifici; si, perché pro-
prio gli amici sono stati la cosa pit
bella che l'atletica mi ha regalato e
per fortuna potrd portarmeli via,
insieme ai ricordi, da questa vita a
cui, almeno come atleta, non potro
pit partecipare.

Non sono mai stato un campione
ma sul tartan ho sempre dato
tutto,e anche di piti, per la maglia
verde della gloriosa Riccardi che
indossavo e questa era la cosa pill
importante, anche piu di qualche
modesta vittoria.

Un mio piccolo sogno si & pero
avverato il 22 luglio 2000 a
Pescara: finale Argento dei
Campionati di Societa: arrivarci da
Capitano della Riccardi e vedere
una squadra con molti giovani lot-
tare ed arrivare alla mitica Finale
ORO é stato veramente un sogno.
Auguro a chi pratica questo sport
con amore e passione di lottare sul
campo e di concludere altrettanto
bene la loro carriera sportiva, per-
ché 'atletica non si ricordera mai di
me, ma io portero nel mio cuore,
per tutta la vita, le emozioni, le
gioie e i dolori che questo bellissi-
mo sport mi ha dato in 20 anni di
attivita sportiva!

Un grazie particolare al Presidente
(e a tutta la societa) per la passione
e la dedizione con la quale ha segui-
to me e tutti i ragazzi che hanno
indossato e continueranno ad
indossare la mitica maglia verde.

Grazie a tutti.
LELE

-, B el
GABRIELE GARINI, detto Lele, é uno
degli atleti piii appassionati e gene-
rosi della Riccardi. In occasione della
Finale A argento di Pescara, la
societa ha voluto promuoverlo
Capitano della squadra assoluta.
Allo Stadio Adriatico ha trascinato la
Riccardi verso un traguardo molto
importante. Grazie a te, Lele, per
questo e per i tuoi vent'anni di atleti-
ca con noi. Ce ne ricorderemo!

LA RICCARDI
QUARTA NELLA
SUPERCOPPA

La classifica finale della Supercoppa
2000 vede la Riccardi occupare la
quarta posizione, la nostra
migliore da quando esiste questa
prestigiosa classifica, che com-
prende i piazzamenti in tutti i
campionati italiani di societa
svoltisi nell’anno.

Essere stati superati solamente

dalle Fiamme Gialle, dalla SNAM
e dalla ultracentenaria Fratellanza
Modena, ma davanti a tutte le
altre societa atletiche italiane, e
motivo di grosso orgoglio per la
Riccardi.

Questa la graduatoria ufficiale
stilata dalla FIDAL:

_L FIAMMEGIALLE _ p. 137
2. SNAMS. DONATO 131
3. FRATELL. MODENA 91
4. ATL. RICCARDI MILANO 90
5. POL. LIB.CATANIA 83,5
_6. ATL. STUDENT.RIETI 825
_7. ASSINDUSTRIA PADOVA 78,5
8. CUSTORINO 685
9. AERONAUTICA MILITARE 66

10. CARABINIERIBOLOGNA 64 4



CADETTI TERZI IN LOMBARDIA

Milano,

.zt 11 maggio 2000

o - Alessandro
Una proficua promozione nel “Ragazzo piu GRADUATORIE 2000 1 I.UNE.SIS 20
veloce di Milano”, nei nostri corsi di avvia- 80 metri | lm;-:e 'l“ dei
mento e maggiori contatti con le scuole, 94 Bertolesi Carlo 86 6.30 inale dei
hanno portato ad awicinare numerosi cadetti 9.4 Curtarelli Luco 86 S metr del
alla Riccardi. Risultato: una decisa scalata ai 9.7 Auletta Stefano 86 Ragazzo piu .
primi posti nel campionato di societa, che nei 9.8 Polmieri G.Piero 86 veloce di Milano
cadetti si ferma alla fase regionale, fase che la 9.9 Patrini Alessandro 86 per i nati nel
§ Riccardi era gia riuscita a vincere nel 1997 e 100 Palmieri Posquole 86 1987.
'\Q L s nel 1998. Si & cosi formato un pregevole 10.1 Lio Cloudevan 86 i Tunesi, ancora
e gruppo di atleti, la maggior parte nata nel 10.1 Carenini Paolo 86 e ?"'evo.de' DORh
Alessandro BORRACCINO, 1986, in cui hanno ben figurato Carlo 102 Asmonti Davide 85 ¥ o ¢ seguito da
promettente mezzofondista. Bertolesi, campione lombardo della 4x100 105 Tinti Giorgio 85 Andrea Citterio.
con Curtarelli, Patrini ed Auletta, I'instancabi- 105 Montonafi Claudio 85
CD_S CADFITI 2_000 ) le Alessandro Borraccino, prezioso nella fina- 105 Tofuri luca 86
Casalmaggiore, 3/4 giugno- Finale Regionale le regionale con i suoi due terzi posti e soprat- 107 Oberti Gabriele 86
80 5° Bertolesi 95 tutto Alessandro Castelli, campione regionale 107 Castelli Nessondro 85 ~ > : ] :
100H 6% Auletto 15.7 di getto2del ;ie(e_,:o e del la{n\?cio dell mat';]tellode 10.7 Ciceri Davide 86 s =~ ;
300H 3° huletto 432 ottimo 2° nel Criterium Nazionale cadetti di = e ,
600 3° Borroccno 1.29.2 Fano nel lancio del martello. Un elogio ai pro- 353 s (;ﬁ}ﬁ metri i CAMPIONATO DI SOCIETA
1200 3° Borroccino 3.28.9 mettenti fratelli Palmieri, a Carenini, 33'? Cortorell Luca 86 AGAZZI IN PROGRE sso FINALE REGIONALE
Peso 3° Costell 13.45 Montonati, Lio, Tinti, al coraggioso Tafuri ed 391 Frrorers el m Nave, 26 maggio 2000
Marfello 1% Costell 35.55 al marciatore Papatola. Ha seguito la squadra 396 Toletio Sictno % - e _ 40 35 Tunesi 80
Disco 7° Libia 23.68 con particolare passione il prof. Giuseppe 57 s i 8 GRADUATORIE 2000 A Vittorio Colo, il ...meno giovane della 5y 65 De Noda 99
At 11° Montonati 1.40 Cocco. : - CLUL 60 metri societa, é stato affidato da anni il compito 400 3 P 1‘399
Asto 8° Tofuri 2.00 45.0 Tafuri Luca . 86 77 T i 87 di dirigere la squadra dei ragazzi, che hanno - ol ik
Giovel.  17° Tafuri 19.88 600 mefri ) Proitto Giulia 87 12 e 13 anni. [ risultati sono stati eccellen- 1200 ]Z De 4.303
Lungo 2° Pafrini 5.5 1.29.2  Bormoccino Alessondro 86 89 N{g'&,u M'” 'D”{:J g i tanto che la Riccardi, dopo alcuni quinti Peso 8n Colombi 10.63
Tiplo  13° Tinfi 10.28 1.34.1  Auletta Stefano 86 : : “5'3 ‘e.f:suni‘m : posti, & riuscita nel 2000 a progredire sino Ato 8 . Provin 1.40
Morcio 3km10° Papatolo 29.09.4 1.433  Mouri Giovonni 86 8.4 De Nodai Niccolo 7 ad un ragguardevole 3° posto nella finale Vorfex 11° Maggi 40.17
4100 3° Lio-Berfolesi 1.52.0 Pachettino Federico 86 9.0 Gotti Emanuele . 88 regionale del campionato di societa, svolta- Lungo 1 Nidasio 478
Corenini-Palmieri 47.0 1200 metri T 5 [?010 metri si a Nave. 4x100 12 Nidasio-Tunesi - Provini - De Nodai  52.1
CLASSIFICA DI SOCIETA’ 3.28.3  Borraccino Alessandro 86 :39.9 Proiefto Giuliono 8/ Qui si & ben imposta la staffetta 4x100, da ;
1. Pol. Atl. Brembate Sopro p. 4395 2000 metri 1.56.8  Maggi Giovonni 88 sempre punto di forza della Riccardi, com- . CI'ASS_IHCA DI SOCIETA
2. Pro Patria Milano p. 4195 6.40.6  Boraccino Alessandro 86 2042 Croce Leonardo ] 87 posta da Alessandro Tunesi, brillante vinci- 1. ib. A Corovoggio p. 270
3. Atletica Riccordi Milano p. 419 7250  Rocco Mario 86 1200 metri fore della finale del “Ragazzo piu veloce di  2- Pol. M. Brembate Sopra p. 259
4. M. Rovellosco p. 416 100 metri ostacol 4303 Croce Leonardo 88  Milano” per i nati nel 1987, dal proteifor- 3. Af. Riccardi Milano p. 255
5. Lib. AH. Corovaggio p. 416 14.9 Auletta Stefano 86 60 metri ostacoli me Alessandro Nidasio (ottimo anche nel 4 Afl. nferflumina p. 249.5
6. Snom p. 408 18.0 Tofuri Luca 86 96 De Nadai Niccolo 87  salto in lungo, ove ha raggiunto mt. 5,11), 3.5nm n. 2455
7. Cariparma Lib. Montova p. 401 18.6 Palmieri Pasquale 86 9.6 Nidosio Alessandro §7  Provini e De Nadai. Esordiente di lusso 6. Al Almé p. 2425
8. OSA Saronno p. 3925 300 metri ostocall salto in alto Giuliano Proietto con 1'3979 sui 600 metri 7. AS. lsolo Milano p. 228
sequisan e, 10 gt La staffetta 4x100, campione regionale 433 Auletto Stefano 86 140 Provini Alberto 87 e molto positivo Simone Colombi nel getto 8. Al Brionzo p. 226
cadetti in 46760: PATRINI, BERTOLESI, 458 Curtarelli Luca 86 salto in lungo del peso. 9. Coriparma Lib. Mantova p. 226
CURTARELLI, AULETTA. 493 Palmieri Posquale 86 5.11 Nidosio Alessandro 87 10. N. At. Fanfullo p. 214
salfo in alto 422 Tunesi Alessandro 87 sequono alre 6 societd
1.50 Montonafi Claudio 85 3.92 De Nadai Niccolo 6/
La staffetta 4x100: BERTOLESI,  1.4] Tofuri Luca 86 getto del peso
PALMIERI G.P., CARENINI, LIO. salto in lungo 12.25  Colombi Simone 87
. 5.65 Patrini Alessandro 86 11.13 Placido Mattio 87
5.02 Montonati Claudio 85 9.44 Gotti Emanuele 88
5.01 Palmieri 6.Piero 86 8.68  Nidosio Alessondro 87
5.00 Oberti Gabriele 86 vortex
Il campione regionale di peso e 497 Tinti Giorgio 85 38.82  Gaoffi Emanuele 88
martello Alessandro CASTELLI salto friplo 3422 Plocido Matfio 87
con il prof. Giuseppe COCCO. 10.82  Tinti Giorgio 85 stoffetta 4x100
9.84 Palmieri Posquale 86 521 Nidosio-Tunesi Provini-De Nadoi
9.77 Montonati Claudio 85
salfo con |'ast
2.00 Tofuri Luca 86
_ gefto del peso
1505 Costelli Alessondro 85
10.57 Libia Andreo 86
8.53  Corlino Christian 85
disco
3159 Costelli Alessandro 85
Casalmaggiore, 4 giugno 2000 - 23.68 Libio Andrea 86
La squadra cadetti 3a alla finale martello
lombarda: Tinti, Palmieri G.P., il 44 76 Costelli Alessandro 85
dirigente Cocco, Castelli, Auletta, marcia Km.4
Bertolesi, Montonati (sotto): 29.09.52  Papatola Nicolo 85
Carenini, Libia, Curtarelli, Lio, stoffetta 4x100 Il lanciatore Il lanciatore Nave, 28 maggio 2000 - Vittorio Colo con i ragazzi partecipanti alla finale
Borraccino. 46.60 Auletta-Curtarelli - Patrini- Bertolesi Simone Colombi  Mattia Placido regionale del campionato di societa: De Nadai, Tunesi, Provini, Nidasio e Maggi. 19




LETTERA APERTA Al SOCI SOSTENITORI
Carissimi amici,
siete stati “grandi” a ben sostenere economicamente con le Vostre
quote la Societa nell'anno 2000 e Vi ringrazio di tutto cuore. Ma dovrete essere - se pos-
sibile - “grandissimi” in questo 2001, per maggiormente aiutare le nostre tre squadre
impegnate nella massima Serie nei campionati italiani di societa: assoluto, giovanile,
allievi, per poter restare al prestigioso livello raggiunto.

E’ una grande prova di sportivita , di generosita , di civilta quella che vi chiedo,
non deludetemi in questo momento esaltante per la nostra Riccardi, una delle pochissime
societa tradizionali (e private) che si battono a questi livelli per mantenere I'impegno
assunto nei confronti dei molti giovani che ci seguono. Grazie!

[l presidente

Questo & I'elenco dei soci sostenitori dell'anno 2000:
Agence EUROPE Giuseppe DE ALTI Pierluigi QUAGLIA
Umberto AIRAGHL Enrico DEMALDE’ Tina REALE
Michele ALBEROTANZA Alberto DE VECCHI Michele RENDRINI
Franco AMBROSIONI Giovanni DI CARO + conte Ludovico RICCARDI
Enea ANDREONI DIEPI Assicurazioni Jetta RICCARDI
Giulio ANDREQTTI Enrico DIONISI Alessandro RICCARDI
Franco ANGELOTTI Mario GALLO Anna Maria RICCARDI PEDICONI
Enzo ANNONI Lanfranco GERINI Carla RICCARDI GATTI
Gabriele ARU Federico GIACOMESS! Ferdinando RICCARDI
Marco AVOGADRO Carlo GIACOMINI Francesco RICCARDI
Piera BASSETTI Letizia GILARDELLI Gianfranco RICCARDI
Albertino BEGHINI Mario GRASSI Giovanni Battista RICCARDI
Carla BELLINI Gianpaolo GRAZIANI Luca RICCARDI
Domenico BELLINI Giovanni GUERRA Marco RICCARDI
Giorgio BELLINI Gemma GUGGIA Piero RICCARDI
Marco BELLINI Sergio JORI Gianmario ROVERARO
Maria Luisa BELLINI Enrico MAFFIO Sergio SALANO
Anna BELTRAMI Maurizio MAGANZA Armando SARDI
Francesco BETELLI Rolly MARCHI Giorgio SARTORELLI
Bruno BETTAGLIO Romano MARTINELLI Ugo SCHIESARI
Pino BIANCHI Gabriele MAZZALVERI Tiziano SGARONI
Alberta BONACOSSA Ottavio MISSONI Giancarlo SISTI
Angela BONOMO Nine MOLETI Leopoldo STEFANI
Gianfranco CARABELLI Massimo MORATTI Adolfo TAMMARO
Eugenio CARCANO Isolano MOTTA Aldo TAMMARO
Cesare CARDANI Vittorio MUTTONI Daniela TAMMARO
Roberto CARDANI Roberfo NEGRETTI Maria BELLINI TAMMARO
Massimo CASALE Luigi OLMO Renato TAMMARO
Alessandro CAZZANIGA Francesco ONOFRI Riccardo TAMMARO
Alessandro CERVELLIN Marco ORFANINI Sergio TAMMARO
Giuseppe CITTERIO Alessandro ORLANDI Abele TORESANI
Vittorio COLO’ Umberto ORLANDI Pietro TURRI
Andrea COLOMBO Enrico PARODI Erasmo VASCO
Fabio CONTI Fabrizio PEDICONI Alberto VENANZETTI
Rosa CORDANI Folco PEDICONI Carlo VERMIGLIO
Silvio CORTI Gianluca PEDICONI Claudio VIARENGO
Rino DARSENA Alexia PEDICONI PIPPA Ambrogio VICARDI
Sergio D'ASNASCH Franco POLVER Alessandro ZOPPINI

Antonio PRINA Pino ZOPPINI

NS g

NOZZE

1l 13 ottobre si sono uniti in matrimonio Andrea
COLOMBOQ e la bella e simpatica Silvia SARTL
FIDCCOROSA

1131 luglio & venuta alla luce Eleonora ALBERTI, primo-
genita di Antonella AVIGNI e di Giampiero ALBERTI,

1l tecnico Alberti con uno dei suoi allievi,
I'azzurro Alessandro Orlandi

RICONOSCIMENT!
1l presidente della FIDAL Gianni Gola ha concesso ad
Enrico PARODI! la quercia al merito atletico di Il grado.

LAUREE LuTTI

Andrea COLOMBO si & laureato in Psicologia presso  Nel corso dell'anno 2000 sono venuti @ mancare i
I'Universita Statale di Milano. socl Tommaso MUSCIO, amico personale del presi-
dente, Riccardo ALBERTI, padre del nostro tecnico
Giampiero, nonché la Signora Anna BONICELLL,
adorata mamma del nostro dirigente Nino MOLETI.

Alessandro ORLANDI si & laureato in Scienze
20 Politiche presso | Universita Statale di Milano.

COLO’ SEMPRE PIU MITICO!

TRE VOLTE
CAMPIONE D'EUROPA

Il nostro Vittorio Cold non finisce
pit di stupire. Anche nell'anno
2000 é riuscito a vincere baldan-
zosamente nelle competizioni
atletiche internazionali della catego-
ria Master. E’ andato in Finlandia ai
campionati europei, dove & salito
ancora tre volte sul gradino piu alto
del podio.

Nella linda cittadina di Jyvaskysa,
dal 6 al 16 luglio, Colo superati gli
88 anni e gagliardamente awviato
agli 89 (compiuti il 9 novembre
scorso), si & esibito vittoriosamente
nei 100 metri, nei 200 metri e nel
salto in lungo.

L'avvenimento e stato ampiamente
riportato dalla stampa locale con
una grande foto a colori che mostra
I'arrivo dei 200 metri con Colo vin-
cente.

Congratulazioni vivissime, Vittorio!

Per i ragazzi della Riccardi sei sem-
pre un “mito”.

L’angolo rosa della Riccardi

RAGAZZE
60 metri
8.4 Tibaldo Milena 87
8.5 Libia Angela 87
D 9.1 Ferraris Erica 87
. 9.7 Orsino Simona 87
R\CGAR,, ?‘“;[: A ”‘\ 07 InaoliSihia B
A getto del peso
L én\ 872 Tibaldo Milena 87
Alto

1.20 Inzoli Silvia 88

staffetta 4:100

58.4 Ferraris-Orsino-Inzoli-Tibaldo

La squadra femminile della Riccardi sten-
ta ancora a decollare. Durante i frequen-
tatissimi corsi di awiamento ci sono
numerose ragazze che si cimentano nei
tradizionali Saggi dell'Amicizia, e nelle
gare della ragazza piu veloce, con risultati
anche apprezzabili. Ma poche sono le

femmine che poi si “buttano” nellattivita
agonistica giovanile. Da segnalare tuttavia
le cadette Elena Rancoita e Spazia
D’'Onofrio e la ragazza Milena Tibaldo,
che hanno ottenuto prestazioni incorag-
gianti. Ma la “squadra” non c’e ancora.
Sara il 2001 I'anno buono? Lo speriamo.

CADETTE Sopra le
80 metri promettenti
tlete
10.8 Rancoita Elena 85 .
TT0 DOnckioSpora 86 Milena TIBALDO
T2 Soka Margherita 86 ed
1.5 Secchi Isabella 86 Elena RANCOITA.
11.6 Bagnati Gaia 86
11.9 Bossi Mara 86
12.0 Lozzarin Giada 86
12.6 Cocco Carmen 85
12.9 Frogomeni Laura 86
134 Palmieri Vittoria 86
300 metri
45.6 Roncoita Elena B85
80 ostacoli

14.8 Rancoita Elena 85

getto del peso
7.30 Cocco Carmen 85
6.13 Lozzarin Giada 86 a sinistra

statfetta 4x100 la velocista

56.50 Luzzarin-Bossi Rancoita-D’Onolrio | Spazia

D’ONOFRIO

m hanno potuto partecipare solo a

pochissime gare. Ci auguriamo che nel
2001 le cose possano cambiare in
meglio. Tra gli atleti della Riccardi
attualmente in servizio presso squadre
militari figurano Ivano Brugnetti
e Andrea Manfredini (Fiamme
Gialle), Danilo Goffi
(Carabinieri), Alessandro Orlandi
% (Fiamme Azzurre), Claudio
. Citterio (Fiamme Oro), Lorenzo
¥ Del Fabbro (Aeronautica).

L'atleta della Riccardi
Andrea Benatti, agente
della Polizia Stradale

Tre sono gli agenti della Polizia di Stato
in forza alla Riccardi come atleti: Luca
Vitagliano, G.Franco Notaro e Andrea
Benatti. Le esigenze di
servizio hanno notevol-
mente ridotto le loro pos- IF
sibilita di allenarsi e anche *
di partecipare alle gare. A
Vitagliano non é stato
concesso, ad esempio, di
recarsi a Macerata per
disputare la Coppa ltalia,
mentre Notaro e Benatti

CAMPIONI REGIONALI
LOMBARDI 2000

CATEGORIA ASSOLUTA:

(Milano,30/06 -1-2/07)
Lungo Davide LORENZINI 7.45
3000 s. Stefano VERCELLI 9.09.01

CATEGORIA PROMESSE:
(Lecco, 14/15 luglio)
m.800: Alessandro CLAUT 1.55 2

CATEGORIA ALLIEVI:
(Meda, 1 maggio)
4x100 La Naia-Alberotanza
Orfanini-Vasco 43.33
(Vigevano, 18 giugno)
400 H Mattia MARIANI ~ 54.67

CATEGORIA CADETTIL:
(Meda, 1 maggio)
4x100 Auletta-Curtarelli
Patrini-Bertolesi 46.60
(Cremona, 26 settembre)
Peso  Alessandro CASTELLI 15.05
Martello Alessandro CASTELLI 37.44

[l Sl SRR

LE ORGANIZZAZIONI
DEL 2000

Queste le manifestazioni organiz-
zate dall’Atletica Riccardi nel 2000:

a livello regionale assoluto
- campionato italiano assoluto di

societa - 12 fase regionale:
1@ giornata 3 giugno
all’Arena di Milano,
22 giornata 4 giugno
al campo  sportivo Giuriati,

- 33° Trofeo Roberto MOLTENI -

tradizionale gara di corsa su strada,

a Erba, in collaborazione con
'Unione Sportiva San Maurizio, '
il 18 giugno.

a livello promozionale
- XXIII edizione del “Ragazzo e

Ragazza piu veloci di Milano™.

- X edizione Coppa Conte Riccardi.
- [V edizione dei Saggi dell’ Amicizia

Sportiva. o1
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| MIf* AR RISULTAN AON?
M, LET! NELLA amcnnul s

Tra i pit qualificati ed attivi allenatori: G.Piero ALBERTI, Giuseppe COCCO,

Giorgio GRASSI, Mauro RESTEGHINI e Americo GIGANTE.

Un gruppo di tecnici decisamente
qualificati (tra allenatori ed istruttori)
segue, programma, seleziona ed inse-
gna ai 530 giovani, tra agonisti ed
allievi dei corsi, che hanno aderito
nell'anno 2000 all'Atletica Riccardi.
La societa riserva da sempre la mas-
sima importanza a questi tecnici,
appassionati, preparati e disponibili,
che operano sui vari campi sportivi di
Milano e dintorni.

Al campo Giuriati ed al centro
sportivo Saini opera Giampiero
Alberti;

al centro sportivo Saini (zona lanci)
c'eé Americo Gigante,

all’Arena allenano Giorgio Grassi,
Cesare Manzotti, Fabio Pasini e Dan
Silisteanu;

al campo Giuriati segue i suoi allievi
Giuseppe Cocco;

a Erba istruisce
G.Carlo Ciceri:

a Cassano d’Adda alle-
na Mauro Resteghini

a Nerviano ¢é in
campo Pino Ricatti.

Altri eccellenti tecnici che hanno allenato nel 2000 atleti della Riccardi: Cesare MANZOTTI,
Fabio PASINI, Giancarlo CICERI, Pino RICATTI, Dan SILISTEANU.

Lo staff istruttori dei Corsi di avviamento all'atletica: Andrea C

Vittorio COLOQ', Pietro MIGLIORATI, Beatrice ALEMANI, lvan BARBIERI.
A destra: Andrea MANCA ed Alessandro DIOTTI.

ATLETIGA RIGGCARDI

[ Corsi di awviamento allo sport
dell'Atletica Riccardi si sono aperti nel
1975 su iniziativa di Vittorio Colo e si
sono svolti per diversi anni solo al
campo sportivo XXV  Aprile.
Solamente negli Anni Novanta, con
la maggior propaganda nelle scuole e
la maggior richiesta, i Corsi si sono
aperti anche al Giuriati ed all'Arena,
ove hanno avuto un vivo successo.
All'Arena operano gli istruttori Pietro
22 Migliorati, Andrea Citterio, Beatrice

Alemani, Ivan Barbieri, Andrea
Manca, G.Carlo Cicchetti e

Alessandro Diotti; al campo XXV | -

Aprile ci sono Vittorio Colo e Andrea
Citterio, mentre al campo Giuriati
agisce Pietro Migliorati.

Dai giovani dei Corsi la societa attin-
ge di continuo per completare le pro-
prie squadre agonistiche giovanili.
Per le adesioni ai Corsi, le iscrizioni

sono sempre aperte presso la sede |

della Riccardi (tel. 02.33.603.244).

con un gruppetto di allievi

Giancarlo CICCHETTI sul campo

La grinta di Carlo BERTOLESI, "Ragazzo piii veloce di  Milano, 11 maggio 2000 - I POle del "Ragazzo pii veloce di Milano" 2000: S. AULETTA,
Milano" 2000. Bertolesi ¢ allenato dal prof Alberti. C. BERTOLESI, FERRARI TRAORE, con l'assessore allo sport della Provincia Cesare
CADEQ (a destra) e l'ex "ragazzo pitl veloce della Lombardia" Massimo SANTINL

Milano, 11 maggio 2000 - I primi tre
classificati della Coppa Conte Riccardi:
ROCCO, CIMINO, PROIETTO con
Anna Maria RICCARDI PEDICONL.

GLI SCATTISTI DEL DUEMILA

BERTOLESI E CLEMENTI |1 PIU’ VELOCI
SUCCESSO DEL TROFEO DELLA PROVINCIA

L'assessore allo sport Cesare Cadeo ha presenziato alla giornata finale del
“Ragazzo piu veloce di Milano™, accompagnato da Massimo Santini, gia atleta
della Riccardi, primatista lombardo ragazzi degli 80 metri con 974.

La manifestazione, articolata in tre giornate di gare, ¢ stata patrocinata dalla
Provincia di Milano ed ha avuto un ottimo successo. Carlo Bertolesi e Marta
Clementi hanno conquistato il titolo di “Ragazzo e ragazza piu veloci di Milano™.
In evidenza anche Ferrari Traore, Auletta e Tunesi tra i maschi; Casati, Solca
e D'Onofrio tra le ragazze.

Nette le vittorie di Giulia Chimenti nei 600 metri e di Stefano Cimino nei 1000
metri, valevoli per la X Coppa Conte Riccardi. Cesare Cadeo e Anna Maria
Riccardi Pediconi hanno poi proceduto alle rispettive premiazioni.

XXII Edizione de “IL RAGAZZO PIU’ VELOCE DI MILANO"”

TROFEO DELLA PROVINCIA DI MILANO

Campo Giuriati - fase eliminatoria: 3 marzo - 18 aprile
semifinali e finali: 11 maggio 2000

RisuLtATi DELLE FiNALI MASCHILI: RisuLtaTi DELLE FINALI FEMMINILIE
mt.80 nati nel 1986: mt.80 nate nel 1986:
1° BERTOLESI Carlo  Ist. Maria Immac ~ 9.84 1° CLEMENTI Marta ~ S.M. Galilei Cesano M,  10.94

CLASSIFICA PER SCUOLE

2° Ferrari Traore AndreaS.M. Tito Livio 991  2° Solca Margherita ~ S.M. Cairoli 11.07 12 SM. P‘f”’ta punt? 257
3° Auletta Stefano SM. Q.DiVona 10.08  3°D'Onofrio Spazia  S.M. Monteverdi 1118 2a S.M. Tlepo]o. punt! 133
mt.60 nati nel 1987: mt.60 nate nel 1987: 32 S.M. Moscati  punti 112

43 S M. Buzzati  punti 104
52 S.M. Ricci punti 102
62 Ist. Leone XIll punti 84

1° TUNESI Alessandro  S.M. Donatello 820  1° CASATI Stefani
2° Cattaneo Jacopo  S.M. Moscati 8.29  2° Tibaldo Milena

SM. D'Acquisto Cesano ~ 8.38
Ist. Maria Immacolata 8.56

3° Bruna Marco S.M. Porta 8.36  3° Barocco Francesca S.M. Via Vivaio 8.56
mt.60 nati nel 1988; mt.60 nate nel 1988:

1° LAUDI Matteo S.M. Tiepolo 849  1°BEOLCHI Chiara  S.M. Ricci 8.86
2° Busu Mirko SM. Puecher © 864  2° Trupia Desiree S.M. Porta 8.97
3° Esposito Dennis SM.DaVinciMi 8.69  3° Silvestri Carolina ~ S.M. Ricci 9.09

X COPPA CONTE RICCARDI - MitaNO, Campo GIURIATI 11 MAGGIO 2000

m. 1000 MascHILE: M. 600 FEMMINILI:

CLASSIFICA PER SCUOLE

1° CIMINO Stefano  S.M. Tiepolo 3.06.14 17 CHIMENTI Giulia  S.M.Tiepolo 1.50.18 12 S.M. Tiepolo punti 46
2° Proietto Giuliano  S.M. Parini  3.10.64 2" Ceper Veronica  S.M. Tiepolo ~ 1.56.65 22 SM. Porta punti 36
3° Rocco Marco SM. Buzzati  3.12.15 3? Paolino Annalisa ~ S.M. Porta 2.02.03 32 S.M. Parini punti 33



ALLIEV]

CAMPIONI
D'ITALIA

Viareggio, 23 settembre 2000

Gli allievi della Riccardi che hanno conquistato
il 6° titolo di campioni d’ltalia della staffetta
4x100 in 43"26: Luca ALBEROTANZA,
Michele ORFANINI, Davide VASCO e Lorenzo
LA NAIA. 1l 12 luglio a Rovellasca, con l'inne-
sto di Mattia Mariani, la squadra ha ottenuto
con 4276 il primato stagionale italiano.

Il guizzo vincente
di Davide Vasco sul traguardo.

Gli allievi della Riccardi hanno vinto anche i tito-
li italiani delle specialita dei 100 metri e dei 200
metri. Hanno contribuito al successo Davide
VASCO e Mattia MARIANI (nelle foto a lato ).
Lorenzo LA NAIA e Luca ALBEROTANZA.

Atletica Riccardi Milano
fondata nel 1946

20129 Milano - via Amedeo d’Aosta,2
tel. 02 29.526.072
ritrovo sociale: V.le Repubblica Cisalpina, 3 (Arena)
tel. 02 33.603.244 - Fax 02 33:103.998
¢ mail:atleticariccardi@tiscalinet.it




